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KAPITEL 1

HVAD ER ROM-
NING?

Nar et barn eller
o

ung rémmer, sa

forlader vedkom-

mende uden aftale
det sted, hvor det
er anbragt, uden
hensigt om at
vende tilbage. Det
fremgar af vok-
senansvarsloven.

Sammenfatning

VIVE har i 2022 udarbejdet rapporten ‘Remninger fra anbrin-
gelsessteder: En undersggelse af definition, omfang og 8rsa-
ger’?, som er den fgrste kortleegning af remninger i en dansk
kontekst. VIVE’s undersggelse belyser primaert anbringelses-
stedernes perspektiver og erfaringer med remning, og VIVE
anbefaler derfor, at rgmninger udfoldes med udgangspunkt i
anbragte bgrn og unges egne perspektiver.

I VIVE’s undersggelse kan vi se, at omfanget af ramninger er
stgrst pa abne dggninstitutioner og opholdssteder. Ifglge VIVE
har 10 procent af bgrn og unge pa dggninstitutioner og op-
holdssteder remmet mindst én gang inden for de seneste 12
maneder2, mens det gaelder for tre procent af bgrn og unge
anbragt hos plejefamilier.

Social-, Bolig- og Aldreministeriet har pa den baggrund bedt
Ankestyrelsen om at gennemfgre en praksisundersggelse om
rémninger fra abne anbringelsessteder, hvor fokus er pa an-
bragte bgrn og unges perspektiver pa arsagerne til, at de rgm-
mer.

Undersggelsen skal bidrage til en stgrre forstdelse af faenome-
net 'remning’. En dybere forstdelse af remninger vil bidrage
med viden om risikofaktorer, der kan fgre til, at anbragte bgrn
eller unge remmer, og den vil ogsd afdaekke beskyttelsesfakto-
rer, der kan forebygge, at bgrn og unge rgmmer fra anbringel-
sessteder.

FORMAL OG ARBEIDSSP@RGSMAL

Undersggelsens formal er at belyse bgrn og unges perspektiver
pa, hvilke é’]rsager der kan veere til, at et barn eller en ung
rémmer fra abne dggninstitutioner eller opholdssteder. Forma-
let med undersggelsen er derudover at undersgge, hvordan
barnet eller den unges forlgb kan se ud fgr og efter, at barnet
eller den unge har rgmmet.

Undersggelsen besvarer fglgende arbejdsspgrgsmal:

! Lausten, Henze-Pedersen, Westermann Brandgaard og Rota Knudsen (VIVE, 2022).
I resten af rapporten henviser vi til denne, som VIVE (2022).

2 Resultatet bygger pa data indsamlet af VIVE i perioden december 2021-januar 2022.



1. Hvilke 3rsager kan der veere til, at bgrn eller unge veel-
ger at rgmme fra abne dggninstitutioner eller opholds-
steder?

2. Hvordan kan et heendelsesforlgb (op til og efter barnet
eller den unge rgmmer) se ud?

I undersggelsen beskriver vi 0ogsa relevante juridiske forhold,
der regulerer omradet, herunder hvilke regler der spiller ind,
nar et barn eller en ung remmer fra sit anbringelsessted.

METODE
For at besvare arbejdsspgrgsmalene har vi foretaget:

. Ti interviews med anbragte unge i alderen 15-17 ar,
der alle har remmet én eller flere gange fra abne dggn-
institutioner eller opholdssteder.

« Kvalitativ gennemgang af ni sager, der vedrgrer bgrn
og unge i alderen 11-17 &r, som har remmet én eller
flere gange fra et anbringelsessted. Sagerne er udvalgt
fra Ankestyrelsens klagesagsbehandling og fra Bgrne-
sagsbarometret.

Lees mere om undersggelsens metode i bilag 1.

LOVGIVNING OM R@MNING

Rgmning bliver reguleret af voksenansvarsloven3, som indehol-
der de neermere regler om magtanvendelse og andre indgreb i
selvbestemmelsesretten for anbragte bgrn og unge. Reglernes
hovedformal er at beskytte anbragte bgrn og unge mod over-
greb samt forebygge ungdvendig magtanvendelse og andre
indgreb i selvbestemmelsesretten. Denne lov regulerer ogsa,
hvorndr anbringelsesstedet undtagelsesvist m& anvende magt
over for anbragte bgrn og unge*. Rgmning defineres i vejled-
ningen til voksenansvarsloven pa fglgende made:

3LBK nr. 224 af 6. marts 2024, Bekendtggrelse af lov om voksenansvar for anbragte
bgrn og unge

4VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 3



Definition af remning i voksenansvarsloven

Ved rgmning forstds, at barnet eller den unge ikke har til
hensigt at vende tilbage. Det er sdledes ikke tilstraekke-
ligt, at barnet eller den unge bare har forladt anbringel-
sesstedet for en stund eller ikke er vendt tilbage til insti-
tutionen som aftalt.

VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om vok-
senansvar for anbragte bgrn og unge, pkt. 102

Vi vil Igbende i undersggelsen inddrage beskrivelser af rele-
vante juridiske forhold. I vedlagte bilag 2 beskriver vi de reg-
ler, der vedrgrer rgmning i lovgivningen.

BEGREBSAFKLARING

Til denne undersggelse har vi rekrutteret unge til interview
gennem de unges nuveaerende anbringelsessteder®. Det er der-
for personalet pd anbringelsesstedet, der har udvalgt unge,
der har erfaring med at remme fra 3bne dggninstitutioner og
opholdssteder inden for de sidste to ar. Derfor er det persona-
let pa anbringelsesstederne og de interviewede unges egen de-
finition af remning, som kommer til udtryk i empirien.

N&r vi skriver "under rgmning”, sa henviser vi til den periode,
hvor barnet eller den unge er veek fra anbringelsesstedet.

D@GNINSTITUTIONER OG OPHOLDSSTEDER

Dggninstitutioner og socialpsedagogiske opholdssteder er
begge steder, hvor bgrn og unge kan anbringes uden for

hjemmet. Dggninstitutioner er offentligt drevet, mens op-
holdssteder er privat drevet.

Laes mere her

HOVEDRESULTATER

I det fglgende praesenterer vi de overordnede resultater, der
besvarer undersggelsens arbejdsspgrgsmal.

5 N&r vi i undersggelsen skriver ‘anbringelsessteder’, s refererer vi bade til bne dggn-
institutioner og opholdssteder.


https://social.dk/boern-og-unge/anbringelse/viden-og-temaer/anbringelsesformer

ARSAGER TIL AT
BORN OG UNGE
ROMMER FRA
ABNE DOGNIN-
STITUTIONER EL-
LER OPHOLDSSTE-
DER

HANDELSESFOR-
LOB OP TIL,
UNDER OG EFTER
ROMNING

Der er flere drsager til, at anbragte bgrn og unge remmer

Fra de unges forteellinger og sagsgennemgangen far vi et bredt
indblik i, hvilke arsager der kan fgre til, at anbragte unge vael-
ger at remme fra deres anbringelsessted. Der er sjxldent én
enkeltstaende arsag, da det kan haenge sammen med den un-
ges anbringelseshistorik, trivsel eller den unges situation forud
for remning.

De unge giver i interviewene en raekke eksempler pa, hvorfor
de er remmet. De omtaler bade faktorer p& anbringelsesste-
det, som skubber dem vak derfra og faktorer uden for anbrin-
gelsesstedet, der traekker i dem. De unge peger p3 flere fakto-
rer, der kan skubbe dem vak fra anbringelsesstedet. Herunder
konflikter med andre unge eller personalet, en fglelse af mod-
stand mod deres anbringelse eller en skaeav sammenszetning af
gruppen af bgrn og unge pa deres anbringelsessted i forhold til
kgn, alder og interesser. Derudover fortaller flere unge, at
savn til familie og venner og et behov for at leve et almindeligt
ungdomsliv med venner, kaereste og fester er grunde, der kan
traekke i de unge og fagre til ramning.

I flere af de unges fortaellinger er stoffer et tema. For de fleste
er trangen til stoffer dog ikke den primaere arsag til deres rem-
ning, da det kan handle om, at den unge er i mistrivsel, keem-
per med svaere tanker eller psykiske problemer. Vi ser samti-
dig eksempler, hvor den unge bruger rémning som et rab om
hjeelp eller en strategi til at fa aendret deres anbringelse eller
gore opmaerksom pa deres mistrivsel.

Bade planlagte og spontane rgmninger

De unges beskrivelser spaender over remninger, der er ngje
planlagt til ramninger, der sker spontant efter en konkret haen-
delse. Planlagte rgmninger er, hvor den unge i forvejen har
overvejet at ramme, for eksempel at de har planlagt transport
vaek fra anbringelsesstedet. Spontane remninger er remninger,
hvor den unge pludseligt eller impulsivt veelger at ramme, for
eksempel som reaktion pa en konkret haendelse. De konkrete
handelser kan for eksempel vaere en uoverensstemmelse mel-
lem den unge og personalet eller andre anbragte.

De unge kan ogsa veelge ikke at komme retur til anbringelses-
stedet, ndr de for eksempel er hjemme pd samvaer, pa arbejde
eller ved lagen.

Flere unge har vaeret i udsatte situationer, mens de er remmet
Tiden under en rgmning, det vil sige den periode barnet eller
den unge er veek fra anbringelsesstedet, er forbundet med ri-
sici. Flere unge beskriver, at de er kommet i forskellige udsatte
situationer under deres rgmning. Det kan handle om, at de



unge er pavirkede af alkohol og stoffer, har selvskadende ad-
faerd eller overnatter pa gaden. Nogle unge overnatter hos fa-
miliemedlemmer, som tidligere har udsat dem for vold eller
omsorgssvigt. Andre unge fortzeller ogsd om at have vaeret ud-
sat for seksuelle overgreb og kraenkelser under rgmning.

Flere unge beskriver ambivalente fglelser under rgmning

Ud fra de unges beretninger stdr det klart, at det at vaere rom-
met fra et anbringelsessted, kan veere forbundet med ambiva-
lente folelser hos de unge. Pa den ene side kan de opleve en
lettelse ved at veere vaek fra anbringelsesstedet. De har ek-
sempelvis faet aflgb fra en indre vrede, faet stillet en af-
haengighed af alkohol eller stoffer, eller de har faet set venner
og familie, som de savner. P& den anden side beskriver flere
unge, at de er i en stresset og udsat position under deres rgm-
ning. De kan for eksempel bekymre sig om, hvor de skal sove,
og hvor de kan fa mad. De unge kan ogsa have en fglelse af
konstant at veaere pa vagt og ikke kunne slappe af i offentlighe-
den, hvis de er efterlyst af politiet.

Gentagne rgmninger kan veere arsag til at der foretages sen-
dringer i den unges anbringelse

Alle de unge, vi har talt med, fortzeller, at de er rammet gen-
tagne gange. For nogle unge betyder gentagne remninger, at
der sker andringer i deres sag. Det kan for eksempel veere i
form af, at den unge bliver anbragt pa et nyt anbringelsessted.

I nogle tilfeelde er det anbringelsesstedet, der p& baggrund af
gentagne rgmninger erkender, at de ikke formar at give den
rette stgtte til barnet eller den unge. Der er ogsa eksempler pa
sager, hvor kommunen vurderer, at omfanget af remninger og
de risici, som remninger indebaerer for den unge, star i kon-
trast til formalet med anbringelsen, nemlig at skabe stabile
rammer og @ge barnet eller den unges trivsel. Vi ser ogsa flere
eksempler fra bdde sager og interview, hvor kommunen traef-
fer beslutning om, at den unge skal anbringes pa en sikret el-
ler delvis lukket institution blandt andet for at hindre rgmning.

Flere unge oplever, at deres tilbagevenden til anbringelsesste-
det hdndteres uhensigtsmaessigt

Flere unge oplever, at personalet skeelder dem ud eller ignore-
rer dem i perioden efter de er kommet tilbage fra en rgmning.
For nogle unge kan remningen ogsa betyde, at reglerne p& an-
bringelsesstedet bliver strammere for dem. Nogle unge beskri-
ver ogsa, at de ikke taler med personalet om rgmningen, efter
de er kommet retur og i stedet holder sig for selv. Nogle unge
fortzeller desuden, at det ville hjaelpe dem, hvis personalet var
mere forstdende og forsggte at tale med dem om deres situa-
tion.



HVAD KAN IFQLGE
DE UNGE FORE-
BYGGE ROMNING?

N&r de unge oplever denne handtering fra personalet, kan det
fgre til, at den unge valger at rgmme igen.

Den paedagogiske indsats p@ anbringelsesstederne har betyd-
ning for at forebygge rgmning

De unges fortzellinger peger ogsa pa, at det er vigtigt, at de
kan indga i tillidsfulde og trygge voksenrelationer pa deres an-
bringelsessted. Det er vigtigt, at de voksne har de rette paeda-
gogiske kompetencer. Dette udtrykker de unge pa forskellig
vis. Det kan handle om personalets evner til at mgde og forstd
den enkelte unge eller om deres kompetencer til at handtere
konflikter pd anbringelsesstedet. Flere unge fortzeller ogsa, at
det er vigtigt, at de voksne har fokus p& at undgd konflikter og
ikke skaelder ud, ndr de unge kommer retur fra en rgmning.
Det kan veere med til at bryde de unges remningsmgnster.

Samveer, teette relationer pd anbringelsesstedet og at fgle sig
lyttet til kan forebygge rgmning

De unge har forskellige bud pa, hvad der kan forebygge rgm-
ning. Flere unge peger p3a, at en vigtig faktor i at forebygge
rémning er, at de har mulighed for ofte at have samveer med
deres nezere relationer, da det vil mindske deres savn i hverda-
gen. Flere naevner ogsa, at det er vaesentligt, at bade kom-
mune og personalet pd anbringelsesstedet er opmarksomme
pa og anerkender, at anbragte unge generelt har et ungdoms-
liv, der skal leves. De har brug for sociale feellesskaber uden
for anbringelsesstedet.

Flere af de unge naevner ogsa, at inddragelse i valg af anbrin-
gelsessted kan vaere en vaesentlig forebyggelsesfaktor. De
unge gnsker seerligt, at kommunen tager hgjde for unges g@n-
sker om at bo taet p& familie og venner, da dette ifglge de
unge vil gge deres trivsel i anbringelsen.



KAPITEL 2
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Arsager til at bgrn eller unge
rommer fra anbringelsesste-
der

I det fglgende kapitel beskriver vi unges perspektiver pa, hvad
arsagerne er til, at de rgmmer. Ifglge VIVE (2022)¢ kan arsa-
ger til remning bade skyldes faktorer indefra, som er situatio-
ner pd anbringelsesstedet, der “skubber” barnet eller den unge
vaek derfra, og faktorer udefra, det vil sige uden for anbringel-
sesstedet, som “traekker” barnet eller den unge ud i en rgm-
ning. I dette kapitel benytter vi denne opdeling i forhold til at
se p&, hvilke rsager, der kan fgre til at bgrn eller unge rgm-
mer fra deres anbringelsessted.

Farst belyser vi arsager, der kan skubbe den unge vak fra an-
bringelsesstedet. Det kan for eksempel vaere konflikter pa an-
bringelsesstedet, der ggr, at den unge stikker af. Dernaest ser
vi pa, hvilke faktorer, der traekker i den unge udefra. Det kan
for eksempel veere, at savnet til familie og venner traekker i
den unge. Endeligt beskriver vi ogsd, hvordan nogle bgrn og
unge rgmmer, fordi de er i psykisk mistrivsel.

Det er vigtigt at pointere, at der sjseldent er en enkelt arsag
til, at et barn eller ung vaelger at ramme fra deres anbringel-
sessted, da det kan haenge sammen med den unges anbringel-
seshistorik, trivsel eller den unges situation forud for remning.

DELKONKLUSIONER

. De unge forteeller om arsager, der skubber dem vaek fra
anbringelsesstedet:

o Det kan fgre til at de unge rgmmer, hvis de mangler
omsorg eller ikke fgler sig forstaet af personalet pa
anbringelsesstedet. Ligeledes kan konflikter mellem
de unge og personalet fgre til at de unge rammer.

o Konflikter mellem de anbragte p& anbringelsesstedet
kan ogsa fare til remning. I nogle tilfeelde har unge
oplevet kraenkelser pa anbringelsesstedet, hvilket har
fgrt til, at de er remmet.

6  Branscum & Richards (2022) i VIVE 2022.



11

o Hvis de unge er utilfredse med anbringelsesstedet
kan det fgre til, at de rgmmer. Denne utilfredshed
kan skyldes stedets geografiske placering langt fra fa-
milie og venner eller ssammensatning af bgrn og unge
pa stedet.

o For nogle unge kan rgmning vaere en strategi til at fa
indflydelse pd deres sag, for eksempel i forhold til
valg af anbringelsessted. Nogle unge remmer ogsa,
fordi de generelt har modstand mod det at vaere an-
bragt.

o Nogle unge rammer, fordi de keder sig eller mangler
sjove aktiviteter pd anbringelsesstedet. Nogle unge
rémmer ogsa, fordi de gnsker at lave aktiviteter uden
at veere ledsaget af personalet.

. De unge forteeller om arsager, der traekker de unge vaek
fra anbringelsesstedet:

o Mange unge rgmmer, fordi de savner deres familie el-
ler venner og gnsker at komme hen til dem. Flere
unge udtrykker ogsa, at et behov for at leve et almin-
deligt ungdomsliv med venner, kaereste og fester, er
grunde, der kan traekke i de unge og fgre til ramning.

o Stoffer fylder i de unges rgmningsfortaellinger. Nogle
unge rgmmer for at tage, kgbe eller saelge stoffer. For
de fleste er stoffer dog ikke den primaere arsag til de-
res rgmning, da det kan handle om, at den unge er i
mistrivsel, keemper med svaere tanker eller psykiske

"SKUBBE-FAK-
problemer.

TORER"”

« Nogle unge rgmmer, fordi de har et behov for at komme
veaek fra svaere tanker og problemer i deres liv. Det kan
handle om konflikter med familien eller vaere pa grund af
psykiske udfordringer og/eller selvskadende adfzerd.

Arsager, der skyl-
des faktorer inde
fra anbringelses-
stedet, der “skub-
ber” barnet eller
den unge veek

derfra, for eksem-

pel konflliktell'lmed FAKTORER, DER KAN SKUBBE DEN UNGE VAK

personalet eller FRA ANBRINGELSESSTEDET

med andre bgrn

0g tnge. I dette afsnit beskriver vi hvilke 8rsager, der kan bidrage til at
: skubbe den unge vak fra anbringelsesstedet og dermed vaere

Branscum & Ri- 8rsag til, at den unge rgmmer.

chards (2022) i

VIVE, 2022 De unge remmer, ndr de mangler omsorg eller forsta-

else fra de voksne pa anbringelsesstedet
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Flere unge beskriver, at de remmer, nar de oplever, at perso-
nalet pd anbringelsesstedet ikke lytter til dem, ikke forstar
dem, eller hvis de ikke far den ngdvendige omsorg fra perso-
nalet.

Jonas beskriver, hvordan han far det, nar han ikke faler sig
forstdet af de voksne:

“Jeg folte jo ikke, at det var retfaerdigt, s§ jeg havde bare
lyst til at g8 mod systemet. Ligesom, hvis de siger fuck dig,
s& siger jeg fuck dem.” (Jonas, 16 ar)

Folelsen af ikke at blive forstaet af personalet far Jonas til at
rémme fra anbringelsesstedet. Amalie beskriver ogsa en epi-
sode, hvor hun er kommet til et nyt anbringelsessted, hvor
hun ikke trives:

"Alting var sveert, lige da jeg kom hertil [det nye anbringel-
sessted] og der var meget pres pd. Jeg folte ikke, at de
voksne forstod mig, s8 det eneste jeg havde brug for, var at
vaere sammen med mine venner. Det métte jeg heller ikke,
fordi jeg métte ikke komme til [bynavn], fordi min familie
bor der. Og s& valgte jeg bare at stikke af derover til.”
(Amalie, 16 ar)

Et andet eksempel er Amina, der beskriver, at hun rgmmer,
fordi hun mangler omsorg fra personalet pd sit anbringelses-
sted. Ifglge Amina kommer den manglende omsorg til udtryk
ved, at de voksne ignorerer hende eller taler ned til hende,
som en straf, hvis hun har gjort noget forkert. S&danne situati-
oner kan f& Amina til at remme, da hun far et behov for at
komme veaek fra situationen og de svaere tanker, det giver
hende.

Konflikter og uenigheder med personalet kan fa de unge til at
rgmme

En anden faktor, der kan skubbe de unge vaek fra anbringel-
sesstedet og mod en rgmning er, hvis de har konflikter eller
uenigheder med personalet pd deres anbringelsessted. Flere
unge fortaeller, at de rammer, fordi de har konflikter med per-
sonalet pd deres anbringelsessted for eksempel pa grund af
reglerne pd stedet, eller fordi de fgler sig uretfeerdigt behand-
let af personalet. Disse eksempler er ligeledes situationer, hvor
de unge oplever ikke at blive forstdet af de voksne.

Et eksempel er Amalie, der remmer, fordi hun er uenig med
personalet om reglerne p& anbringelsesstedet. Hun fortzller,
at hendes veninde har en konflikt med en af paedagogerne fra
anbringelsesstedet. Amalie oplever, at paedagogen er uretfaer-
dig, og hun tager derfor sin venindes parti:



FRIVILLIG EL-
LER TVANGS-
MASSIG AN-
BRINGELSE

En frivillig anbrin-
gelse er en an-
bringelse, hvor
foreeldremyndig-
hedsindehavere
har givet sam-
tykke til anbrin-
gelsen. Hvis der
er tale om en ung
over 15 ar, skal
den unge ogsa
give samtykke, jf.
barnets lovs § 46

og lov om be-
kaempelse af ung-
domskriminalitet §
14.

En tvangsanbrin-
gelse er en an-
bringelse, hvor
der ikke foreligger
samtykke fra for-
cldre og/eller den
unge over 15 ar,
jf. barnets lovs §
47 og lov om be-
keempelse af ung-
domskriminalitet §
14.

13

“Min veninde havde et skeenderi med en paedagog, hvor
paedagogen ikke rigtig gad lytte til hende. De voksne havde
en d8rlig vane med, at hvis man ikke kommer ned, n8r der
er aftensmad, s8 f8r man ikke noget at spise. Nogle gange,
s§ kan de ikke saette sig ind i andres situationer i forhold til,
hvorfor vi ikke kommer ned, eller hvis vi har det d8rligt. Og
s§ slukkede paedagogen for komfuret, og s§ var han s§dan
’s§ kan du ikke lave noget mad til dig selv’. Og s§ stak hun
af. Og jeg vidste godt, at hun havde det d8rligt i forvejen,
s jeg valgte at tage afsted sammen med hende for at vaere
en god veninde. (...) Jeg var bare sur pd paedagogen, fordi
jeg teenkte, ‘hvis du bare kunne have ladet hende lave mad,
s§ var intet af det her sket’.” (Amalie, 16 ar)

Amalie oplever altsd, at peedagogen ikke forsgger at seette sig
ind i de unges situation ved at forsta, hvordan de har det. Som
konsekvens valger Amalie at remme sammen med sin ven-
inde. Amalie laegger vaegt p&, at remningen kunne veere und-
gdet, hvis paedagogen havde handteret situationen anderledes.

Et andet eksempel er Amina, der remmer, fordi hun har en
konflikt med en paadagog fra anbringelsesstedet. Paeedagogen
giver ikke Amina lov til at tage ud og kgbe tgj, som hun mang-
ler til en ferie. Ifglge Amina begrunder padagogen dette med,
at Amina ikke samarbejder med de voksne pa anbringelsesste-
det.

De ovenstaende eksempler peger pa, at uenighed om de reg-
ler, som de voksne handhaever pa anbringelsesstedet, kan
skabe konflikter og vaere en arsag til remning.

Rgmning som modstand mod at blive anbragt

Flere unge beskriver ogsa, at de remmer, fordi de har en mod-
stand mod at vaere anbragt, og af den grund ikke gnsker at
veere pa anbringelsesstedet. Dette er endnu en faktor, der kan
skubbe unge vak fra anbringelsesstedet og fgre til rgmning. Vi
ser bade eksempler pa dette i interview og i sagerne.

Et eksempel er en sag med Ida pa 13 ar, der er anbragt pa et
dbent opholdssted uden samtykke fra sin mor. Ida reagerer
voldsomt pd at skulle anbringes. Den dag Ida skal flytte fra
hendes mors hjem til anbringelsesstedet, finder personalet det
ngdvendigt at tilkalde politiet, da hun er udadreagerende. Idas
modstand mod at blive anbragt praeger den fgrste tid af hen-
des anbringelse. I sagsakterne bliver hendes modstand mod
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anbringelse beskrevet, som arsag til, at hun forsgger at
remme allerede fra starten af anbringelsen.

Et andet eksempel er fra interviewet med Malthe, som forteel-
ler, at han valgte at remme, fordi han var uenig i, at han skulle
anbringes. Da vi spgrger ham om, hvad de voksne kunne ggre
anderledes i den situation, siger han fglgende:

“Det kan man ikke. Du tvinger folk til at veere et sted, som
de ikke gider, s§ er det klart, de stikker af. ” (Malthe, 17 ar)

Nogle unge remmer, fordi de er anbragt langt vaek fra
familie og venner

Flere unge fortzeller, at de remmer pa grund af den geografi-
ske placering af deres anbringelsessted. Det ggr sig seerligt
geeldende, hvis anbringelsesstedet er placeret langt vaek fra
den by, hvor den unges venner og familie er bosat, eller hvor
de selv kommer fra.

Jonas og Klara fortzeller, at de blandt andet remmer, fordi de
er anbragt langt veek fra de mennesker, de holder af. I den
sammenhang fortaeller Jonas, at anbringelsesstedets placering
betyder, at han ikke modtager mange besgg hjemmefra, da
transporttiden er for lang. Klara fortzeller, at det vigtigste for
hende er at bo et sted, som er relativt taet pa hendes venner,
sa hun kan vaere sammen med dem i weekenderne:

“Mit eneste gnske var egentlig, hvor stedet skulle vaere. Det
var det eneste. Jeg var egentlig lidt ligeglad med, hvordan
jeg har det med dem, der bor der. Fordi jeg i hvert fald i
weekender kunne tage ud og vaeere sammen med mine ven-
ner. Jeg sagde ogsé til dem, at en time eller 1,5 time, det er
fint. Det tager jeg gerne i bus. Men tre timer i bus, det er
fandeme lang tid.” (Klara, 15 &r)

Citatet illustrer, at det for nogle unge har stor betydning, at
deres anbringelsessted er placeret teet pd det omrade, de
kommer fra, s& de har mulighed for at opretholde deres sociale
relationer. Placeringen af anbringelsesstedet kan derfor vaere
en faktor, der skubber den unge veaek fra anbringelsesstedet.

Rgmning som strategi til at f4 indflydelse pa egen sag

Vi ser ogsa, hvordan remning kan veere en strategi for unge,
hvis de vil have deres sag genovervejet for eksempel med
henblik pa at skifte anbringelsessted. Det kan handle om an-
bringelsesstedets placering, som vi tidligere beskrev med Kla-
ras eksempel. Hun udtrykker eksplicit, at hun ogsd remmer for
at fa en dialog med kommunen og anbringelsesstedet:
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“Jeg havde sagt til at starte med, at jeg gerne vil veere taet
pd min familie og venner. De flytter mig s& to en halv time
vaek derfra. Al den tid, jeg har vaeret pd anbringelsesstedet,
har jeg stukket af for at f§ de voksne til at lytte til mig igen.
For s§ kommer der nye mader og nye chancer for at komme
teettere pd mine venner og familie. S& siger de direkte til
mig p8 et made, at de har hgrt, hvad jeg har sagt, men de
har valgt ikke at tage hajde for det. S§ taenkte jeg bare, at
hvis de ikke lytter til mig, hvorfor fanden skal jeg s& gore,
hvad de siger. S§ tror jeg, at jeg forsgger at folge den
samme taktik, at jeg ved at stikke af kan f8 et nyt made.”
(Klara, 15 &r)

Klaras forhabning er altsd, at hun som en konsekvens af rgm-
ning, far et nyt mgde sat op med kommunen, hvor hendes sag
kan drgftes igen. Ifslge Klara er remning en made, hvorpad hun
selv tager kontrol over sit liv, ndr hun ikke fgler, at de voksne
lytter til hende.

Mia beskriver ligeledes, hvordan det kan fa hende til at
rémme, hvis hun har en oplevelse af, at hun ikke far indfly-
delse pa sin sag:

“Jeg faler altid, at hvis jeg siger, at jeg gerne vil det her el-
ler det her, s§ sker der altid ligesom det modsatte. Eller s§
lytter de ikke til mig, og s§ beslutter de, hvad der er bedst
for mig. Men jeg ved selv, hvad der er bedst for mig. Men
det med at kommunen skal sige, hvad der er bedst for dig.
Du ved godt selv, hvordan du har det. Og hvis de gad lytte
mere til s§dan noget der. ” (Mia, 16 ar)

Hvis de unge ikke fgler sig hgrt eller lyttet til i forbindelse med
sagsbehandlingen, kan det altsa fgre til, at de remmer.

Manglende struktur og forudsigelighed pa anbringelses-
stedet kan fgre til remning

Flere unge beskriver, at nar der ikke er tilstraekkelig struktur i
hverdagen og forudsigelighed pad anbringelsesstedet, s& kan
det fa dem til at remme. Sofia forteeller, hvordan der ikke er
samme struktur og naer omsorg pa en institution, som der er i
en familie. Hun oplever for eksempel, at det er op til den unge
selv at fa lavet lektier og at hun ikke far den ngdvendige
stgtte. Dette bidrager til en fglelse af manglende tilknytning til
anbringelsesstedet.

Ifglge Amina er en grund til at hun rgmmer, at hun ikke ople-
ver at f& den struktur i hverdagen pd anbringelsesstedet, som
hun har behov for. Hun beskriver, at anbringelsesstedet er
praeget af en hgj grad af uforudsigelighed, hvilket er en udfor-
dring for hende. Det er vigtigt for Amina at vide, hvad der skal
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ske i Igbet af en dag, og at planerne ikke bliver a&ndret i sidste
gjeblik. Hun beskriver flere episoder, hvor personalet har zn-
dret planer i sidste gjeblik, for eksempel ved at aflyse en plan-
lagt tur eller et besgg.

For nogle unge er det saledes vigtigt, at der er struktur pa an-
bringelsesstedet og at de ved, hvad dagen bringer. Det kan
have stor betydning for dem, at deres planer ikke bliver &n-
dret pludseligt, fordi uforudsigeligheden kan stresse dem.

Sammenseatning af malgruppen pa et anbringelsessted
kan fgre til remning

Flere unge rammer, fordi de ikke trives med andre unge, som
bor p& samme anbringelsessted. Det kan skyldes stor alders-
forskel eller en skaev kgnsfordeling mellem de anbragte bgrn
og unge. Isabella fortzeller for eksempel, hvordan det pavirker
hende, at der er stor aldersforskel mellem hende og de gvrige
anbragte:

“Der er ikke nogen piger pd min alder. De er 12, 13, 14 eller
15 &r. De forst8r mig jo ikke s§ meget, som en 17-8rig for-
st8r mig. Jeg gider ikke at veere p§ anbringelsesstedet p&
grund af det med alderen og pigerne. (...) Jeg gider jo ikke
g8 sammen med en 11-8rig for eksempel.” (Isabella, 17 &r)

Isabella oplever ogsa stor udskiftning i gruppen af bgrn og
unge pa anbringelsesstedet, hvor der ofte er mange nye, hun
skal forholde sig til. Ifslge Isabella, s& vil hun ikke have
samme behov for at reamme, hvis der var flere jaevnaldrende
pa anbringelsesstedet.

I flere sager er der ogsa eksempler, hvor sammensaetningen af
bgrn og unge pa anbringelsesstedet, bliver naevnt som forkla-
ring pa, at barnet eller den unge har remmet. For eksempel
ser vi en sag med en ung pige, der er anbragt et sted, hvor
der bor flest drenge. Det er en af arsagerne til, at hun ikke tri-
ves pa stedet. Pigen oplever at blive forfulgt af flere drenge pa
anbringelsesstedet, hvilket hun flere gange har anmeldt til po-
litiet. Pigen har ogsd udtrykt tanker om selvmord, som reak-
tion pa ikke at blive mgdt i hendes gnske om at komme vaek
fra anbringelsesstedet. Det fremgar af sagen, at pigen remmer
derfra i hdb om, at der kan blive truffet en anden beslutning
for hende.

Vi ser altsd b&de i interview og i sager, at sammensaetningen
af bgrn og unge pa et anbringelsessted kan have betydning for
at bgrn og unge veelger at ramme.

Konflikter eller kraenkelser mellem de unge p3a anbrin-
gelsesstedet kan fgre til remning
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Ud over den store spredning i alder og kgn pa anbringelsesste-
det kan f& unge til at remme, sa fortzeller flere unge ogsa, at
de remmer, nar de har konflikter med andre anbragte. Konflik-
terne kommer til udtryk ved, at nogle unge skaber drama pa
anbringelsesstedet, ikke respekterer andre eller er udadreage-
rende over for hinanden.

Nogle unge har oplevet at blive kraenket pd anbringelsesstedet
af andre unge, hvilket har veeret arsag til remning. Amina for-
teeller for eksempel om en situation, hvor hun rammer, fordi
hun oplevede at blive kraenket af en zeldre dreng p3 sit anbrin-
gelsessted. Drengen var graenseoverskridende over for Amina,
hvilket fik hende til at mistrives:

“Jeg fik det bare d8rligt. Alle troede han var s§ sej, men det
var han bare ikke. Jeg taenkte bare ‘fuck, nu gider jeg ikke
mere’. Jeg falte bare, at nu havde de bare ramt mig.”
(Amina, 15 ar)

Episoden med den zldre dreng, fgrte til, at Amina ikke @n-
skede at blive pd@ anbringelsesstedet og derfor valgte at
remme. Pa samme vis forteeller Sofia, at hun har veeret udsat
for kraenkelser pd anbringelsesstedet:

"Vi var blevet rigtig gode venner alle sammen. Vi drak i
skjul, n8r de voksne gik i seng. Vi kobte alkohol og rog
joints i laden og s8dan noget, du ved. Men s& pé et tids-
punkt, s§ gik det galt. Der var nogle af mine greenser, der
blev overtrdt.” (Sofia, 16 ar)

Kreenkelser og konflikter mellem de unge pa anbringelsesste-
det kan altsa vaere faktorer, der kan skubbe den unge vaek
derfra og fgrer til remning.

Mangel pa frihed til at lave aktiviteter uden ledsagelse
af en voksen

Flere unge fremhaver, at en 5rsag til, at de remmer er, at de
har behov for mere frihed i deres liv, end hvad der er muligt
pd anbringelsesstedet. Det handler blandt andet om, at de
unge hele tiden er under opsyn og ikke kan tage ud og lave al-
mindelige ungdomsaktiviteter uden ledsagelse af en voksen.

Jonas forteeller, at det generelt er sveert at skabe nye relatio-
ner i den by, han er anbragt i, fordi han ikke har mulighed for
at tage ud pa egen hand:

“Jeg kunne ikke skabe nogen relationer til folk. Jeg folte mig
isoleret p& opholdsstedet. Hvis jeg skulle ud at handle, s§
skulle det vaere sammen med en paedagog. Jeg var hele ti-
den under opsyn. Jeg folte ikke, jeg havde noget frihed p&
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nogen made. Jeg havde hele tiden gjne i nakken. Hvis jeg
ville ud og mgdes med en, jeg havde skrevet med, der ogs§
boede i omrdet, s§ kunne jeg ikke bare mades med perso-
nen.” (Jonas, 16 &r)

Citatet peger pa, at Jonas har en fglelse af at veere isoleret.
Det er arsag til, at han vaelger at remme. P& den made kan
anbringelsesstedets regler betyde, at de unge fgler sig overva-
get eller mangler frihed.

De unge oplever fordomme om bgrn og unge der er anbragt
Amalie beskriver ogsa, at hun har et gnske om at lave ting
uden paedagogerne, da hun synes det er flovt, at andre kan se,
at hun bor pa et anbringelsessted og skal ledsages af en vok-
sen. Da intervieweren spgrger Amalie, hvad hun gerne vil lave
uden paedagogerne, svarer hun fglgende:

"Jeg vil gerne ud med pigerne fra mit opholdssted til [storre
by]. Bare ud for at hygge os. Uden en paedagog, fordi det er
lidt treels at vaere sammen med paedagoger 24/7. (...) Det er
fint nok at have en paedagog med nogle gange, men det er
treels at have dem med hver dag. Noget vi ogsd taenker
over, det er, n8r vi g8r alle sammen, og der er paedagoger
ved siden af os - s§ ligner det jo bare, at vi er opholdssteds-
barn, fordi paedagogerne ligner os ikke. S8 det ser sddan...
lidt pinligt ud.” (Amalie, 16 ar)

P3 samme vis beskriver Christian, at han ikke kan lide at vaere
anbragt, fordi han har en oplevelse af, at det er stigmatise-
rende:

"Det var rigtig sveert for mig, fordi folk omkring mig, de al-
tid talte ned om folk, der havde boet p& et opholdssted “det
er bare nogle mggunger’. S8 jeg tror ogs8, at det var sveert
for mig, at jeg s§ lige pludselig og ud af det bl§, fordi jeg fik
en dom, s§ skulle jeg sidde p§ s8dan et opholdssted.”
(Christian, 17 ar)

De unges gnske om at kunne lave aktiviteter uden de voksne,
handler altsd dels om, at de gnsker at lave ting pd egen hnd,
for eksempel at danne nye relationer uden en pasdagogs tilste-
devaerelse. Det kan ogsa bunde i, at der kan vaere stigma og
fordomme forbundet med at vaere anbragt, hvilket bliver syn-
liggjort, hvis peedagogerne er til stede, ndr de laver ting uden
for anbringelsesstedet.

Kedsomhed og mangel pa aktiviteter pa anbringelses-
stedet kan fgre til remning

Flere unge forteeller, at en 3rsag til, at de remmer er, at de ke-
der sig og fgler sig rastlgse pd deres anbringelsessted. Flere
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beskriver, at de i sddanne situationer ofte far negative tanker,
for eksempel om deres anbringelsessituation eller konflikter
med deres familie. Andre unge fortaeller, at de har udfordrin-
ger med stofmisbrug, og at de sgger tilflugt i stoffer, hvis de
keder sig eller har negative tanker. Det er faktorer, som kan fa
de unge til at rgmme.

Nicoline er et eksempel pa en ung, der remmer, fordi hun
mangler aktiviteter at give sig til pa anbringelsesstedet. Derfor
bliver hun rastlgs og i darligt humgr:

“Hvis jeg var frustreret eller sur, fordi: jamen der er jo ikke
en skid at lave her’. S§ kan jeg lige s§ godt f§ min tid til at
g8 med et eller andet, og det var jo selvfolgelig stoffer, fordi
jeg havde jo et misbrug der. S§ det var nemmest bare at
flygte fra sine problemer ved at tage stoffer.”

(Nicoline, 16 ar)

FAKTORER, DER KAN TRAKKE DEN UNGE VAK
FRA ANBRINGELSESSTEDET

I dette afsnit belyser vi faktorer uden for anbringelsesstedet,
som kan traekke i den unge og dermed vaere arsag til, at den
unge rgmmer.

Et oanske om et almindeligt ungdomsliv kan fa unge til at
remme

Der er flere faktorer, der treekker de unge veek fra anbringel-
sesstedet, som er koblet til de unges gnsker om et “alminde-
ligt” ungdomsliv. Det handler om, at de unge gerne vil veere
sammen med deres familier og venner, mgde nye mennesker
pa deres egen alder, tage ud at shoppe eller pa café, eller tage
til fester i weekenden.

Christian er et eksempel pa en ung, der remmer, fordi ung-
domslivet traekker i ham. Han fortzeller, at han gerne vil vaere
sammen med sin kaereste, som han er meget forelsket i. Det
er sveert for Christian at vaere anbragt langt veek fra hende, da
der er regler om, hvilken made de kan ses pa. Christians kae-
reste ma for eksempel ikke overnatte pd anbringelsesstedet.
Christian fortaeller, at han har rammet for at veere sammen
med sin keereste:

"Rigtig meget p§ grund af min kaereste, fordi jeg var s§ for-
elsket i hende, og jeg syntes det var s§ sveert at vaere s§
langt vaek derfra, s8 vi ikke kunne se hinanden s§ tit.”
(Christian, 17 ar)

For Christian bliver samvaeret med hans kaereste det, som
traekker ham vaek fra anbringelsesstedet, fordi han ikke fgler
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de kan ses pa den made han gerne vil, inden for anbringelses-
stedets rammer.

Nogle unge remmer, fordi de savner at vaere sammen
med familie og venner

Flere unge beskriver, at de rammer fordi de savner deres fami-
lier og venner. Dette fylder meget hos de unge, vi har inter-
viewet.

Hvis de unge ikke har mulighed for at se deres familier og ven-
ner sa ofte, som de fgler behov for, kan det fgre til, at de rem-
mer. Sofia er et eksempel pa en ung, der remmer, fordi hun
savner sin familie:

"Jamen, jeg havde det faktisk godt, men jeg har haft mange
problemer med, at jeg er kommet til at savne min mor me-
get og sddan. N&r jeg har face-timet med hende, s§ har jeg
savnet hende, fordi hun var s§ langt vaek og s8dan noget.”
(Sofia, 16 ar)

Andre unge forteeller, at de gerne vil hjem, hvis der sker saer-
lige begivenheder i familien. Christian fortzeller for eksempel,
at han p3a et tidspunkt mistede et naert familiemedlem, og der-
for var i sorg, hvilket han fglte sig alene med. Christian havde
brug for at sgrge med sin familie i tiden efter dgdsfaldet, hvil-
ket fik ham til at rgmme.

Bgrn og unge, der er anbragt, kan alts3 sta i forskellige situati-
oner, hvor de savner deres naere familier og har behov for at
veere sammen med dem. Det kan bade vaere et dagligdags-
savn, fordi de fgler sig langt veek, eller hvis der sker noget
saerligt i familien, som et dgdsfald. Nar der ikke er mulighed
for, at de unge kan & den tid eller det samvaer med deres fa-
milier, som de har behov for, kan det fgre til at de remmer.

Nogle unge remmer for at fa stoffer

Alle de unge, vi har interviewet, har pa et tidspunkt i deres liv
taget stoffer eller haft et stofmisbrug. For flere af dem har
stofferne veeret teet forbundet med at rgmme.

Ud fra vores interview ser vi, at stoffer ikke ngdvendigvis har
veeret den primaere arsag til at den unge vaelger at remme,
men det er noget, der fylder meget hos flere af de unge, nar
de farst er rammet. Mia fortzeller for eksempel, at hun ofte fg-
ler sig ked af det og savner sin familie, og derfor rammer for
at glemme sine fglelser ved at feste, tage stoffer og drikke al-
kohol:

“Jeg mtte ikke se min familie, s§ meget som jeg plejede.
Det gjorde mig rigtig ked af det, og s§ begyndte jeg at tage
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stoffer. Til sidst, ndr jeg reammede, s& var det for at tage til
fester og tage stoffer og drikke og s8dan noget.”
(Mia, 16 ar)

Mias citat illustrerer, at lysten til stoffer kan vaere et symptom
pa noget andet, for eksempel at hun savner sin familie og er
ked af det. Det bliver ogsa tydeligt i interviewet med Amina,
der fortzeller, at hun ved at remme far en pause fra sine tanker
og problemer i hverdagen:

“Jeg kunne ikke mere. Mine tanker blev for meget. Det hele
blev for meget. (...) Jeg havde brug for en, der gav omsorg,
tror jeg. Men s§ endte det med, at det var stofferne. Jeg har
0gsé en far, der har svigtet mig meget. S8dan virkelig me-
get. S8 stofferne var ogs8 en deemper for ikke at taenke p&
ham.” (Amina, 15 &r)

Som vi tidligere har beskrevet, sd sgger flere unge vaek og ta-
ger stoffer for at lsegge 18g pa deres svaere tanker og proble-
mer. Andre tager stoffer for at have det sjovt og feste - og an-
dre er afhaengige og har et stofmisbrug.

PSYKISK MISTRIVSEL HOS DEN UNGE

Flere unge er i psykisk mistrivsel og beskriver, at de ofte har
tanker, der er svaere at handtere. Nogle har en diagnose,
mens andre er i mistrivsel pa grund af omsorgssvigt. Sveere
tanker og psykiske problemer kan fa de unge til at rgmme.

De unge rgmmer, ndr de har behov for at Igbe vaek fra
deres tanker og problemer

Flere unge fortzeller, at en érsag til at de har remmet er, at de
har et behov for at komme vaek fra deres problemer og nega-
tive tanker.

I flere af sagerne ser vi ogsa, at psykiske udfordringer er arsag
til at bgrn eller unge remmer. I nedenstdende tekstboks be-
skriver vi et eksempel pa en sag, hvor arsagen til den unges
gentagne rgmninger er, at den unge kaamper med sveere psy-
kiske problemer og tanker om selvskade.

SAGSFORL@B: SAMIR ROMMER FOR AT FA AFL@B
FOR SVARE TANKER

Baggrund

Samir er en dreng med sveere psykiske udfordringer. Han
har blandt andet selvskadende og greensesggende ad-
feerd samt selvmordstanker. Samir har et forbrug af hash
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I interviewene ser vi ogsd eksempler pd dette. Isabella fortzel-
ler, at hun ved at ramme kommer vak fra sine problemer ved
at distrahere sig selv ved at feste, drikke alkohol og vaere sam-
men med sine venner. Isabella beskriver en situation, hvor
hun er pd vej tilbage til anbringelsesstedet efter arbejde og
pludselig kommer til at taenke tilbage pa sin opvaekst hos sin
familie, som har udsat hende for fysisk og psykisk vold:

”S§ jeg f8r mange flashbacks, fordi der er sket s§ meget,
som jeg ikke kan tage ud af mit hoved og nogle gange, s&
kommer det s§dan ud af det bl§.” (Isabella, 17 ar)

Eksemplet med Isabella illustrerer, hvordan svaere tanker kan
opsta pludseligt og i nogle tilfeelde kan fgre til, at den unge
remmer. I Isabellas tilfaelde, har hun egentlig en god dag, men
far pludselig flashbacks til tidligere traumer, hvilket hun reage-
rer pa ved at remme.
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Tiden op til en rgmning

I dette kapitel ser vi pa de unges fortzellinger om, hvad der
sker i tiden op til, at de remmer. Fgrst ser vi pa, hvordan de
unge beskriver deres handlemgnster omkring régmning, herun-
der hvorvidt deres rgmninger er planlagte eller sker som en
spontan handling. Dernaest belyser vi, hvordan nogle unge for-
tzeller, at de rammer fra andre steder end anbringelsesstedet.
Til sidst beskriver vi, hvorvidt unge far hjaelp af andre til at
remme. Vi kommer Igbende med eksempler fra bade de inter-
viewede unge og fra de udvalgte sager pa, hvordan unge an-
bragte beskriver tiden op til deres remning.

DELKONKLUSIONER

- De unge, som vi har interviewet, har alle rammet gen-
tagne gange. For nogle unge er remning blevet et
handlemgnster i deres anbringelsesforlgb.

+ I nogle tilfaelde planlaegger den unge, hvornar og hvor-
dan, de skal remme. Dette sker ofte de fgrste gange,
de remmer. Planlaagningen kan indebzere, at den unge
pa forhand har planlagt sin transport vaek fra anbringel-
sesstedet og planlagt, hvorndr og hvordan rgmningen
skal forega.

« I andre tilfaelde sker ramningen mere spontant. Det kan
veere, hvis der pludselig opstar en mulighed for at
remme, eller hvis den unge er uenig eller ked af en epi-
sode, og derfor vil veek fra anbringelsesstedet.

« Nogle unge rammer fra andre steder end anbringelses-
stedet - for eksempel fra arbejdet, fra en tur eller ved
ikke at komme tilbage fra planlagt samvar med foreel-
dre.

» Der er tilfeelde, hvor unge involverer andre i deres pla-
ner om at remme og far hjeelp til at remme - eksem-
pelvis fra venner eller foreeldre. Dette kan vaere ved at
f& hjaelp med transport eller til at holde vagt for perso-
nalet, ndr de skal ramme.

GENTAGNE RGMNINGER

Alle de unge, vi har interviewet, fortzeller, at de har rammet
flere gange, hvor rgmning er blevet et handlemgnster i deres
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anbringelsesforlgb. For nogle af de unge er det mere undtagel-
sen end reglen, at de befinder sig pa anbringelsesstedet. Det
beskriver Mia blandt andet:

“Jeg har aldrig sovet en eneste nat p§ det opholdssted. S
jeg var hele tiden vaek. Jeg var der aldrig mere end et par
timer og s8 gik jeg igen. S§ jeg kendte ikke rigtig stedet,
selvom jeg boede der i flere m8neder.” (Mia, 16 &r)

Nicoline fortzeller ogsd, at hun efter gentagne rgmninger er
kommet til et punkt, hvor hun er blevet ligeglad med, hvad de
voksne siger, eller hvilke konsekvenser, det kan medfgre at
rémme. Hvis hun har lyst til at remme, sa ggr hun det. I fgl-
gende citat uddyber Nicoline, hvilke tanker, hun gjorde sig fgr
en rgmning:

“Fordi p§ det punkt, der var jeg s§ ligeglad, jeg gjorde det
jo bare, hvis jeg havde lyst. Alts§ til sidst, der kunne man
0gsd bare se det p§ mig. Jeg var helt ligeglad med, hvad de
sagde, jeg gik bare, ndr jeg havde lyst.” (Nicoline, 16 ar)

PLANLAGT ELLER SPONTAN ROMNING

Det er forskelligt, om de unge pa forhand har planlagt deres
réemning eller om de remmer spontant. Planlagte rgmninger er,
hvor den unge i forvejen har overvejet eller planlagt at
remme. Det kommer eksempelvis til udtryk ved, at den unge
overvejer transport vaek fra anbringelsesstedet, laver aftaler
med venner om afhentning eller praecis ved, hvor de skal hen,
og hvem de skal veere sammen med under remningen. Spon-
tane rgmninger refererer til remninger, hvor den unge pludse-
ligt eller impulsivt veelger at ramme.

Flere unge planlaegger deres remning

Flere unge beskriver, hvordan de har planlagt deres rgmning,
inden de tager afsted. Nogle unge planlaagger det efter, at der
er sket en konkret haendelse eller situation pa anbringelsesste-
det, mens andre har haft planer om at ramme, siden de flyt-
tede ind pa anbringelsesstedet.

Et eksempel p& en planlagt remning er Jonas, der beskriver,
hvordan han ngje har planlagt sin remning, sa de voksne ikke
med det samme opdagede, at han var veek. P& den made fik
han et forspring, s& det blev svaert for personalet at finde frem
til ham:

“Jeg s§ p& Rejseplanen, hvilket tog, jeg skulle tage. S§ vid-
ste jeg, at hvis jeg gjorde det tidligt om morgenen, s§ kom-
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mer personalet jo farst om et par timer, og s8 er jeg alle-
rede p§ toget. S§ ville de ikke finde ud af, at jeg var vaek
for om et par timer - og s8 havde jeg et keempe forspring.”
(Jonas, 16 ar)

Andre unge fortzeller ogsa, at de bruger tiden op til remning pa
at planlaegge transporten vaek fra anbringelsesstedet.

Rgmninger kan ske spontant, som reaktion pa en kon-
kret haendelse

Flere unge beskriver, at de enten remmer spontant eller over-
vejer det, hvis de ikke far lov til at tage hjem for at vaere sam-
men med familie, kaereste eller venner. Det kan ogsa ske i fru-
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stration over, at personalet eller kommunen har taget en be-
slutning, som de synes er uretfaerdig. Det kan for eksempel
veere, hvis de unge ikke far lov til at deltage i fgdselsdage eller
andre maerkedage med familien.

Malthe beskriver en episode, hvor han spgrger sin paadagog
om lov til at tage hjem til sin fars fgdselsdag, hvilket han ikke
far lov til. Malthe fortzeller, hvordan det far ham til at rgmme
fra anbringelsesstedet:

“Jeg gjorde det bare. Peedagogen sagde, at jeg ikke mitte
tage hjem til min far. S8 taenkte jeg, okay, men s§ stikker
jeg bare af. What the fuck.” (Malthe, 17 ar)

Malthe remmer altsd spontant, som en reaktion pd ikke at fa
lov til at tage afsted.

Sofia er en anden ung, der forteeller om en spontan rgmning.
Hun fortzeller, at der ikke er nogen, der bestemmer over
hende, og at hun derfor remmer, ndr hun fgler behov for det:

“"Man planlaegger ikke rigtig, n8r man bor p8 opholdssted, s§
er det bare s8dan... Alts§ jeg planlagde jo ikke, fordi der var
ikke nogen, der skulle bestemme over mig. S8 jeg gjorde
det jo bare, ndr jeg ville.” (Sofia, 16 ar)

Nogle unge udtrykker over for personalet, at de vil
rgmme

Nogle unge forteeller, hvordan de forud for en rgmning, har
fortalt personalet, at de har i sinde at forlade anbringelsesste-
det. I de situationer, hvor et barn eller en ung endnu ikke er
remmet fra anbringelsesstedet, men hvor det er klart for per-
sonalet, at barnet eller den unge har til hensigt at ggre det,
har personalet forskellige handlemuligheder. Det beskriver vi i
lovboksen nedenfor.

HVAD KAN ANBRINGELSESSTEDER G@RE, NAR ET
BARN ELLER EN UNG GIVER UDSAGN OM, AT DE VIL
ROMME?

. Personalet skal forsgge at fa barnet eller den unge til at
z&ndre mening gennem en paadagogisk indsats.

. Hvis barnet eller den unge udviser en adfeerd, der er til
fare for barnet eller den unge selv, sd kan personalet
anvende fysisk magt ved at fastholde eller fgre barnet
eller den unge til et andet opholdsrum jf. voksenan-
svarslovens § 9. Der sigtes her pa situationer, hvor
barnet eller den unge kan skade sig selv. Det er ikke
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tilstreekkeligt, at personalet har en formodning om, at
barnet eller den unge vil foretage sig noget, der kan
udseaette barnet eller den unge for skade. Indgriben fra
personalets side skal direkte forhindre, at barnet eller
den unge faktisk forvolder skader p& sig selv eller an-
dre.”

. Et anbragt barn eller ung kan tilbageholdes i op til 14
dage. Dette kan kun ske ved, at det kommunale bgrne-
0g ungeudvalg traeffer afggrelse herom. Dette kan ske i
forbindelse med afggrelse om anbringelse og under an-
bringelsen, jf. voksenansvarslovens § 11. Der kan ske
fysisk tilbageholdelse i lighed med hvad personalet kan
efter voksenansvarslovens § 9 om fysisk magtanven-
delse. Det er en betingelse, at denne tilbageholdelse
imgdekommer et barns eller en ungs saerlige behov for
stgtte, og at det vurderes at have afggrende betydning
for den socialpsedagogiske behandling. Det kan eksem-
pelvis vaere, at der er sket saerlige haendelser i barnets
eller den unges liv, som medfgrer, at barnet eller den
unge bliver seerlig ramningstruet. Indgrebet i barnet el-
ler den unges bevaegelsesforhold skal begraenses til det
absolut ngdvendige og ma aldrig erstatte omsorg og
padagogisk bistand.®

NOGLE UNGE R@MMER FRA ANDRE STEDER
END ANBRINGELSESSTEDET

Nogle unge reammer fra andre steder end anbringelsesstedet,
for eksempel fra deres arbejde, fra samvar med forzeldre, el-
ler hvis de har faet lov til at tage pa tur et sted hen, hvor mu-
ligheden for at remme pludseligt opstar. Nogle unge fortzeller,
at de remmer, fordi de bliver opmaerksomme pa, at der plud-
selig er en mulighed for at komme veek fra anbringelsesstedet.
Det kan veere i situationer, hvor de er uden opsyn, og hvor det
er muligt for dem at ga vaek uden personalet opdager det.
Klara fortzeller, at hun lzenge inden en remning har taenkt, at
hun vil remme, nar det er muligt at gore det. Hun beskriver for
eksempel, at hun har remmet i situationer, hvor hun har faet
lov af anbringelsesstedet til at tage p& en tur ind til byen - og
hvor hun undervejs beslutter sig for at ramme:

7 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 104

8 8 VEJnr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte
bgrn og unge, pkt. 107, 109-111
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” Jeg har hele tiden taenkt, at lige s§ snart, at der er en
chance, s8 tager jeg den. Og s8 har det vaeret s8dan okay,
s§ overlevede man lige den dag og den dag igen. S§ kan jeg
sparge sddan ‘'mé§ jeg tage ind til byen’ og hvis man far et
ja, s8 f8r man det hurtigt vendt til, at det m8ske var planen,
at man skulle ind til byen, men nu har man chancen for at
tage videre - og s8 gjorde jeg det. Det var oftest s§dan det
var. ” (Klara, 15 &r)

Mia forteeller ligeledes, at hun remmer, nar det er muligt. Hun
beskriver, at hun i en periode efter en remning bliver overva-
get mere af personalet. S snart personalet lemper overvag-
ningen, sa der igen opstar en mulighed for at remme, sa gor
hun det igen.

Fra sagerne er der desuden eksempler p3, at et barn eller ung
rémmer, mens de er pa samvaer hos en forzelder. Vi beskriver
et eksempel pa dette i nedenstdende tekstboks.
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Rgmningen slutter ved, at Alma selv kommer retur til
moderen, men hun gnsker stadig ikke at komme tilbage
til anbringelsesstedet. Almas mor stgtter Alma i sin be-
slutning ved at kontakte anbringelsesstedet for at for-
teelle, at Alma ikke gnsker at komme tilbage. Kommunen
traeffer derfor beslutning om hjemgivelse.

Da kommunen efter hjemgivelsen fortsat er bekymret for
Almas trivsel og udvikling treeffer de beslutning om, at
hun skal anbringes pa en delvist sikret institution. Det
sker uden samtykke.

Den unge kan fa hjzlp af andre til at romme

Flere unge beskriver, hvordan de har faet hjaelp fra andre op til
rgmningen. Det kan eksempelvis vaere fra venner, familie eller
andre anbragte. Det kan b&de veere i form af hjeelp til trans-
port vaek fra stedet eller hjzelp til at skjule, at de er pa vej til
at remme for personalet. Nogle gange tager den unge ogsa af-
sted sammen med andre unge fra anbringelsesstedet.

Et eksempel p& en ung, der inddrager andre unge i sin rem-
ning, er Nicoline. Hun beskriver, at hun typisk remmer alene,
men at hun nogle gange har haft andre unge fra anbringelses-
stedet til at holde vagt, i mens hun rammer for at hjaelpe med
at skjule ramningen for de voksne:

“Jeg har provet, hvor to af de andre, der boede p&d opholds-
stedet, de gik med for s8dan at holde vagt og sikre at de
voksne ikke fandt ud af det.” (Nicoline, 16 ar)

Flere unge beskriver ogsa, at de er stukket af sammen med
andre anbragte unge for en kortere periode, for eksempel for
at tage til fester sammen. Mia forteeller, at hun og andre unge
nogle gange remmer sammen, men at de skilles, nar de er
kommet vaek fra anbringelsesstedet, for at tage hen til deres
respektive familier.

Bade i sager og fra interview med de unge er der eksempler,
hvor det er forzeldrene, der hjeelper de unge med at remme,
for eksempel ved at opfordre de unge til at komme hjem. I en
sag ser vi 0gsd, hvordan en mor hjzelper sin sgn med at
remme i forbindelse med et laegebesgg. De kommer ikke retur
til opholdsstedet og giver i flere dage ikke besked om, hvor de
befinder sig.
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Tiden under reamning

Nar bgrn og unge rgmmer, kan de komme i udsatte og sarbare
situationer. I det fglgende kapitel beskriver vi de unges forteel-
linger om, hvor de opholder sig og hvad de foretager sig under
réemning. Vi belyser, hvilke risici de unge kan blive udsat for
under en rgmning. Vi ser ogsa pa, hvilken kontakt de unge for-
tzeller, at de har til voksne under deres remning, herunder per-
sonalet fra deres anbringelsessted, fra kommunen og deres
forzeldre.

DELKONKLUSIONER

- Perioden de unge er remmet varierer mellem fa timer
og op til et halvt ar.

+ Flere unge beskriver ambivalente fglelser under deres
remning. De kan opleve en lettelse ved at tage vak fra
anbringelsesstedet, men samtidig veere i en stresset el-
ler udsat situation. Eksempelvis beskriver flere unge, at
de bliver stressede af at vaere efterlyst af politiet.

De unge kan komme i udsatte situationer under rgm-
ningen, som blandt andet handler om, at de unge er
pavirkede af alkohol og stoffer, har selvskadende ad-
faerd, overnatter pd gaden eller indgar i risikable relati-
oner til familiemedlemmer, bekendte eller fremmede.
Flere unge beskriver ogsa, at de er blevet udsat for
seksuelle overgreb, trusler og kraenkelser under rgm-
ning.

- Nogle unge begdr ogsa kriminalitet under rémningen,
som for eksempel at stjaele biler eller salge stoffer.

. Det er forskelligt i hvor hgj grad personalet pa anbrin-
gelsesstedet kontakter de unge under rgmning. Nogle
oplever meget kontakt fra personalet og et udtryk for
bekymring, hvor andre kun oplever at fa information
om, at de er efterlyst.

« Nogle unge beskriver, at en kontakt med anbringelses-
stedet ikke sendrede p& deres beslutning om at veere
regmmet. For andre er det er afggrende, at de i kontak-
ten med personalet far lovning om, at der kommer til at
ske andringer i deres anbringelse.
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» Nogle unge har kontakt med deres forzeldre under rgm-
ning, men det er ikke alle unge, hvor det fgles som en
stgtte.

DE UNGES OPLEVELSER MED AT VARE ROMMET

I dette afsnit beskriver vi, hvilke oplevelser de unge har med
at ramme. Vi beskriver ramningsperioden for de unge, og hvor
de opholder sig henne. Vi belyser ogsd, hvordan de unge har
det under en rgmning.

Det er forskelligt, hvor lang tid de unge remmer, og hvor
de opholder sig undervejs

De unge vi har interviewet, har veeret remmet i alt fra fa timer
og op til et halvt ar.

I nogle tilfaelde bliver ramningerne korte, fordi den unge bliver
fundet eller stoppet undervejs af politiet eller af anbringelses-
stedet. Flere af de unge, der remmer i leengere perioder ophol-
der sig hos venner eller familie, og sover ofte hos flere forskel-
lige mennesker under rgmningen. En ung fortaller for eksem-
pel, at han sover hos venner, men ofte skifter overnatnings-
sted, sa det ikke skal blive en for stor belastning for hans ven-
ner, at han er hos dem.

Det er stressende for den unge at veaere efterlyst af poli-
tiet under remning

Flere af de unge er efterlyst af politiet under deres rgmning.
Det fremgar bade i interview og i sagerne. De unge ved godt,
at de er efterlyst, og forsgger derfor typisk at undga at blive
opdaget af politiet.

HVORNAR SKAL ET BARN ELLER UNG EFTERLYSES
AF POLITIET

N&r det skal besluttes, om et barn eller ung skal efterly-
ses af politiet ved remning, sker det efter en konkret vur-
dering ud fra en hensynstagen til barnets alder, moden-
hed, funktionsniveau og omsteendighederne i gvrigt®. Po-
litiet kan her bistd personalet pd anbringelsesstedet med
at finde barnet eller den unge, herunder evt. yde bistand

9 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 102, 103 og 105
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til tilbagefgrelse af barnet.'® Dette folger af politilovens §
2.11

Selvom de unge selv gnsker at tage et andet sted hen, sa er
rémning for mange ogsa forbundet med en fglelse af stress.
Flere unge fortzeller, at de under remning har en fglelse af
konstant at vaere pa vagt og kigge sig over skulderen, fordi de
frygter at blive fundet. De unge beskriver blandt andet, at de
konstant er opmaerksomme pa, om politiet er i neerheden eller
om der er andre, der kan genkende dem og fa dem sendt til-
bage til deres anbringelsessted. Det beskriver Jonas blandt an-
det:

“Det var fint. Det var i hvert fald bedre end anbringelsesste-
det, fordi jeg kunne se mine venner, og dem jeg holder af.
Men s8 selvfolgelig, at du hele tiden skulle kigge dig over
skulderen for at se, om politiet var i roven p§ dig. Det var
selvfalgelig den anden del af sagen” (Jonas, 16 ar)

Jonas beskriver altsd, at han har ambivalente fglelser, ndr han
remmer, fordi han sgger hen til mennesker, han holder af,
men samtidig er efterlyst af politiet og hele tiden ma kigge sig
over skulderen. Christian fortzeller ogs@ om sin oplevelse med
at veere efterlyst under en rgmning:

“Den forste m8ned, der er jeg rigtig stresset. Jeg taenker
hele tiden p8, ndr jeg g8r ind i en butik og m@der nogen,
jeg kender, som siger ‘du er ikke det sted, hvor du skal
vaere’. Folk, der ringer rundt og siger ‘han er set i den by’
for eksempel. S8 vil de m8ske ringe til politiet, fordi de m§-
ske vil ggre det bedste for en, og at jeg kommer tilbage
dertil. Og det ville jeg jo ikke lige der, fordi jeg ikke ser
fremad.” (Christian, 17 ar)

I citatet beskriver Christian, hvordan han hele tiden er pa vagt
under en rgmning. Han fortaeller, at han har sveert ved at be-

vaege sig rundt steder, hvor han potentielt kan mgde folk, der
kender ham, som vil kunne f& ham sendt tilbage til sit anbrin-
gelsessted.

Malthe er ogsd opmaerksom pa, at han er efterlyst af politiet
under rgmning. Han fortaeller yderligere om et dilemma, han
har oplevet pd grund af efterlysningen. Malthe er taget hjem til

10 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 105

11 LBK nr. 1270 af 29. november 2019, Bekendtggrelse af lov om politiets virksomhed
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sine foraeldre under sin rgmning, men om natten beslutter han
sig for at forlade foraeldrene og i stedet tage hjem til nogle
venner. Det ggr han, fordi han er bange for, at det vil fa kon-
sekvenser for forzeldrene, at han overnatter hos dem, fordi
han er remmet og er efterlyst hos politiet. Udover at opholde
sig hos venner, fortzeller Malthe ogs%, at han i perioden, hvor
han er remmet, opholder sig meget pa gaden.

ANKESTYRELSEN BEMARKER:

En person, som tilskynder eller hjzlper et barn eller en
ung, der er anbragt uden for hjemmet, til at undvige eller
holder den undvegne skjult, kan straffes med faengsel i
op til 2 &r eller under formildende omstaendigheder med
bgde, jf. Barnets Lov § 209.

Dermed kan familiemedlemmer, venner eller andre straf-
fes, safremt de hjzelper remmede bgrn/unge med at
holde sig skjult.

De unge, der er efterlyst af politiet under ramning, oplever det
som en stressende situation, hvor de er opmaerksomme pa de-
res omgivelser og opmaerksomme pa, at der hurtigt kan blive
sat en stopper for deres rgmning, hvis de bliver fundet.

RISICI UNDER ROMNING

I dette afsnit beskriver vi de risici, som de unge kan blive ud-
sat for under rgmning.

Born og unge kan komme i sarbare situationer under
regmning

Nar et barn eller en ung forlader deres anbringelsessted, kan
de opleve at std i en sarbar situation, ndr de skal finde et sted
at opholde sig og overnatte.

Flere unge remmer hjem til familiemedlemmer, hvilket kan
veere forbundet med risici for barnet eller den unge. Dette skal
ses i lyset af, at nar et barn eller ung er anbragt uden for
hjemmet, har kommunen vurderet, at det ikke er hensigts-
maessigt at barnet bor hos sine foraeldre. Overordnet set har
en anbringelse til formal at skabe trivsel, stabilitet og/eller be-
handling for barnet eller den unge. I nedenstdende lovboks be-
skriver vi lovgrundlaget for at anbringe bgrn og unge.
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ANBRINGELSE UDEN FOR HJIEMMET

Barnets lov § 46. Kommunalbestyrelsen kan med sam-
tykke fra foraeeldremyndighedsindehaveren og den unge,
der er fyldt 15 &r, traeffe afggrelse om, at barnet eller den
unge anbringes uden for hjemmet pa et anbringelsessted,
hvis det sker af hensyn til barnets eller den unges saerlige
behov for stgtte.

Barnets lov § 47. Bgrne- og ungeudvalget kan uden
samtykke fra foraeldremyndighedsindehaveren og den
unge, der er fyldt 15 ar, treeffe afggrelse om, at barnet el-
ler den unge anbringes uden for hjemmet, nar der er en
dbenbar risiko for, at barnets eller den unges sundhed el-
ler udvikling lider alvorlig skade pa grund af fglgende:

1. Utilstraekkelig omsorg for eller behandling af barnet el-
ler den unge.

2. Overgreb, som barnet eller den unge har vaeret udsat
for.

3. Misbrugsproblemer, kriminel adfzerd eller andre sveere
sociale vanskeligheder hos barnet eller den unge.

4. Andre adfzerds- eller tilpasningsproblemer hos barnet
eller den unge.

Lov om bekaempelse af ungdomskriminalitet § 14.
Ungdomskriminalitetsnaevnet kan efter tilsvarende be-
stemmelser i Lov om bekampelse af ungdomskriminali-
tets § 14 treeffe afggrelse om anbringelse af et barn eller
en ung uden for hjemmet med eller uden samtykke!2,

I b&de interview og i sagerne ser vi eksempler pa unge, der
rgmmer hjem til familiemedlemmer og overnatter i et miljg,
hvor de tidligere har vaeret udsat for omsorgssvigt, trusler eller
vold. Et eksempel pa en ung, der remmer hjem til sin familie,
er Isabella. Hun er ked af det og har derfor behov for at veere
sammen med sin mor:

"Jeg er ngdt til at se min familie. Jeg har brug for det. I det
mindste bare et lille kram fra min mor, s8 gér jeg igen. (...)
Jeg var ligeglad, fordi jeg var s§ ked af det, og s8 sagde jeg
bare, fuck det hele. S§ tog mig og min veninde afsted, fordi
jeg ikke turde tage af sted alene.” (Isabella, 17 &r)

1210V nr. 1705 af 27. december 2018, Lov om bekaempelse af ungdomskriminalitet
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Selvom Isabella remmer for at veere sammen med sin mor, er
hun samtidigt bange, og tgr ikke at tage afsted uden en ven-
inde. Det skyldes, at Isabella tidligere har vaeret udsat for vold
og trusler fra flere familiemedlemmer. Det er derfor en poten-
tiel farlig situation for Isabella, at hun rgmmer hjem til sin fa-
milie, hvilket hun selv er bevidst om.

I flere sager ser vi ogsa eksempler p& bgrn og unge, der rgm-
mer hjem til foraeldre, hvor de opholder sig i et usikkert eller
risikabelt miljg. I en sag er der for eksempel en ung, der rgm-
mer hjem til en foraelder, som har et misbrug og psykiske ud-
fordringer, hvilket har negativ indflydelse p& den unge.

Neetterne kan veaere stressende

For andre unge er det ikke en mulighed at sove hos deres fa-
milier. N&r de remmer kan det vaere sveert at finde et trygt
sted at sove, hvorfor naetterne ogsd kan vaere en stressende
og utryg situation. Flere unge fortzeller, at de overnatter hos
venner eller bekendte, eller i andre tilfeelde ikke kan finde et
sted, og ma bruge natten pa gaden.

Klara er et eksempel pa en ung, der ikke kan overnatte hos sin
familie. I stedet tager hun hjem til venner, der bor hjemme
hos deres foreeldre. Vennernes forzeldre vil ikke have, at hun
sover hos dem, fordi hun er rgmmet. Hun fortzeller, at hun en-
der med at bruge natten pa at ga rundt pa gaden, da hun ikke
har et sted at sove. Hun beskriver, at hun er traet, og at det til
sidst kun er fordi, hun har taget stoffer, at hun kan holde sig
vagen. Det er stressende for Klara, at hun ikke ved, hvor hun
skal sove eller hvad hun skal spise under ramningen. Det er
noget hun allerede taenker pa, da hun tager afsted fra anbrin-
gelsesstedet.

Flere unge bliver udsat for seksuelle overgreb under
rgmning

I interviewene og i sagerne ser vi eksempler pd, at unge bliver
udsat for seksuelle overgreb eller kraenkelser, imens de er
rgmmet. Det sker for eksempel i situationer, hvor den unge
mgdes med, eller overnatter hos familiemedlemmer, bekendte
eller fremmede.

En af de unge, der er blevet udsat for seksuelle overgreb un-
der remning, er Amina. Hun fortaeller, at hun to gange er ble-
vet udsat for voldtaegter af maand, hun har overnattet hos, un-
der en rgmning.

Nicoline beskriver ogsa, at hun er blevet udsat for seksuelle
overgreb under remning. Nicoline fortzeller blandt andet om en
episode med flere overgreb, der foregar over en nat. Hun er
hjemme hos to maand, som giver hende en masse stoffer, som
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gar, at hun ikke kan sige nej. Nicoline fortzeller, at de to meaend
er klar over, at hun er i en sarbar situation, som anbragt barn,
der mangler omsorg, hvilket de udnytter ved at manipulere
hende, give hende stoffer og udsaette hende for seksuelle
overgreb.

I en af de udvalgte sager er der desuden et eksempel med en
ung, som rgmmer hjem til et familiemedlem, som er blufaer-
dighedskraenkende over for den unge.

Bade i sagerne og i interviewene ser vi alts3, at seksuelle over-
greb er en alvorlig risici, som de unge kan blive udsat for un-
der rgmning.

Flere unge tager stoffer under remning

Som vi tidligere har beskrevet i kapitel 3, fylder stoffer og mis-
brug en del i de unges fortaellinger om rgmning. Alle de unge,
vi har interviewet, har pd et tidspunkt taget stoffer eller haft et
misbrug. For nogle af de unge er stoffer og alkohol forbundet
med at feste eller tage i byen med venner, mens andre har et
misbrug, hvor den primaere arsag til at de remmer, er at fa fat
i stoffer.

Nogle unge tager stoffer under remning for at holde sig vagen,
hvis de er pd gaden og ikke har et sted at sove. For andre fyl-
der stoffer ogsd en del under remning, men hvor den primaere
arsag til at ramme ikke er stofferne, men er at ville vaek fra
anbringelsesstedet. Det beskriver Klara saledes:

“Jeg har vaeret i et keempe misbrug, s§ det er nok mest det,
jeg har brugt tid p8, tror jeg. Det er ogs8 derfor voksne tit
har provet at laegge ord i munden p8 mig, hvor de har vae-
ret s§dan: 'Det er fordi, du gerne vil ud og have dit mis-
brug’. Jamen, det kan jeg ogsd her, det har jo ikke en skid
med det at gore. Jeg kan f8 fat i stoffer uanset, hvor jeg er,
hvis det var det, der var pointen. Men pointen er jo, at jeg
ikke har lyst til at vaere der, hvor jeg er.” (Klara, 15 &r)

Klara beskriver, at hun har en oplevelse af, at personalet ofte
misforstar arsagen til, at hun remmer, fordi hun har et mis-
brug. Det vaesentlige for Klara er, at hun vil veere et andet
sted, og ikke, at hun vil tage stoffer, da hun papeger, at hun
kan ggre det uagtet, hvor hun er henne. Det samme billede
beskriver flere af de interviewede, som altsd bruger en stor del
af remningen pa at tage stoffer, men ikke beskriver det, som
deres primaere arsag til at remme fra anbringelsesstedet.

N&r de unge remmer pa grund af deres misbrug, kan det vaere
forbundet med andre risici. Som beskrevet under afsnittet om
seksuelle overgreb, har Nicoline oplevet at blive udsat for sek-
suelle overgreb, ndr hun har veeret pavirket af stoffer under



UNGDOMSKRI-
MINALITETS-
NAVNET (UKN)

UKN er et uaf-
haengigt naevn,
som medyvirker til
at forebygge ung-
domskriminalitet
ved at fastleegge
malrettede, indivi-
duelle forebyg-
gende indsatser
for kriminalitets-

truede bgrn og
unge i alderen 10-
17 3ar. Indsatserne

bliver fastlagt og
gennemfgrt ud fra
en vurdering af,
hvad der er bedst
for barnet eller
den unge. Det
sker i dialog med
bade barnet eller
den unge og fami-
lien.

Laes mere her

37

réemning. Nicoline fortaeller om en anden episode, hvor hun
remmer for at fa fat i stoffer fra nogle maend gennem snap-
chat. Nicoline beskriver, at de maand hun mgdtes med vidste,
at hun havde et misbrug, og at de derfor kunne lokke hende
med stoffer:

"Vi tog ud i en skov, hvor vi holdt ind et eller andet sted,
hvor der ikke var andre. S8 der var ikke nogen, der kunne
se noget. Hvor de sagde ‘ej vil du ikke smage coken’, og s&
siger man ’jo’. Og s§ prever man jo stofferne, og s& bliver
man jo skaev.” (Nicoline, 16 &r)

I citatet beskriver Nicoline, at hun far stoffer af de maend, hun
mgdes med. Hun beskriver efterfglgende, at de derefter krae-
ver, at Nicoline skal udfgre seksuelle ydelser til gengaeld for
stofferne.

I en sag ser vi et eksempel med en dreng, der rammer, fordi
han har et stof- og hashmisbrug. Under remningen giver han
seksuelle ydelser mod betaling for at skaffe penge til sit mis-
brug.

Nogle unge begar kriminalitet under remning

Nogle af de unge har en fortid med kriminalitet. Under inter-
view er flere af de unge kommet ind pa, at de er anbragt via
Ungdomskriminalitetsnaevnet (UKN). For nogle af de unge fyl-
der kriminalitet ogsa under remning. Det kan for eksempel
veere at kgbe eller saelge stoffer eller stjaele biler.

Et eksempel p& en ung, der har begdet kriminalitet under rgm-
ning, er Mia. Hun fortzeller, at hun har stjdlet biler fra anbrin-
gelsesstedet flere gange fordi hun vil markere over for perso-
nalet, at de ikke kan bestemme over hende.

I en sag ser vi ogsa et eksempel pa en dreng, der begar krimi-
nalitet under remning ved at kgbe og salge stoffer. Vi seri en
anden sag, at en 15-3rig dreng under rgmning er involveret i
en voldsepisode. Det bliver beskrevet, at han under ramningen
er voldsomt pavirket af stoffer og er udadreagerende og ag-
gressiv over for nogle af de personer, han mgder pa sin vej.


https://domstol.dk/ungdomskriminalitetsnaevnet/om-ungdomskriminalitetsnaevnet/
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HVEM HAR ANSVARET, NAR ET BARN ELLER UNG
ROMMER FOR AT BEGA KRIMINALITET

Hvis et barn eller en ung stikker af fra et anbringelses-
sted for at foretage handlinger, som er inden for politiets
ansvarsomrade, eksempelvis begd kriminalitet, sa er per-
sonalet pa institutionen ikke forpligtet til at stoppe barnet
eller den unge, men kan i stedet kontakte politiet.!3

Nogle unge har selvskadende adfaerd under remning
I béde interviewene og i sagerne ser vi eksempler pa unge, der
har en historik med selvskadende adfaerd.

Isabella har skadet sig selv i mange &r. Hun forteeller, at hun
har haft sveert ved at forteelle sin familie, ndr hun er hos dem,
at hun har det darligt. Hun har derfor brugt selvskade i stedet
for til at handtere, ndr hun har det darligt. N&r hun remmer,
kan der derfor veaere risiko for, at hun er selvskadende:

“Jeg stak af, fordi jeg taenkte bare p§ alle mine problemer
med retssager og trusler. Hvis jeg er pd mit vaerelse, s§ far
jeg traumer og begynder at taenke p§ problemerne og
skade mig selv.” (Isabella, 17 ar)

I sagerne ser vi ogsa eksempler pa bgrn og unge, der har selv-
skadende adfzerd under deres rgmning. Josefine pd 12 ar har
under en rgmning haft selvskadende adfaerd, og bliver derfor
indlagt p& psykiatrisk afdeling, da hun bliver fundet af anbrin-
gelsesstedet. Ligeledes har Samir pd 13 ar sveere psykiske ud-
fordringer og er plaget af selvmordstanker. Han har en historik
med gentagende rgmninger fra sit anbringelsessted, hvor han
truer med at tage sit eget liv.

HVAD G@R DE VOKSNE, NAR EN UNG ROMMER?

I dette afsnit beskriver vi, hvordan de unge oplever, at de
voksne omkring barnet eller den unge reagerer, ndr den unge
remmer fra anbringelsesstedet.

Det er forskelligt i hvor hgj grad personalet pa anbrin-
gelsesstedet kontakter den unge under remning

I interviewene beskriver de unge, den kontakt de har med per-
sonalet fra deres anbringelsessted under remning. Nogle unge
forteeller, at personalet ikke kontakter dem eller kun kontakter

13 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 105
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dem kort, mens andre fortzeller, at de voksne kontakter dem
mange gange, udtrykker bekymring og forsgger at fa den unge
til at komme tilbage igen. I nedenstaende lovboks fremgar det,
hvordan anbringelsesstedet har pligt til at reagere, nar et barn
eller ung rgmmer.

Hvad skal anbringelsesstedet ggre, nar et barn el-
ler en ung remmer?

I de situationer, hvor et barn eller en ung har forladt an-
bringelsesstedet eller ikke er kommet tilbage som aftalt,
skal personalet pa anbringelsesstedet snarest muligt
prgve at finde &rsagen hertil. Ofte vil personalet kunne f3
kontakt til barnet eller den unge, og her ma personalet
ved en socialpaedagogisk indsats og dialog med barnet
eller den unge overbevise vedkommende om at returnere
til det pagaeldende anbringelsessted, safremt barnet eller
den unge har rammet.

I de tilfaelde, hvor barnet eller den unge ikke kan overbe-
vises om at returnere til anbringelsesstedet, og persona-
let vurderer, at barnets eller den unges adfaerd kan med-
fore skade pa barnet eller den unge selv eller andre, kan

der veere brug for, at personalet, som led i omsorgsplig-

ten, opsgger barnet eller den unge for at bringe vedkom-
mende tilbage.

Safremt personalet ma opsgge barnet eller den unge for
at bringe vedkommende tilbage, bgr anbringelsesstedet
orientere den anbringende kommune og barnet eller den
unges foraeldremyndighedsindehavere.

Personalet skal sa vidt muligt forsgge at bringe barnet el-
ler den unge frivilligt med tilbage til anbringelsesstedet.
Safremt barnet eller den unge ikke fglger frivilligt med,
er der adgang til at tilbagefgre barnet eller den unge mod
dennes vilje ved at fgre eller fastholde barnet eller den
unge, jf. voksenansvarslovens § 10.

Er et barn eller en ung rammet langt vaek fra anbringel-
sesstedet, vil barnet eller den unge kunne fastholdes og
fores ind i et transportmiddel, men personalet ma ikke
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fastholde barnet eller den unge under selve transporten i
lzengere tid.4

Personalet kan bede politiet om hjaelp til at hente barnet
eller den unge tilbage, safremt personalet vurderer, at
barnet eller den unge skal hentes, men ikke finder det
forsvarligt selv at ggre det. I sddan en situation skal poli-
tiet bista personalet i afhentningen, da personalet har det
primaere ansvar over for barnet eller den unge. *°

Nar personalet kontakter de unge under en rgmning, sker det
primeert gennem SMS, sociale medier eller ved at ringe til den
unge.

Flere unge fortzeller dog, at de enten ikke oplever at blive kon-
taktet af de voksne eller at den eneste kontakt de voksne ta-
ger til dem, handler om at informere den unge om, at de er ef-
terlyst hos politiet. Jonas forteeller for eksempel, at der ikke er
nogen voksne, der ringer til ham under en rgmning, men at
han bare er efterlyst hos politiet:

“De voksne var ligeglade. Jeg var jo ikke deres ansvar
mere. De kunne jo ikke gore noget” (Jonas, 16 ar)

ANKESTYRELSEN BEMARKER:

Anbringelsesstedets omsorgspligt bortfalder ikke blot,
fordi drengen forlader anbringelsesstedet, og det kan
netop fglge af denne omsorgspligt, at personalet fra an-
bringelsesstedet opsagger barnet eller den unge for at
bringe vedkommende tilbage, herunder under iagttagelse
af reglerne om tilbagefgrelse i voksenansvarsloven 6.

Mia fortaeller ligeledes, at personalet fra hendes anbringelses-
sted ikke kontakter hende, men at hun tror, at de leder efter

hende. Ifglge Mia er de voksne til sidst blevet ligeglade med,

at hun remmer, efter hun har remmet gentagne gange.

Andre unge oplever, at de voksne fra deres anbringelsessted
ger en stor indsats i forhold til at fa kontakt med dem, nar de

4 VE] nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 102-103

15 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 105

16 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 103
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er vaek. I en sag ser vi for eksempel, hvordan personalet pa
anbringelsesstedet aktivt agerer i en situation, hvor en ung
rgmmer fra sit anbringelsessted. Det beskriver vi i boksen ne-
denfor:
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I Igbet af de naeste par dage far personalet forskellige
oplysninger om, hvor hun er, blandt andet via aktiviteter
pa sociale medier. Personalet videregiver disse oplysnin-
ger til politiet. Efter et par dage kommer Josefine selv til-
bage til anbringelsesstedet.

Kontakten med anbringelsesstedet har begraenset betydning
for de unges beslutning om at ramme

Flere unge beskriver, at den kontakt de har med personalet fra
anbringelsesstedet under remningen, har begraenset betydning
for deres beslutning om at komme tilbage til anbringelsesste-
det.

Jonas er et eksempel pad en ung, der ikke oplever, at de voks-
nes kontakt ggr en forskel. Under interviewet med Jonas spgr-
ger vi, om han ville have gnsket, at de voksne gjorde noget,
da han rammede, hvortil han svarer, at det vil han ikke, fordi
det alligevel ikke vil andre hans mening:

"Hvis du virkelig gerne vil hen til dem, som du holder af, s&
er der ikke noget, der stopper en.” (Jonas, 16 &r)

Jonas laegger vaegt pa, at paedagogernes kontakt til ham ikke
kan male sig med hans formal med at remme fra anbringelses-
stedet, som er at komme hen til mennesker, som han holder
af.

Klara oplever heller ikke, at kontakten fra personalet andrer
hendes beslutning om at remme, idet hun ikke oplever at der
sker aendringer i hendes situation:

“De voksne synes, at det var mega argerligt. For de ville jo
gerne, og de blev ved med at sige: ‘at vi m4 jo finde ud af
noget’. Men det har jeg bare f8et at vide s§ mange gange,
og der sker ikke en skid. Hver gang der s§ sker en lille
smule, s§ fér jeg at vide, at de voksne ikke kan gore noget
ved det. De kan ikke aendre det, s8 jeg kan ikke bruge det
til noget. Til sidst blev jeg bare ligeglad.” (Klara, 15 &r)

Klara bruger netop rgmning, som en strategi til at rabe kom-
munen op om, at hun gnsker et nyt anbringelsessted taettere
pd familie og venner. N&r de voksne kontakter hende under en
remning, er det derfor vigtigt for Klara, at de ikke bare beder
hende om at komme tilbage uden at der efterfglgende sker
aendringer i hendes anbringelse. Det er saledes vaesentligt for
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hende, at personalet imgdekommer hendes gnske om aendrin-
ger af hendes anbringelsessituation, nar de er i dialog med
hende.

Flere unge har kontakt med sagsbehandler, kontaktper-
son eller andre voksne under rgmning

Flere unge fortzeller, at medarbejdere fra kommunen kontakter
dem, ndr de remmer. De unge fortzeller bade om kontakt med
sagsbehandler, stgttekontaktperson og SSP-medarbejdere.

For eksempel fortzeller Amina, at hun under en rgmning er i di-
alog med sin kontaktperson fra kommunen:

"Jeg havde kontakt til min kontaktperson. Hun var et af de
spdeste mennesker (...) Hun spurgte: ‘har du f8et mad i
dag? Og s§ sagde jeg ‘nej’. S§ sagde hun: ’kom her, s§ gi-
ver jeg dig penge til at kebe mad’. Hun sagde ogs48: ’sig til,
hvis du ikke har et sted at sove, s§ kom hellere her, end at
du skal sidde p§ et gadehjgrne og fryse ihjel’.”

(Amina, 15 ar)

Citatet viser, at Amina oplever, at det er en stgttende made
kontaktperson henvender sig til hende. Hun fortaeller dog
0gsa, at selv en af de voksne, der behandler hende rigtig godt
og gerne vil hjeelpe, ikke kan fa hende til at stoppe med at
rgmme.

Et andet eksempel er Amalie, der har kontakt med en sagsbe-
handler fra kommunen imens hun er rgmmet. Modsat Amina
oplever hun, at hendes sagsbehandler bliver sur pd hende over
telefonen og at det efterfglgende far konsekvenser for hendes
situation.

Det er ikke altid en stgtte for de unge, nar deres foreel-
dre tager kontakt under remning

Flere unge fortaeller, at de har haft kontakt med deres familier
under remning. For flere, er det dog ikke ngdvendigvis en
stgtte at veere i kontakt med deres foraeldre under ramningen.
Det kan bade handle om, at de ikke vil fordrsage bekymring
hos forzeldrene, men det kan ogsad handle om, at de unge har
en relation til deres foraeldre praeget af omsorgssvigt.

Nicoline fortzeller for eksempel, at hun var i dialog med sin mor
under rgmningen:

“Min mor vidste det jo godt, for hun f8r det jo at vide. Til
sidst sagde jeg, at jeg havde det mega d&rligt. S8 hun fandt
jo ud af det. Hvor hun blev rigtig trist. Men hun var god til
at vende det til hendes side - at det var h8rdt for hende. Og
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det var alt med hende. Det var ligesom mig, der havde vae-
ret det igennem, men det var lige som om, at det var svee-
rest for hende. Og det var jeg sddan lidt: ‘det kan jeg bare

ikke’, (...) S8 jeg snakkede ikke rigtigt med hende om det.”
(Nicoline, 16 ar)

I citatet beskriver Nicoline, hvordan hendes mor far samtalen
til at handle om, at det er hende, det er hardt for. Dette gagar,
at Nicoline ikke gnsker at tale mere med sin mor om rgmnin-
gen.



KAPITEL 5

Tiden efter ramning

I dette kapitel beskriver vi, hvordan de unge oplever at

komme tilbage til deres anbringelsessted efter en rgmning. I
kapitlet indgar fortzellinger fra interview og eksempler fra sa-
ger om, hvordan den unges rgmning bliver afsluttet. Vi ser p§,
hvordan de unge oplever at komme tilbage til anbringelsesste-

det, herunder hvordan de beskriver personalets hé’mdtering

heraf. Til sidst ser vi pa, hvordan remning kan fgre til forskel-

lige aendringer i de unges sager, sa som skift i anbringelses-
sted.

DELKONKLUSIONER

Det er forskelligt, hvordan en rgmning slutter. Nogle
unge bliver fundet af politiet eller andre, der far dem
bragt tilbage til anbringelsesstedet. Andre veaelger selv
at slutte sin remning.

Nogle unge oplever at personalet er sure pd dem efter
en reémning, for eksempel ved at de far skeeld ud eller
blive ignoreret af personalet. For flere unge, far rem-
ningen ogsa konsekvenser ved at reglerne for dem bli-
ver strammere. Det kan for eksempel vaere ved, at de
ikke ma se deres familier s3 ofte.

Det kan fgre til at den unge rammer igen, hvis de ople-
ver strammere regler eller ikke fgler sig lyttet til eller
forstdet af personalet.

For nogle unge sker der a&ndringer i deres sag efter,
de har remmet. Flere unge bliver flyttet fra en 8ben
daggninstitution til en delvis lukket eller sikret institu-
tion for at modvirke, at den unge rammer igen. Der er
ogsa eksempler pa, at den unge hjemgives eller der
sker sammenbrud i anbringelsen efter remning.

HVORDAN KOMMER DEN UNGE TILBAGE EFTER
EN ROMNING?

I dette afsnit belyser vi, hvordan de unge kommer tilbage til
anbringelsesstedet efter en ramning. Nogle unge beskriver, at
de bliver fundet og kgrt hjem af politiet, mens andre selv fin-
der tilbage til anbringelsesstedet.



KONTAKT TIL
POLITI

I VIVE’s undersg-
gelse om rgmning
fremgar det, at 70
procent af de ad-
spurgte dggninsti-
tutioner har taget
kontakt til politiet
i forbindelse med
et barn eller en
ungs rgmning.

VIVE, 2022

TILBAGE TIL
SAMME ANBRIN-
GELSESSTED

I VIVE's undersg-
gelse om rgmning
fremgar det, at 8
ud af 10 af de
bgrn eller unge,
der remmer fra en
dggninstitution el-
ler socialpaedago-
gisk opholdssted,
vender tilbage til
samme afdeling
efter remning.

VIVE, 2022
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Flere unge bliver fundet og kgrt hjem af politiet

Flere af de unge beskriver, at deres rgmning slutter ved, at de
bliver kgrt hjem af politiet. Det er typisk anbringelsesstedet,
som har meldt den unge savnet til politiet.

Nogle unge beskriver, at de har forsggt at stikke af fra politiet,
hvis politiet har fundet frem til dem under en rgmning. Amina
beskriver for eksempel, hvordan hun sammen med en veninde
forgaeves forsgger at stikke af fra politiet.

Jonas har ligeledes prgvet at stikke af fra politiet flere gange
under en rgmning, men hvor politiet ikke ndr at fange ham:

“Til sidst, s§ gav politiet op jo. De s§ mig hver dag, de gad
bare ikke at lobe efter mig, for nr de s§ mig, s§ lob jeg
vaek. Til sidst, s§ gad politiet ikke at bruge ressourcer p8
det.” (Jonas, 16 ar)

Nogle unge beslutter selv at tage tilbage til anbringel-

sesstedet

Nogle unge fortzeller, at deres rgmning afsluttes ved, at de
selv giver sig til kende, eksempelvis ved at tage kontakt til po-
litiet eller personalet fra anbringelsesstedet og fa hjzelp til at
vende retur. Dette sker, fordi de unge ikke lzengere har lyst til
at veere remmet.

Et eksempel er Christian, som fortzeller, at han pa et tidspunkt
under en laengere rgmning blev treet af at fgle, at han var pa
flugt fra politiet. Christian kontakter derfor en SSP-konsulent,
som han tidligere har veeret i kontakt med under rgmningen,
og som han har en god relation til. Christian kontakter SSP-
konsulenten velvidende, at det betyder, han vil skifte anbrin-
gelsessted og komme pa en sikret institution. Det bliver efter-
falgende aftalt, hvornar og hvordan Christian skal hentes og
kgres til den sikrede institution.

Andre unge stopper ogsa deres rgmning pa eget initiativ, hvor
de uden hjzelp fra voksne selv finder vej tilbage til anbringel-
sesstedet.

DE UNGES OPLEVELSER MED AT KOMME TIL-
BAGE TIL ANBRINGELSESSTEDET

I dette afsnit beskriver vi, hvordan de unge oplever at komme
tilbage efter en rgmning. Nogle af de unge kommer tilbage til
det samme anbringelsessted, som de rammede fra, imens an-
dre bliver anbragt et nyt sted. Dette har ogsa betydning for de
unges oplevelser efter remningen.

Flere unge taler ikke med de voksne om deres rgmning
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Flere unge fortzeller, at de ikke taler med de voksne om deres
oplevelser under deres rgmning.

Ifglge Amalie skyldes dette, at hun oplever, at de voksne pa
anbringelsesstedet er vrede pa hende efter remningen og der-
for ikke vil tale med hende. Christian oplever ogsa, at persona-
let ikke taler med ham om rgmningen, efter han er kommet til-
bage til anbringelsesstedet. Under interviewet spgrger vi ham,
om han havde brug for at tale med personalet, hvortil han sva-
rer:

“Nej, ikke sddan rigtigt. M8ske lidt - men - s§dan noget tror
jeg mest, at jeg snakker med min familie om, fordi det er
dem, der forst8r mig bedst.” (Christian, 17 ar)

Andre unge udtrykker, at de har et behov for at tale med per-
sonalet om deres oplevelser, mens de er vaek, men at perso-
nalet ikke tager initiativ til en dialog herom. En af dem er Mia.
Da vi spgrger Mia, om der er noget, hun ville gnske paadago-
gerne havde gjort, svarer hun fglgende:

"Mia: M8ske at de havde snakket med mig eller s§dan no-
get.

Interviewer: Hvad ville det have gjort, hvis de havde snak-
ket med dig?

Mia: Jeg tror, jeg ville have haft det bedre med selve op-
holdsstedet og paedagogerne.” (Mia, 16 ar)

Det ville altsd have veeret en hjzelp for Mia, hvis paadagogerne
pa anbringelsesstedet havde talt med hende om rgmningen ef-
ter hun kom tilbage. Det ville ogsa bidrage til, at hun generelt
trivedes bedre pa stedet.

Nogle unge har brug for tid, inden de taler om deres oplevelser
Der er ogsa unge, som fgrst er klar til at dele deres oplevelse
med at vaere rammet med personalet, efter at have haft lidt tid
for sig selv til at taenke over, hvad der er sket.

Nicoline forteaeller for eksempel, at hun har behov for lidt tid for
sig selv pa sit veerelse, da hun kom tilbage til anbringelsesste-
det. Det er fgrst noget tid efter, at hun fortzeller de voksne,
hvad der er sket under regmningen. I Nicolines tilfaelde var hun
udsat for seksuelle overgreb under rgmningen. Hun fortzeller,
at det var vigtigt for hende at tale med de voksne om det.
Som hun udtrykker det:

“Det var min redning.” (Nicoline, 16 ar)

Ligeledes fortaeller Isabella, at hun har behov for at tale med



“N&r jeg gider at snakke,
s§ fér jeg meget ud - s§
fér jeg det hele ud. N&r
jeg synes, at jeg ikke er
klar til at snakke, s& g&r
jeg bare ind p& mit vae-
relse uden at svare til-
bage”
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personalet, men at hun har brug for lidt tid, inden hun er klar
til det:

“Interviewer: Snakker du med de voksne om, hvad der er
sket og hvad du har lavet, mens du var vaek?

Isabella: M3ske ikke den samme dag. Jeg kommer selv hen
til de voksne og forteeller: ‘okay ved du, hvad der skete med
mig i g8r, da jeg var derovre eller derovre. Der skete det
her med mig eller jeg fik det meget dérligt’. N&r jeg gider at
snakke, s§ f8r jeg meget ud - s8 f8r jeg det hele ud. N&r jeg
synes, at jeg ikke er klar til at snakke, s8 g8r jeg bare ind
p& mit vaerelse uden at svare tilbage.” (Isabella, 17 &r)

Nogle unge har altsa behov for at bearbejde deres oplevelser
under rgmning alene, inden de er klar til at dele det med per-
sonalet pd deres anbringelsessted.

Isabella fortzeller desuden, at hun hellere vil tale med paadago-
gerne om det, end med venner, da paedagogerne kender hen-
des situation:

"Jeg kan tale med paedagogerne om det, fordi de kender
min situation. Ikke alle mine venner kender s§ meget til min
situation, fordi jeg ikke fortaeller dem alt. S§ jeg taenkte
bare: tag hjem og s8 snak med dem om det, s§ det bliver
okay’.” (Isabella, 17 ar)

For Isabella er det alts3 vigtigt, at hun har voksne, som hun
kan tale med, og som hun er tryg ved. Hun veaelger derfor selv
at afslutte sin remning og tage tilbage til anbringelsesstedet,
fordi hun har behov for at tale med personalet om sin situa-
tion.

Nogle unge oplever at fa skald ud eller at blive ignore-
ret af personalet

Nogle af de unge beskriver, at de har oplevet, at paedagogerne
skaelder dem ud eller ignorerer dem, ndr de kommer tilbage
efter en remning. Amina beskriver blandt andet, hvordan en
padagog pa hendes anbringelsessted ignorerer hende i halv-
anden uge efter hun er kommet tilbage fra en rgmning:

"Han [paedagogen] snakkede ikke til mig, selvom jeg sagde
hej til ham, s8 ignorerede han mig bare. Det var sddan no-
get. Og n8r han gik forbi mig, s8 kiggede han ikke p& mig
eller noget.” (Amina, 15 ar)

Amina fortzeller ogsd, om nogle situationer hvor hun efterfgl-
gende er ked af det, for eksempel fordi hun skal sige farvel til
sin familie efter en ferie, og hvor paedagogen fortsat ignorerer



“Jeg havde sagt det til
min veninde: ‘bare vent,
vi f8r skeaeld ud’. S§ kom
han om morgenen, fgr vi
skulle i skole, og han
sagde ‘det vil jeg ikke
finde mig i’ og begyndte
at rébe”
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hende. Dette sker ogsa, selvom hun forsgger at skabe kontakt
til ham.

Amalie beskriver ogsa, at hun oplevede, at paedagogerne var
sure pa hende efter en rgmning, fordi de ikke talte saerlig me-
get til hende. Som hun fortaeller det:

"Vi plejer at snakke ved spisebordet og s§dan noget, men
de [peedagogerne] var alle sammen bare helt stille. Og de
var ogs§ meget inde p& kontoret.” (Amalie, 16 &r)

Amalie beskriver ogsa, hvordan det far hende til at f& det dar-
ligt, hvorfor hun enten gik for sig selv eller med andre piger fra
anbringelsesstedet, og derfor ikke havde meget kontakt med
personalet. Hun forteeller, hvordan hun allerede pa vej tilbage
fra anbringelsesstedet fik det darligt, fordi hun forventede, at
de voksne ville skaelde hende ud. Amalie beskriver en situa-
tion, hvor hun om natten bliver kgrt tilbage til anbringelsesste-
det sammen med sin veninde:

Vi kom hjem meget sent. Jeg tror, det var klokken to om
natten. Paedagogen 8bnede bare doren og hun sagde:
'skynd jer op og sove’. De var lidt sure. Vores leder han
kom en gang i mellem om morgenen. Han kom den morgen,
og vi vidste det godt. Jeg havde sagt det til min veninde:
‘bare vent, vi f4r skaeld ud’. S§ kom han om morgenen, for
vi skulle i skole, og han sagde: ‘det vil jeg ikke finde mig i’
og begyndte at r8be. Og s tog vi heller ikke i skole (...) jeg
blev inde p8§ mit veaerelse. Og min veninde, hun valgte at
stikke af igen.” (Amalie, 16 ar)

Ifglge Amalie veelger hendes veninde at ramme igen, fordi hun
far skeeld ud af lederen. Amalie forteeller ogsa, at hun gerne vil
forklare, hvorfor hun valgte at ramme, men at hun ikke ople-
ver, at de voksne forstar eller lytter til hende. Det veekker dar-
lige minder for hende, nar personalet pa anbringelsesstedet ra-
ber eller skaelder hende ud, hvilket hun ogsd har pointeret
over for personalet:

“Jeg har ogs§ tit sagt til paedagogerne, at de giver mig
flashbacks til min egen familie, ndr de r8ber. Jeg kan ikke
lide, n8r folk haever stemmen. Men s§ laver de bare den
der: 'vi er ogs§ mennesker, vi kan ogs§ lave fejl’.”
(Amalie, 16 ar)

Ovenstdende eksempler peger p3, at det kan pavirke unge ne-
gativt, hvis de oplever, at personalet pa deres anbringelses-
sted skaelder dem ud, ndr de kommer tilbage efter endt rgm-
ning.



HUSORDEN PA
ANBRINGELSES-
STEDER

Et anbringelsessted
kan beslutte, om
der skal fastseettes
en husorden for det
pagaeldende
anbringelsessted, jf.
voksenansvarsloven
s § 4, stk. 1.

I en husorden kan
der fastsaettes
generelle ordens- og
husregler, som er
ngdvendige for at fa
anbringelsesstedet
til at fungere i
dagligdagen.

P& saerligt sikrede,
sikrede og delvis
lukkede
dggninstitutioner/af
delinger er der dog
en pligt til at
fastsaette en
husorden, jf.
voksenansvarsloven
s 4, stk. 2.
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Reglerne bliver strammet for nogle unge efter remning
Flere unge fortzeller, at de har oplevet sanktioner pa anbringel-
sesstedet, eksempelvis i form af strammere regler i tiden efter
deres rgmning.

Mia forteeller, at personalet begraensede hendes afgang til tele-
fon og at hun heller ikke fik lov til at ga ture i tiden efter hun
var kommet tilbage efter en rgmning. Hun fortzeller yderligere,
at hun var mere overvdget den fgrste uges tid efter hun kom
tilbage til anbringelsesstedet, hvilket gav hende lyst til at
rgmme igen.

Amalies rémning havde ogsa konsekvenser. Hun fortzeller, at
personalet var sure pa hende, og at hun ikke matte lave noget
i dagene efter, hun kom tilbage fra reamningen. For Amalie be-
tyder de strammere regler pd anbringelsesstedet, at hun rgm-
mer igen:

“Jeg stak af igen, fordi jeg teenker: ‘hvad har jeg s§ at
lave?’. Der taenkte jeg bare: I burde veere glade for, at jeg
kom tilbage. S8 kunne vi snakke om det, og s§ burde det
vaere ude af verden’. ” (Amalie, 16 ar)

I citatet fremgar det ogsa, at Amalie, i stedet for at remme
igen, hellere ville have talt med personalet om det og dermed
give forlgbet en afslutning. Hun fortaeller efterfglgende, at hun
oplevede, at det var nemmere at ramme end at spgrge om lov,
fordi hun ellers ville skulle sidde at hgre p&, at hun tidligere
havde remmet. Hun fortzeller ogsa, at personalet i lang tid ef-
ter hendes remning holdt hende op pa, at hun har lavet fejl
ved at remme.

En remning kan altsd have konsekvenser for den unge, i for-
hold til hvad de far lov til af anbringelsesstedet i tiden efter
rgmningen. I nogle tilfeelde bliver den unges sagsbehandler
ogsa involveret i drgftelsen af, hvilke konsekvenser rgmningen
skal have for den unge. Amalie beskriver for eksempel, at per-
sonalet kontakter hendes sagsbehandler for at aftale, hvilken
konsekvens rgmning skal have for hende. En konsekvens bli-
ver, at hun for en periode ikke ma komme ud pa tur. Ligeledes
fortzeller Amalie, at sagsbehandleren er hard i tonen over for
hende, nar de taler sammen i telefonen, og lader hende vide,
at det er dyrt at veere anbragt, hvorfor hun skal opholde sig pa
anbringelsesstedet. Som Amalie pointerer:

” Det er ikke noget, jeg lytter til, n8r jeg allerede er presset
i forvejen.” (Amalie, 16 ar)
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FAENDRING I DE UNGES SAGER EFTER ENDT
ROMNING

Gennem bade sager og interview ser vi, at remning kan fgre til
forskellige aendringer i de unges sager, herunder skift af an-
bringelsessted. Det ser vi naermere pa i dette afsnit.

Rgmning kan fgre til at sagen genovervejes

Der er flere eksempler pa, at kommunen genovervejer den un-
ges sag, nar en ung har remmet gentagne gange eller hvis der
bliver sendt underretninger til kommunen i forbindelse med
rgmningen.

HVAD SKER DER, NAR ET BARN ELLER UNG R@M-
MER GENTAGNE GANGE FRA SAMME ANBRINGEL-
SESSTED

Der kan ske et skift i anbringelsen, hvis et barn eller ung
rgmmer gentagende gange fra samme anbringelsessted.
Det kan i sddanne tilfaelde blive besluttet, at der skal en

anden indsats til over for barnet, herunder maske behov
for tilbageholdelse af barnet eller den unge efter voksen-
ansvarslovens § 11, hvilket forudseaetter bgrne- og unge-
udvalgets tilladelse. Det kan ogsa blive besluttet at bar-

net eller den unge bliver anbragt pa et andet anbringel-

sessted.!”

I en sag med en dreng ser vi for eksempel, at politiet har un-
derrettet kommunen i forbindelse med hans rgmning, hvilket
medfgrer, at kommunen afholder bgrnesamtale med drengen,
hvor han udtrykker et gnske om at skifte anbringelsessted.
Derudover ser vi ogsa eksempler p&, at anbringelsesstedet un-
derretter kommunen eller gor dem opmaerksomme p3, at de
ikke mener, at de leengere kan varetage barnets eller den un-
ges behov, hvorfor anbringelsesstedet opfordrer til en a&ndring
af anbringelsessted.

17 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 106
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HVAD SKAL KOMMUNEN FORETAGE SIG, NAR ET
BARN ELLER EN UNG ER ROMMET?

N&r et barn eller en ung er anbragt uden for hjemmet
skal den anbringende kommune Igbende fgre tilsyn med
barnet eller den unge og sikre, at barnet eller den unges
behov tilgodeses under anbringelsen, jf. barnets lov §
156. Dette geelder ligeledes i situationer, hvor et barn el-
ler en ung er remmet, herunder skal kommunen sikre, at
personalet pa anbringelsesstedet reagerer relevant pa
rgmningen.

Den anbringende kommune skal ogsa forholde sig til, om
rgmningen giver anledning til @&ndringer. Disse a&ndrin-
ger kan f.eks. indebaere, at der iveerksaettes en anden
indsats og socialpaedagogisk tilgang over for barnet eller
den unge eller at der sker andring af barnet eller den
unges anbringelse, herunder a&ndring af anbringelsessted
eller endring af anbringelsesvilkar.18

FAEndring af anbringelsessted efter remning

I nogle tilfaelde kan gentagne rgmninger medfgre, at kommu-
nen veelger, at barnet eller den unge skal flytte til et nyt an-
bringelsessted. I disse tilfelde, genovervejes sagen pa bag-
grund af barnet eller den unges anbringelseshistorik. Det er
blandt andet tilfaeldet i fglgende sag om Freja:

SAGSFORL@B: KOMMUNEN GENOVERVEJER AN-
BRINGELSESSTED EFTER ROMNING

Baggrund

Freja er 17 &r og har vaeret anbragt af flere omgange pa
forskellige anbringelsessteder. Freja har psykiske udfor-
dringer, herunder selvskadende adfaerd og stofmisbrug.
Freja har selvmordstanker og pa et tidspunkt forsggt at
begd selvmord.

Freja har veeret hjemgivet i en periode, men blev anbragt
igen efter flere underretninger. Senest er Freja frivilligt
anbragt pd et socialt opholdssted.

Rgmmer pa grund af mistrivsel pd anbringelsesstedet
Freja rammer, fordi hun ikke gnsker at bo pa det sit an-
bringelsessted. Hun har det darligt pa anbringelsesstedet

18 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 106



SIKRET INSTI-
TUTION ELLER
DELVIS LUK-
KEDE AFDELIN-
GER

Pa sikret dogn-
institutioner er
det tilladt at have
yderdgre og vin-
duer konstant af-
|3ste. Pa to af lan-
dets 8 sikrede in-
stitutioner, er der
en seerligt sikret

afdeling for bgrn
0g unge med

mere omfattende
behov for hjalp.

Delvis lukkede
afdelinger kan
bdde veere place-
ret pa abne dggn-
institutioner eller
pa sikrede dggnin-
stitutioner. Pa
disse afdelinger er
der mulighed for
at afldse yderdgre
og vinduer i perio-
der.

Laes mere her
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og giver udtryk for, at hun ikke gnsker at vaere der. Som
reaktion pa, at hun ikke bliver mgdt i hendes gnske om
at komme vaek fra opholdsstedet, har hun truet med at
begd selvmord.

En af grundene til at Freja ikke gnsker at bo pa opholds-
stedet er, at der kun bor drenge og at hun faler sig for-

fulgt af en anden ung. Freja rammer derfor flere gange,
blandt andet hjem til forskellige familiemedlemmer.

Forlgb efter ramning - kommune genovervejer anbringel-
sessted

Efter Freja er rammet flere gange, genovervejer kommu-
nen Frejas anbringelsessted, herunder muligheden for at
hun kan skifte anbringelsessted. Kommunen har informe-
ret Freja om, at kommunen vil undersgge mulighed for at
hun bliver anbragt i en anden kommune. Kommunen er
pa nuveerende tidspunkt ved at undersgge, om Freja kan
f& den relevante stgtte i et andet anbringelsestilbud.

Kommunen vurderer, at Freja i det kommende anbringel-
sestilbud har behov for at blive fastholdt, sa hendes szer-
lige behov for stgtte kan imgdekommes, og hun kan sik-
res stabilitet og kontinuerlighed.

Flytning til delvis lukkede afdelinger eller sikret institution efter
en rgmning

Flere unge bliver anbragt pa en sikret institution, som en kon-
sekvens af deres rgmninger. Dette ser vi ogsa eksempler pa
bdde i interview med de unge og i de sager, vi har gennem-
géet. Hvis en ung remmer gentagne gange, har kommunen
mulighed for at flytte vedkommende til en sikret institution.
Det gores, fordi den unges mobilitet er begraenset pa en sikret
institution, hvilket ggr det sveert at rgmme.

Nicoline beskriver for eksempel, at hendes sagsbehandler har
oplyst hende om, at hun ikke kan blive boende p& det anbrin-
gelsessted, hvor hun bor nu, hvis hun fortseetter med at
rgmme:

"Jeg fik til sidst at vide, at hvis du bliver ved med det, kan
vi ikke have dig boende. Og jeg vil jo gerne blive boende
her, s§ jeg taenkte, at jeg skal keempe. Jeg ved, at jeg er s§
staerk jo. Bare fordi jeg bor p§ opholdssted, er det ikke ens-
betydende med, at jeg ikke er staerk jo. S§ det ville jeg be-
vise, at det kunne jeg sagtens. Jeg ville sagtens kunne
stoppe [med at remme].” (Nicoline, 16 ar)


https://socialsekretariatet.dk/wp-content/uploads/edagsorden-documents/a8297eb9-a4cd-4916-a22e-d8c12e80bb8e.pdf
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Sagsbehandleren ggr altsd Nicoline opmaerksom pa, at hun vil
blive anbragt pa en sikret institution, hvis hun ikke stopper
med at rgmme. Ifglge Nicoline har det vaeret med til at sendre
hendes adfaerd og veeret en arsag til, at hun er stoppet med at
rémme. I Nicolines tilfselde, har sagsbehandleren altsd brugt
det som en made at fa Nicoline til at andre adfeerd pa, og pa
den made forebygget at skulle traeffe afggrelse om anbringelse
pa en sikret institution.

For andre unge er det ikke blot en trussel, at de som konse-
kvens af deres gentagende rgmninger, vil blive anbragt pa en
sikret institution. Nogle unge beskriver, at de er blevet kgrt di-
rekte til en sikret institution efter at have rammet i en laengere
periode.

En af de unge, som har oplevet det, er Jonas, som beskriver at
han aldrig kom tilbage til det anbringelsessted, han var rgm-
met fra. Jonas beskriver, at han sad pa politistationen i deten-
tionen i fire-fem timer, hvorefter han klokken fire om natten,
bliver kgrt til en sikret institution, som er hans nuvaerende an-
bringelsessted. Christian beskriver ogsa, hvordan der bliver
truffet afggrelse om, at han skal flytte til en sikret institution,
imens han er remmet:

“Fordi jeg ikke havde overholdt mit forbedringsforlgb inde
ved UKN. Og mens jeg var stukket af, s§ tog de en afgo-
relse, hvor jeg skulle have vaeret mgdt op i retten og det
gjorde jeg jo ikke. S8 blev der taget en beslutning om, at
jeg skulle p§ en sikret, og det var s§ her. Og s§ sad jeg
0gsd selv og taenkte, at det kunne hjeelpe mig, fordi s§ kom
jeg helt veek fra for eksempel stoffer og alle de dérlige ven-
ner. S8 taenkte jeg jamen det kunne jeg ogsé lige s§ godt
gore’, for det er heller ikke sjovt at rende rundt og veere ef-
terlyst og have gjne i nakken hele tiden for at kigge efter
politiet.” (Christian, 17 ar)

Christian forteeller at dét at vaere anbragt pa en sikret institu-
tion, generelt har hjulpet ham til ikke at ramme, samt at han
har valgt at f& det bedste ud af sin tid der, s3 han kan forbedre
sin situation.

Klara forteeller ligeledes, at hun, som konsekvens af sin rgm-
ning, er blevet anbragt pa en sikret institution. Hendes rgm-
ning sluttede ved, at hun blev fundet og kgrt direkte hen til
den sikrede institution. Klara fortzeller, at hun pa forhand godt
vidste, at der var en sandsynlighed for, at hun ville blive place-
ret pa en sikret institution:

“Jeg vidste, at der var mulighed for en sikret, men jeg fik
ogsé at vide, at der ikke blev taget stilling til noget den dag.
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Eller jeg vil blive tvunget til noget den dag, men jeg kom s&
alligevel p& en sikret den dag. ” (Klara, 15 ar)

I en af sagerne, ser vi 0gsa, at den unge efter gentagne rgm-
ninger og pa opfordring fra anbringelsesstedet bliver anbragt
pa en sikret institution. Dette beskriver vi i boksen nedenfor:
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Hjemgivelse eller sammenbrud i anbringelsen efter ream-
ning

I de sager vi har gennemgaet, ser vi ogsd eksempler pa bgrn
eller unge, som enten er blevet hjemgivet eller hvor anbringel-
sen er brudt sammen efter gentagne rgmninger. Et sammen-
brud i anbringelse betyder, at anbringelsen afsluttes uplanlagt
af enten barnet/den unge, foraeldre, anbringelsesstedet eller
forvaltningen®®. I nedenstdende boks beskriver vi et eksempel
pd en sag, hvor barnet hjemgives efter en rémning, men se-
nere anbringes pa en delvist lukket institution:

19 Sammenbrud i anbringelser af unge. Erfaringer, forklaringer og arsagerne bag (sl.dk)



https://viden.sl.dk/artikler/boern-og-unge/anbringelser-socialpaedagogiske-indsatser/sammenbrud-i-anbringelser-af-unge/
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af landet i forhold til faderens hjem. Dette hindrer ikke
Peter i at remme. Efter 3 maneder sker der igen et sam-
menbrud i den frivillige anbringelse pa grund af Peters
store modstand mod at opholde sig pd anbringelsesste-
det.

Anbringelse pa delvist lukket institution

Da kommunen fortsat er bekymret for Peters trivsel og
udvikling traeffer kommunen beslutning uden samtykke
om, at han skal anbringes pa en delvist lukket institution.
Beslutningen om, at anbringelsen skal ske p& en delvist
lukket institution begrundes helt konkret med, at det skal
sikre, at Peter ikke rammer igen.

Begransning af samvaer efter remning

En konsekvens af rgmning kan ogsa vaere at samvaer med fa-
milie bliver begraenset. Mia beskriver for eksempel, at hun ikke
ma se sin familie sa ofte, som hun matte forinden rémningen:

"Efter jeg kom tilbage, s& métte jeg ikke se min familie, s&
meget som jeg plejede. S3 blev jeg rigtig ked af det.”
(Mia, 16 ar)

Det ggr Mia ked af det, at hun ikke har mulighed for at se sin
familie, s@ ofte, som hun er vant til. Ifglge Mia er det med til at
&ndre hendes remningsmgnster, da hun begynder at tage veek
fra anbringelsesstedet for at feste og tage stoffer, i stedet for
at tage hjem til sin familie. Fra en sag ser vi ogsa et eksempel,
hvor samvaeret mellem barnet og den ene foraelder afbrydes
efter flere remninger, hvilket vi beskriver i boksen nedenfor:
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Begraensning eller afbrydelse af samvaer kan altsa vaere et
sagsskridt, som kommunen tager, hvis et barn eller en ung har
remmet flere gange. Det kan for eksempel ske i de tilfalde,
hvor barnet eller den unge remmer hjem til en foraelder, lige-
som vi beskriver i sagsforlgbet ovenfor.
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Hvad kan forebygge ramning?

I dette kapitel beskriver vi, hvad de unge, vi har interviewet,
forteeller, kan vaere med til at forhindre remning. De unge er
blevet spurgt til, hvilke gode rdd de har, som kan forebygge at
bagrn og unge remmer. I kapitlet vil vi derfor praesentere de
unges perspektiver pa, hvad der kan forebygge, at bgrn og
unge rgmmer fra deres anbringelsessted.

DELKONKLUSIONER

Det kan forhindre unge fra at remme, hvis:

- De unge far mulighed for mere samvaer med deres
naermeste, da det ofte er dem, de remmer for at veere
sammen med.

. De unge har taette relationer til personalet pa anbrin-
gelsesstedet og der er voksne, som de kan tale med.
Flere unge peger pa, at det er afggrende, at de voksne
forstar dem og kan saette sig ind i deres situation

. Det er vigtigt, at de voksne pa anbringelsesstedet kan
handtere konflikter p@ en god made.

- De unges inddrages i valg af anbringelsessted, saerligt
at kommunen tager hgjde for unges gnsker om bo teet
pa familie og venner. Dette vil understgtte deres trivsel
i anbringelsen.

« De unge har bedre mulighed for at lave aktiviteter uden
ledsagelse fra en voksen

- De unge far lov til at vise omsorg over for andre bgrn
eller bliver givet et ansvar for noget, for eksempel at
passe et keeledyr.

DE UNGES PERSPEKTIVER PA FOREBYGGELSE
AF ROMNING

Samvear med venner, familie og kaerester kan forebygge
regmning

Flere unge fortzeller, at det kan fa dem til at lade vaere med at
remme, hvis de har stgrre mulighed for at vaere sammen med
deres neermeste, da det ofte er dem, de rammer for at veere
sammen med.



“Men for dem, der har
brug for at veere sam-
men med sine bekendte
og sin familie, og sddan
noget der, s§ tror jeg det
vil veere rigtig godt at
lytte til dem og hgre p§
dem”
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Mia fortaeller, hvordan hun for en periode, fik mulighed for at
veere mere sammen med sin mor og sgster, hvilket fik hende
til at lade veere med at rgmme i denne periode. Mere generelt
fortaeller Mia, at det kan vaere med til at forebygge remning,
hvis de unge har stgrre mulighed for at tilbringe tid med deres
familier:

“Der er mange unge, i hvert fald dem jeg har madt fra op-
holdssteder og sikrede institutioner, som hvis de fik mere
frihed og mere tid sammen med familien. Men det er ikke
for alle unge, da der er ogs8 er nogle unge, der overhovedet
ikke har brug for at veere sammen med familien. Det er der
selvfalgelig ogs8. Men for dem, der har brug for at vaere
sammen med sine bekendte og sin familie, og sddan noget
der, s§ tror jeg det vil vaere rigtig godt at lytte til dem og
hore p§ dem.” (Mia, 16 ar)

Christian pointerer ogsa, at unges mulighed for samvaer og
kontakt med deres familie er med til forebygge rgmning:

”(...) hvis man har en familie, s§ er det rigtig vigtigt, at
man f8r ringet hjem til dem, m8ske dagligt eller hver anden
dag eller en gang om ugen. Og hvis de har mulighed for at
besgge en - at s8 f8 de bespg, som man kan, hvis man ikke
kan komme hjem. Det er i hvert fald det, som vil holde en
pd stedet, fordi s§ taenker man, at nu har man haft tid sam-
men med familien og s& kan se lidt mere op og er lidt mere
glad og klar p§ for eksempel at komme i skole. Det er nok
en af de ting, som jeg allermest vil sige.” (Christian, 17 ar)

I citatet fremgar det ogsa, hvordan Igbende kontakt med fami-
lien kan haenge sammen med den unges trivsel pa anbringel-
sesstedet. Ovenstdende peger pa, at hvis de unge har mulig-
hed for samvaer med familie, kaereste eller venner kan det fo-
rebygge remning. Det er vigtigt, at samvaeret har en hyppig-
hed, som er tilfredsstillende for den unge og at de unge er in-
volveret i at seette rammerne for det.

En taet relation til personalet pa anbringelsesstedet kan
forebygge remning

Flere unge beskriver, hvordan det kan afholde dem fra at
remme, hvis de har gode relationer til de voksne p& anbringel-
sesstedet. Det handler bade om, at de unge har behov for at
fole sig lyttet til, blive anerkendt og f& omsorg fra de voksne.

Amina fortzeller, at det vil afholde hende fra at ramme, hvis
hun oplever mere omsorg fra personalet pa anbringelsesste-
det.



"Det tror jeg, at man har
brug for, hvis man bor
péd et anbringelsessted
og vil blive der. S& har
man brug for en naer
kontakt til en, der kan
dirigere dig i den retning,
du skal”

“"Han sagde jo, at jeg
kunne s§ mange andre
ting. Der var s§ mange
ting, som jeg var s§ god
til, som jeg m8ske skulle
gore i stedet for [at
remme]”
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“De voksne kan prgve at spgrge den unge mere ind til,
hvordan det g8r. Give dem mere omsorg. Jeg er blevet
svigtet rigtig meget i min barndom, s8 jeg har nok mere
brug for omsorg, end jeg har brug for at sidde p§ et gade-
hjgrne og tage kokain. Det var derfor, jeg endte med at
tage stoffer og endte med at stikke af.” (Amina, 15 ar)

Sofia beskriver ogsd mere generelt, at unge, der bor pa et an-
bringelsessted har brug for voksne, der er omsorgsfulde og
kan vejlede dem i livet:

“Jamen jeg tror, at dem der stikker af fra et anbringelses-
sted, jeg tror, det er vigtigt for dem at have en, der kan
vise dem en vej. Fordi, n8r du er p§ et anbringelsessted, s§
er der jo paedagoger, men der skal vaere en, der er inde ved
dig. Alts8 en, der er sammen med dig og har dig virkelig
teet ind til sig, som for eksempel en mor eller s§dan noget.
Alts§ for at kunne f§ respekt over for en og f§ en til at
teenke: ‘Okay, jeg bliver hos dig’ eller ‘okay, det er her, jeg
har lyst til at vaere, for det er her mine medmennesker er’.
Og det tror jeg, at man har brug for, hvis man bor p§ et an-
bringelsessted og vil blive der. S§ har man brug for en naer
kontakt til en, der kan dirigere dig i den retning, du skal.”
(Sofia, 16 ar)

Sofia beskriver altsd, at det kan forebygge rgmning, hvis unge
har en teet relation til paedagogerne, da det understgtter de
unges tilknytning til anbringelsesstedet og dermed deres lyst
til at bo der. Sofia forteeller ogsa, at hun tidligere har haft en
god relation til en paedagog pa et andet anbringelsessted, end
der hvor hun bor nu. Det havde betydning for, at hun blev pa
anbringelsesstedet og ikke rammede derfra.

Det er vigtigt at unge har en voksen, de kan tale med

Flere af de unge, der har remmet gentagne gange, fortzeller,
at det har veeret afggrende at tale med en voksen i forhold til
at sendre deres rgmningsmgnster. Bade Nicoline og Amalie for-
teeller, at de har haft en god kontaktperson pa anbringelses-
stedet, som de kan tale med. Det har vaeret medvirkende til,
at de er holdt op med at remme. Nicoline fortaeller, hvordan
det fik hende til at stoppe med at ramme, at hun havde en taet
relation til sin kontaktperson p& anbringelsesstedet, som hun
stoler p& og som anerkender hende:

"Han sagde jo, at jeg kunne s§ mange andre ting. Der var
s8 mange ting, som jeg var s& god til, som jeg maske skulle
gore i stedet for [at ramme]. Det hjalp mig rigtig meget
med, at jeg endelig fandt en, jeg kunne stole p§ og en der
gad at lytte. En, der faktisk gad at hjaelpe mig. S& fik jeg jo
lyst til at stoppe, fordi s8 kunne jeg endelig se, at der var
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faktisk en, der gerne ville hjaelpe mig, ndr jeg begyndte at
snakke om det. Og det hjalp jo rigtig, rigtig, rigtig meget.
Og det var jo bare det, der gjorde, at jeg ogs4 fik lyst til at
stoppe, fordi jeg endelig havde fundet en, der sagde ‘det
kan du godt, du skal bare tro p§ dig selv’”. (Nicoline, 16 ar)

Ifglge de unge kan det vaere afggrende for, at de har lyst til at
blive pa anbringelsesstedet, at de har minimum én voksen der-
fra, som de fgler sig knyttet til, og som de kan dele med, hvad
de fgler og hvordan de har det.

Flere unge fortzeller desuden, at det kan vaere gavnligt at
kunne tale med andre, der ikke er personalet fra anbringelses-
stedet, sdsom deres sagsbehandler i kommunen eller en god
ven.

Det kan forebygge remning, hvis de unge oplever, at de
voksne forstdr dem og kan saette sig ind i deres situa-
tion

I lighed med at have tezette relationer, forteeller flere unge, at
det er vigtigt, at de voksne pa anbringelsesstedet kan forstd
de unge, herunder hvorfor de unge ggr, som de ggar.

Da intervieweren spgrger Mia om der var noget, hun ville gn-
ske psedagogerne havde gjort, da hun stak af, svarer hun sale-
des:

“Jeg tror, det ville vaere at forst§ én. Men jeg tror ogs8, det
er sveert for en paedagog at forst§ en ung, hvis de aldrig no-
gensinde har oplevet de ting, som en anden ung har ople-
vet. S§ jeg tror ogs8, det er sveert for dem.” (Mia, 16 ar)

P& samme vis fortzeller Isabella, hvordan det kan vaere svaert
for de voksne at saette sig ind i hendes og andre anbragtes si-
tuation:

"Alts8, hvis de er i min situation, hvor man er tvangsfjernet
og det er de samme problemer, som det er sket med min
familie. S8 taenker jeg, hor forst hvad bgrnene siger og lad
veere med at sige, at de forstdr det, ndr de ikke har vaeret i
samme situation. Jeg har faktisk set, at der er mange bgrn,
som bliver irriterede, ndr en voksen kommer og siger, at de
godt forst8r dig, ndr de ikke selv har oplevet det samme.
Lyt mest og lad vaere med at sige s§ meget - m&ske kom
og sig, at vi er her for dig og at vi hjeelper dig. Vi kan godt
gore alt for, at du bliver steerkere igen og alt det der. Hvis
de siger det til mig, s8 taenker jeg, okay nu kan jeg godt.
Jeg har en chance, fordi jeg har nogen omkring mig, som
gider mig og vil mig det bedste.” (Isabella, 17 &r)



“Jeg tror bare, det er det
her med at lytte til en
ung, og prove s§ godt,
som du kan at forst§ en
ung.”
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Isabella pointerer alts3, at det kan vaere sveert for personalet,
at seette sig i de unges sted, fordi de ikke selv har veeret i en
lignede situation. Hvis personalet ikke selv har veaeret i lig-
nende situationer, kan det vaere vigtigt at de ved, hvordan de
skal kommunikere med de unge. De skal have fokus pa at lytte
til den unge og at vaere stgttende.

Det er vigtigt, at de voksne kan konflikthdndtere

Et element i at have en god relation til de voksne, handler om
at de voksne kan handtere konflikter pa en god made. Det
fremhaever flere unge, som vigtigt i at forebygge at de rgm-
mer. Mia forteeller, at det er vigtigt, at personalet er gode til at
handtere de unge, nar de er sure eller kede af det:

”(...) jeg tror bare, det er det her med at lytte til en ung.
Og prove s§ godt som du nu kan at forst§ en ung. Og ikke
s8dan leegge for meget pres p8 en ung, for det kommer
man tit til at gore p8 opholdssteder. (...) s8dan du ved psy-
kisk. Der er nogle paedagoger hvor, hvis du bliver sur p&
dem og begynder at svine dem til eller sddan noget der - og
det er jo ikke fordi du hader personen, du kan egentlig godt
lide paedagogen - s§ skal de heller ikke begynde at veere,
for eksempel nedladende over for en, eller tage afstand fra
én. For det er jo ikke fordi, vi ikke kan lide paedagogerne,
men det er jo bare fordi, vi er folelsesladede og vi er kede
af det eller sure.” (Mia, 16 &r)

Citatet illustrerer, at det er vigtigt, at peedagogerne har de
rette kompetencer til at hdndtere de unge, som ofte star i
svaere situationer og derfor kan reagere voldsomt udadtil. For
Mia er det veesentligt, at personalet kan se gennem fingre
med, nar de unge far vredesudbrud mod dem, og i stedet kan
forsa, at det handler om, at de er kede af det og har brug for
mindre pres fra personalet. I trad med dette fortzeller Amalie,
at det er vigtigt, at de voksne har fokus pa at undga konflikt
og ikke skaelder de unge ud, ndr de kommer tilbage fra en
rgmning. Som hun forteeller det:

“Nogle gange skal de voksne bare undgd konflikter, fordi jeg
synes, de godt kan lide at have konflikter. Og at de
[voksne] burde ikke skaelde os ud, n8r vi kommer tilbage
[fra romning], men i stedet vaere glade for, at vi kommer
tilbage. Og ikke true os med vores sagsbehandler, fordi I
sidste ende, s8 gor det bare, at vi stikker af igen. Jeg kan jo
sagtens bare slukke min telefon.” (Amalie, 16 ar)

At inddrage og lytte til den unge i forbindelse med sags-
behandling og valg af anbringelsessted kan forhindre
régmning
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Ifglge flere af de unge, kan det forebygge remning, hvis de
unge i hgjere grad inddrages og hgres i sagsbehandlingen af
deres sag. De unge gnsker at blive lyttet til i forhold til gnsker
til deres anbringelse, for eksempel i forhold til, hvor de gerne
vil bo henne. Flere unge bruger remning, som en strategi for
at komme i dialog med kommunen om dette. Det kan bade
handle om, hvor de gerne vil bo henne og hvilken type anbrin-
gelse det skal veere.

I den forbindelse forteeller Klara, at det er vigtigt, at hendes
sagsbehandler tager hende alvorligt og lytter til hende, hvis
hun skal have lyst til at stoppe med at ramme. Klara pointerer,
at det generelt kan forebygge rgmning, hvis de voksne lytter
mere til, hvad den unge har af gnsker for eksempel i forhold til
valg af anbringelsessted:

“Lyt til barnet, giv barnet en chance. Man kan jo ikke fuld-
steendigt lytte til, hvad barnet siger. Men giv dem bare en
lille smule af det de @nsker, inden for retfeerdigheden.”
(Klara, 15 &r)

Klara beskriver, at hun godt ved, at alle gnsker ikke kan blive
opfyldt, men at det generelt er vigtigt for bgrn og unge at blive
inddraget i beslutninger om, hvilket anbringelsessted de skal
bo pa.

INDDRAGELSE AF ET BARN ELLER UNG

I alle foranstaltninger vedrgrende bgrn, skal barnets bed-
ste komme i fgrste raekke. Barnet eller den unges syns-
punkter bgr altid inddrages i valg af anbringelsessted og
tilrettelaeggelse af indsatsen. Dette skal ske i overens-
stemmelse med barnets alder, funktionsniveau og mo-
denhed.

Den konkrete tilrettelaeggelse samt gennemfgrelsen af
foranstaltninger skal sd vidt muligt ske i dialog med bar-
net eller den unge. Der kan dog i den daglige omsorg for
barnet eller den unge opsta situationer, hvor der er
uoverensstemmelse mellem barnets og den unges ret til
med- og selvbestemmelse over for barnets eller den un-
ges ret til omsorg. Indgreb kan vaere pakraevet for at
sikre det anbragte barn eller unges ret til omsorg. 2°

20VE] nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 43-48



“Men jeg tror faktisk, at
det vil hjeelpe mange
unge at have et kaeledyr,
for eksempel”
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Bedre mulighed for at lave aktiviteter uden ledsagelse
fra en voksen kan forebygge rgmning

Flere unge fortzeller, at det vil aftholde dem fra at remme, hvis
de kan lave aktiviteter, som de synes er sjove. Det kan vaere
aktiviteter pa anbringelsesstedet, men det kan ogsa veere, at
de unge far lov til at lave aktiviteter udenfor anbringelsesste-
det uden at skulle ledsages af personalet. Det giver de unge en
folelse af frihed, ndr de far lov til at lave ting p& egen hand.

Det kan forebygge remning, hvis de unge far ansvar
Flere unge forteeller, at det har stor betydning for deres lyst til
at vaere pd anbringelsesstedet, hvis de far lov til at vise om-
sorg over for andre bgrn eller bliver givet et ansvar for noget,
for eksempel at passe et kaeledyr.

Nicoline fortzeller, at det har veeret positivt for hende, at hun
har faet en taet relation til et yngre barn p3 sit anbringelses-
sted, som hun passer pa og stgtter i hverdagen:

“Jeg ved jo godt selv, hvad det gor at have nogen, der kan
vejlede og veere s8dan “det er dumt, det skal du ikke gore’
og sddan noget. Det vil jeg gerne vaere for ham, s§ han ikke
skal opleve alle de ting. (...) S8 jeg prover bare at gore alt
godt for ham, s8 han ikke skal opleve sddan nogle ting, eller
vaere sammen med de forkerte personer. For det kan virke-
lig hurtigt g& galt.” (Nicoline, 16 ar)

Flere unge fortzeller, at det vil kunne afhjaelpe remning, hvis
der for eksempel er kaeledyr pa anbringelsesstedet, da det kan
give tryghed og noget at passe pa. Som Christian beskriver
det:

“Nogen steder ma man jo ikke sddan rigtig have dyr. Men
jeg tror faktisk, at det vil hjeelpe mange unge at have et
keeledyr, for eksempel. Noget at komme hjem og passe, s&
man kan leere at tage ansvar for et dyr eller andre. Det tror
jeg ville have kunnet hjulpet mig, hvis jeg havde haft nogle
fisk eller noget at komme hjem til efter skole, noget at
kigge p& her.” (Christian, 17 &r)

Ifglge Christian vil det at have et kaeledyr pa anbringelsesste-
det give ham noget at tage hjem til og passe pa.
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Bilag

BILAG 1: METODE

I dette kapitel beskriver vi de metoder, vi har anvendt i under-
sggelsen, og de metodiske overvejelser vi har gjort os under-
vejs i processen.

Vi har besvaret undersggelsens arbejdsspgrgsmal pa baggrund
af fglgende datakilder:

« Interview med 10 unge, der alle er anbragte uden for hjem-
met, og som har remmet fra et eller flere anbringelsessteder.

« Kvalitativ sagsgennemgang af 9 udvalgte sager, hvor barnet
eller den unge har rammet fra sit anbringelsessted.

Undersggelsen er bestilt af Social-, Bolig- og Aldreministeriet
pa baggrund af VIVE’s rapport "Rgmninger fra anbringelsesste-
der: En undersggelse af definition, omfang og rsager”2, I
rapporten ggr vi brug af udvalgte resultater og begreber fra
VIVE's rapport. Derudover har De Anbragtes Vilkar bidraget til
undersggelsen ved at kvalificere interviewguiden.

I undersggelsen belyser vi remning fra 8bne dggninstitutioner
eller opholdssteder. Nar vi i undersggelsen skriver ‘anbringel-
sessteder’, sa refererer vi derfor til disse to typer anbringelses-
steder.

Interview

Undersggelsen er baseret pd i alt 10 semi-strukturerede inter-
view, som alle er gennemfgrt i perioden september til oktober
2023.

Temaer for interviewene
Vi har udarbejdet en interviewguide med udgangspunkt i ar-
bejdsspgrgsmalene, som blandt andet har fokus pa:

. Hvilke 3rsager der kan vaere til, at den unge vaelger at
rgmme.

« Hvad der karakteriserer forlgbet op til, at den unge remmer
fra sit anbringelsessted

- Hvad den unge foretager sig under en rgmning og hvordan
en rgmning opleves for den unge.

« Hvad der karakteriserer forlgbet efter, at den unge er rgm-
met fra sit anbringelsessted.

21 Lausten, Henze-Pedersen, Westermann Braendgaard og Rota Knudsen (VIVE, 2022).
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« Beskyttelsesfaktorer i form af unge anbragtes perspektiver
pd, om der var noget, som kunne have sendret pa deres be-
slutning om at ramme fra anbringelsesstedet.

Udveelgelse af interviewpersoner

Vi har udvalgt interviewpersoner med henblik pa at fa spred-
ning i bade kgn, alder og typen af anbringelsessted, som den
unge er anbragt pa. Dette med henblik pd at give et bredt per-
spektiv pa &rsager til remning, som ikke ngdvendigvis er be-
grundet med eksempelvis alder eller kgn.

Alder

Interviewpersonerne er i alderen 15-17 ar. I VIVE’s rapport
(2022) fremgar det, at gennemsnitsalderen for unge der rgm-
mer er 14,3 3r. Vi har derfor sggt interviewpersoner i alderen
10-17 3r. Det har ikke veeret muligt for os at fa deltagere, der
er under 15 dr. Vi har dog rekrutteret unge, der har remmet
inden for de seneste to ar, hvorfor flere interviewdeltagerne
fortzeller om rgmninger, der har fundet sted inden de fyldte 15
ar.

Kgn

Vi har ogsa forsggt at opna spredning i kgnsfordelingen, hvil-
ket er endt med at syv af interviewpersonerne er piger, og tre
er drenge.

Anbringelsestype

Interviewdeltagerne er pa interviewtidspunktet anbragt pa for-
skellige typer anbringelsessteder, herunder opholdssteder, del-
vis lukkede dggninstitutioner/afdelinger, sikrede dggninstitutio-
ner og szrligt sikrede afdelinger??,

Rekruttering

Vi har kontaktet omkring 100 forskellige anbringelsessteder for
at finde frem til de 10 interviewpersoner. Fra Ankestyrelsens
klagesagsbehandling ved vi, at b@rn og unge, der har rammet,
kan blive anbragt pa en delvist lukket, sikret eller szerligt sikret
institution eller afdeling efterfalgende, hvilket er arsagen til, at
vi ogsa kontaktede disse anbringelsessteder, selvom rgmning
fra sikrede eller delvist lukkede institutioner ikke er et fokus
for undersggelsen. Vi har alligevel valgt at interviewe bgrn og
unge pa disse afdelinger, idet de har erfaring med at veere
rémmet fra abne anbringelsessteder.

Vi har faet kontakt til interviewpersonerne gennem personalet
pa deres nuvaerende anbringelsessted. Vi har oplyst kontakt-
personerne om rammerne for interviewet bade mundtligt via

22 | BK nr. 83 af 25. januar 2024, Bekendtggrelse af barnets lov § 43, stk. 1, nr. 6
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telefonsamtaler og efterfglgende skriftligt i form af informati-
onsbreve, som vi har bedt kontaktpersonerne vise til de unge.
P& baggrund af den viden har interviewpersonerne takket ja til
at deltage i interview.

Rammeszetning af interview

Bade forud og ved starten af selve interviewet har vi defineret
formalet med og rammerne for interviewet for kontaktperso-
nerne og interviewdeltagerne. Vi har lagt vaegt pa at forklare,
hvem vi er, og hvorfor vi skal tale sammen. I den forbindelse
har vi ogsa gjort det klart for den unge, at vi er ansat i Anke-
styrelsen, men at vores arbejde er adskilt fra klagesagsbe-
handlingen, og at vi ikke har indflydelse p& de unges eventu-
elle sager i Ankestyrelsen.

Informeret samtykke, anonymitet og underretningspligt

Ved hvert interviews start har vi indhentet mundtligt samtykke
fra den unge til at deltage i interviewet, og at vi m& bruge de-
res udtalelser i undersggelsen. Vi har informeret den unge om,
at de til enhver tid kan treekke deres samtykke tilbage og af-
bryde interviewet.

Vi har i den forbindelse informeret den unge om, at deres navn
og andre genkendelige oplysninger vil blive anonymiseret i den
endelige rapport. Vi har desuden informeret den unge om vo-
res underretningspligt i starten af hvert interview.

Gennemfgrsel af interview

Vi har gennemfgrt alle interview pa@ den unges anbringelses-
sted i lokaler, hvor vi kunne tale i fortrolighed. Et enkelt inter-
view er gennemfgrt telefonisk, da interviewpersonen ikke be-
fandt sig pa anbringelsesstedet. Interviewpersonerne har ogsa
haft mulighed for at blive interviewet uden for deres anbringel-
sessted, hvis dette var gnsket, men dette har ingen af inter-
viewpersonerne benyttet sig af. Alle interview er derfor fore-
gaet individuelt. I et enkelt interview sad en voksen dog med
fra anbringelsesstedet for at stgtte den unge, men den voksne
deltog ikke aktivt i interviewet.

Databehandling og hgring

Alle interview er optaget p& diktafon, hvorefter de er blevet
transskriberet og kodet i databehandlingsprogrammet NVivo.
Alle interviewpersoner har haft mulighed for at fa egne citater
og udsagn i hgring, hvor de kan komme med rettelser og input
til egne citater og udsagn. Det har 7 ud af de 10 interviewper-
soner sagt ja til.

Kvalitativ sagsgennemgang

Til undersggelsen har vi laest sagsakter fra 9 sager, hvor et
barn eller ung har rammet fra et opholdssted eller en dggnin-
stitution.
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Udveelgelse af sager

Sagerne er tilfeeldigt udvalgt fra klagesager i Ankestyrelsen og
fra sager, som indgar i Bgrnesagsbarometret og er beskrevet i
anonymiseret form. Sagerne vedrgrer bgrn og unge i alderen
11-17 &r, der har reammet fra et anbringelsessted. De udvalgte
sager vedrgrer bade bgrn og unge, der er frivilligt og tvangs-
anbragt.

Anvendelse af sager

Vi har brugt sagerne til at uddrage konkrete handelsesforlgb,

som bade omhandler forlgbet op til remning (forhistorien), be-
skrivelse af selve ramningssituationen samt det efterfglgende

forlgb. Vi har undervejs i rapporten brugt sagerne til at lave il-
lustrative sagsforlgb og eksempler.

Det er tale om en kvalitativ gennemgang af sager, og saledes
ikke en juridisk vurdering af kommunens hdndtering af en sag.

Fra sagerne far vi indblik i konkrete situationer med remning,
og hvordan rgmningssituationerne bliver hdndteret af aktg-
rerne omkring barnet/den unge. Sagerne bidrager ligeledes til
at give indblik i de arsager, der kan vaere til, at bgrn og unge
remmer fra anbringelsessteder.

Der er sagseksempler, hvor barnet/den unge selv kommer re-
tur til anbringelsesstedet, hvor barnet/den unge bliver efterlyst
hos politiet og hvor anbringelsen bryder sammen pa grund af
rgmninger.

For at sikre en ensartet sagsgennemgang har vi anvendt et
analyseskema med fokus pa en reekke relevante emner, ek-
sempelvis:
= Karakteristik af barnet/den unge (fx alder, kgn, fysiske
og psykiske udfordringer, familie forhold mv.)
= Arsager til anbringelse og typen af anbringelse
= Hvad der sker forud for remning
= Hvad der sker i relation til rgmning og det efterfglgende
sagsforlgb (fx aendring af anbringelsessted eller ivaerk-
seettelse af anden foranstaltning)
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BILAG 2: LOVGIVNING OM R@MNING

I dette bilag oplister vi de naermere regler, der vedrgrer rgm-
ning i lovgivning. De juridiske regler vedr. ramning findes i
voksenansvarsloven § 9, §10, §11, §12 og §13 og beskrives i
det fglgende. Vi bemaerker dog, at §12 og §13 omhandler del-
vis lukkede dggninstitutioner eller delvis lukkede afdelinger,
som ikke er et fokus for denne undersggelse, jf. kapitel 1.

Tilbagefgrsel af et barn eller ung

Om tilbagefgrelse af et barn eller en ung ved rem-
ning

§ 9. Personalet pd anbringelsessteder efter § 43, stk. 1,
nr. 6, i barnets lov kan fastholde eller fgre et barn eller
en ung til et andet opholdsrum.

Stk. 2. Det er en betingelse for fysisk magtanvendelse
efter stk. 1, at barnet eller den unge udviser en adfzerd,
herunder vedvarende chikane, der er til fare for barnet
eller den unge selv, de gvrige anbragte bgrn og unge,
personalet eller andre, der opholder sig pd anbringelses-
stedet.

Stk. 3. Personalet pa delvis lukkede dggninstitutioner,
delvis lukkede afdelinger p@ dggninstitutioner, sikrede
dggninstitutioner og seerligt sikrede afdelinger efter § 43,
stk. 1, nr. 6, i barnets lov kan ud over de i stk. 2 nasevnte
tilfaelde anvende fysisk magt efter stk. 1, nar barnet eller
den unge overtraeder regler i en husorden fastsat efter §
4, stk. 2, og magtanvendelsen er ngdvendig for at bringe
overtraedelsen til ophgr.

§ 10. Personalet pd anbringelsessteder efter § 43, stk. 1,
nr. 6, i barnets lov kan som led i omsorgspligten tilbage-
fgre et anbragt barn eller en anbragt ung, der rammer,
nar barnet eller den unge udviser en adfserd, der medfg-
rer en risiko for skade pa barnet eller den unge selv eller
pa andre.

Voksenansvarsloven

Det fremgar heraf, at der ved rgmning kan ske en tilbagefgrsel
af et anbragt barn eller ung, sdfremt betingelserne i bestem-
melsen er opfyldt. Ved tilbagefgrelse skal forstas, at anbringel-
sesstedets personale kan fastholde og fgre barnet eller den
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unge tilbage til anbringelsesstedet i overensstemmelse med
voksenansvarsloven §923,

Betingelserne i voksenansvarsloven § 10 indebzerer, at der
skal foreligge en rgmning fra anbringelsesstedet og at barnet
eller den unges adfeerd kan medfgre en risiko for skade pa
vedkommende eller pa andre. Det vil bero pa en konkret vur-
dering, hvorvidt en sadan risiko foreligger, herunder med ind-
dragelse af barnet eller den unges alder, modenhed og funkti-
onsevne?4,

Tilbageholdelse eller fysisk fastholdelse

Om tilbageholdelse af anbragte bgrn og unge

8§ 11. Bgrn og unge-udvalget eller Ungdomskriminalitets-
naevnet kan traeffe afggrelse om, at et barn eller en ung,
der er anbragt pa et anbringelsessted efter § 43, stk. 1,
nr. 6, i barnets lov kan tilbageholdes i op til 14 dage i
forbindelse med anbringelsen pa det pagaeldende op-
holdssted eller den pagseldende dggninstitution.

Stk. 2. Bgrn og unge-udvalget kan endvidere traeffe af-
ggrelse om, at et barn eller en ung kan tilbageholdes i op
til 14 dage under anbringelsen.

Stk. 3. Tilbageholdelse efter stk. 1 og 2 kan ske, ndr det
ma anses for at have afggrende betydning for at imgde-
komme et barns eller en ungs saerlige behov for stgtte og
det vurderes at have afggrende betydning for den social-
paedagogiske behandling.

§ 12. Pa delvis lukkede dggninstitutioner og delvis luk-
kede afdelinger p& dggninstitutioner kan anbragte bgrn
og unge tilbageholdes, ved at yderdgre og vinduer afla-
ses i perioder.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan traeffe afggrelse om, at
barnet eller den unge kan tilbageholdes efter stk. 1, nar
det har afggrende betydning for den socialpaedagogiske
behandling, at barnet eller den unge ikke remmer fra in-
stitutionen, og der er risiko for, at barnets eller den un-
ges sundhed eller udvikling vil lide alvorlig skade i forbin-
delse med en rgmning.

23 23 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte
bgrn og unge, pkt. 101

24 24 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte
bgrn og unge, pkt. 102
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Voksenansvarsloven

Bgrne- og ungeudvalget har mulighed for at treeffe afggrelse
om, at et barn eller en anbragt ung kan tilbageholdes i op til
14 dage. Dette kan ske savel i forbindelse med afggrelse om
anbringelse samt under anbringelsen, jf. voksenansvarslovens
§ 11.

Det er en betingelse, at tilbageholdelsen ma anses for at have
afggrende betydning for at imgdekomme et barns eller en ungs
seerlige behov for stgtte, og at det vurderes at have afggrende
betydning for den socialpaedagogiske behandling. Det kan
f.eks. veere, at der er sket saerlige handelser i barnets eller
den unges liv, som medfgrer, at barnet eller den unge bliver
seerlig remningstruet.

Tilbageholdelsen skal sta i rimeligt forhold til det, der sgges
opndet hermed. Indgrebet i barnet eller den unges bevaegel-
sesforhold skal begraenses til det absolut ngdvendige og ma al-
drig erstatte omsorg og paedagogisk bistand. Der kan ske fy-
sisk tilbageholdelse i lighed med hvad personalet kan efter
voksenansvarslovens § 9 om fysisk magtanvendelse?°.

Personalet pa delvis lukkede dggninstitutioner eller afdelinger
kan tilbageholde anbragte bgrn eller unge, saledes at barnet
eller den unge ikke rammer fra anbringelsesstedet. Dette kan
ske, hvis det har afggrende betydning for den socialpaadagogi-
ske behandling, at barnet eller den unge ikke remmer fra an-
bringelsesstedet, og der er risiko for, at en remning vil med-
fgre alvorlig skade for barnets eller den unges sundhed eller
udvikling.

En tilbageholdelse kan for eksempel ske i situationer, hvor bar-
net eller den unge har givet udsagn om at ville ramme fra an-
bringelsesstedet, og hvor en socialpaedagogisk indsats og dia-
log ikke vurderes at veere tilstraekkelig til at barnet eller den
unge overbevises om ikke at rgmme.

Ved tilbageholdelse forstds, at barnet eller den unge anbringes
pa en afdeling, hvor dgre og vinduer kan aflases. Anbringelses-
stedet har derfor ikke efter denne bestemmelse hjemmel til at
bruge fysisk magt ved en tilbageholdelse?®,

25 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 107, 109-111

26 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 119
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Om fysisk fastholdelse fra delvis lukkede dggninstitutio-
ner eller afdelinger

Om fysisk fastholdelse

§ 13. P3 delvis lukkede dggninstitutioner og delvis luk-
kede afdelinger p@ dggninstitutioner kan anbragte bgrn
0g unge fastholdes fysisk, uanset om betingelserne for at
anvende fysisk magt efter § 9 er opfyldt.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen kan traeffe afggrelse om, at
et barn eller en ung kan fastholdes efter stk. 1, nar det
har afggrende betydning for den socialpsedagogiske be-
handling, at barnets eller den unge fastholdes, og der er
risiko for, at barnet eller den unges sundhed eller udvik-
ling lider alvorlig skade, og hvis
1) barnet eller den unge tidligere har rammet fra

abne anbringelsessteder og det ma formodes, at

den pageeldende igen vil remme fra anbringelses-

stedet.

Voksenansvarsloven

Kommunalbestyrelsen kan traeffe afggrelse om, at anbringel-
sesstedet fysisk kan fastholde et barn eller ung. Det skal i den
forbindelse vurderes, at det har afggrende betydning for den
socialpaedagogiske behandling, at der sker en fastholdelse. Der
skal ogsd veere risiko for, at barnet eller den unges sundhed
eller udvikling lider alvorlig skade, og hvis barnet eller den
unge tidligere har remmet fra 8bne anbringelsessteder, og det
formodes, at padgaeldende vil gentage remningen fra anbringel-
sesstedet.

Ved fastholdelse forstas, at der i akut opstdede situationer kan
anvendes fysisk magt i form af fastholdelse i situationer, der
ligger uden for voksenansvarslovens § 9. Hermed kan der ta-
ges fysisk fat i barnet eller den unge i en kortere periode til
barnet eller den unge er faldet til ro, eller vedkommende kan
mandsopdakkes. Bestemmelsen giver ikke adgang til, at per-
sonalet pd anbringelsesstedet kan sld, sparke eller tage hardt
fat i barnet eller den unge. Ligeledes ma personalet ikke laegge
sig oven pa barnet eller fastholde vedkommende med sin
kropsvaegt. Fastholdelsen skal desuden altid veere tilpasset for-
holdene og veere proportionel for situationen.?”

27 VEJ nr. 10229 af 17. december 2019, vejledning om voksenansvar for anbragte bgrn
og unge, pkt. 121
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