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Af formand Sanne Bager
og ankechef for sekretariatet
Maria Louise Friis

2022 har for Psykolognaevnet
og dets sekretariatet budt

pa en del forskelligartede og
meget spaendende opgaver,
afklaringer, drgftelser

samt mange naevns-

mgder og afgarelser.

1) Detfremgar af servicelovens
§ 50, stk. 3.

4 Til indholdsfortegnelsen

Forord

Ny stedfortraeder for naevnets formand

Navnets formand, dommer Sanne Bager, blev i maj 2022 suppleret
af stedfortreeder dommer Vivi Sgnderskov Mgller. Formanden og
dennes stedfortraeder har delt mgderne imellem sig, hvilket har givet
bedre kapacitet til naevnet.

Halvarlige mgder i Psykolognaevnet
Psykolognaevnets medlemmer og stedfortraedere har haft mulighed
for at mgdes to gange i 2022.

Ved arsmgdet i juni blev seerligt indholdet af autorisationsordningen
drgftet, heriblandt muligheden for at medregne konfrontations-
timer afholdt over video til autorisation. Pa baggrund af drgftelserne
er naevnet i gang med en revidering af autorisationsordningen. |
november mgdtes naevnet til et efterdrsmgde, som gav mulighed for
drgftelser om blandt andet underretninger, der foretages af autori-
serede psykologer.

Underretninger

Pa baggrund af sager behandlet i 2022 og de drgftelser om under-
retningerne, som sagerne har givet anledning til, har naevnet sendret
sin praksis i forhold til underretninger. Psykolognaevnet betragter
saledes ikke laengere underretninger som erklaeringer i psykolog-
lovens forstand. Naevnet laegger vaegt pa, at der ikke er formkrav til
en underretning, der kan gives savel skriftligt, som mundtligt, og kan
gives anonymt. En underretning skal dermed ikke opfylde kravet i
psykologloven om omhu og uhildethed.

| de tilfeelde, hvor underretningen har karakter af et partsindlaeg, kan
naevnet imidlertid vurdere, om psykologen derved lever op til kravet i
psykologloven om at udvise omhu og samvittighedsfuldhed i sit virke
generelt. Det kan fx veere tilfaeldet, hvor psykologen udfaerdiger en
underretning efter gnske fra den ene forzelder.

| forbindelse med det Igbende arbejde med at holde Psykolog-
naevnets vejledende retningslinjer for autoriserede psykologer op-
dateret, vil naevnet tilpasse de relevante afsnit om underretninger.

Anvendelse af ikke autoriserede psykologer

En andring af servicelovens § 50 og en principmeddelelse om lovaen-
dringen fra Ankestyrelsen har haft betydning for Psykolognaevnets til-
syn, idet Psykolognaevnet har aendret praksis i forhold til autoriserede
psykologers brug af personer, der ikke er autoriserede psykologer, i
forbindelse med udarbejdelse af foraeldrekompetenceundersggelser.

Psykolognaevnet betragter det som manglende omhu og samvittig-
hedsfuldhed, hvis en autoriseret psykolog med ansvar for en for-
ldrekompetenceundersggelse, som er iveerksat pr. 1. marts 2020
eller derefter, vaelger at lade en ikke autoriseret psykolog eller andre
fagpersoner foretage hele eller dele af undersaggelsen uden den auto-
riserede psykologs tilstedeveerelse. Dette er en aendring fra naevnets
tidligere praksis.

Naevnet laegger vaegt p3a, at det har vaeret et lovkrav siden den 1. marts
2020, at foraeldrekompetenceundersggelser, der iveerkseaettes af
kommunen som led i en bgrnefaglig undersggelse, skal foretages af en
autoriseret psykolog®.
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Ankestyrelsens principmeddelelse
16-22 er offentliggjort den 19. maj
2022. Principmeddelelsen kan laeses
isin helhed via Ankestyrelsens
hjemmeside (ast.dk)
Ankestyrelsens artikel kan laeses
via Ankestyrelsens hjemmeside:

Ny principmeddelelse: Forzeldre-
kompetence-undersggelser skal ud-
arbejdes af autoriserede psykologer
— Ankestyrelsen (ast.dk)

Kravet om, at undersggelsen skal foretages af en autoriseret psyko-
log, geelder for undersggelser, der er iveerksat fra og med den 1. marts
2020. Formalet med indfarelsen af kravet i serviceloven er bl.a. at gge
kvaliteten af undersggelserne og at styrke det faglige grundlag for
kommunernes afggrelser og dermed retssikkerheden for de undersgg-
te foreeldre. Naevnet bemaerker i den forbindelse, at Ankestyrelsen
behandlede spgrgsmalet om betydningen af loveendringen princi-
pielt i principmeddelelse 16-22, der blev offentliggjort i maj 20202
Principmeddelelsen fastslar, at det er afggrende for opfyldelsen af
formalet med kravet i servicelovens § 50, stk. 3, at det er den auto-
riserede psykolog, der udfgrer alle dele af undersggelsen. Ankesty-
relsen offentliggjorde i juni 2020 en artikel, hvori Ankestyrelsen
praciserede lovaendringens baggrund og betydning?.

Det betyder, at det ikke er tilstraekkeligt til at opfylde formalet og kra-
vet i serviceloven, at erklzeringen om undersggelsen er underskrevet
af en autoriseret psykolog, der eventuelt har superviseret undersgge-
ren undervejs i undersggelsen. Det er heller ikke tilstraekkeligt, at den
autoriserede psykolog har foretaget dele af undersggelsen.

Praksisaendringen kom til udtryk i en konkret sag, der er beskrevet
i beretningens artikel om anvendelse af ikke autoriserede psykologer
som undersggere.

Introduktion til de 10 artikler i arsberetningen 2022

Artiklerne i arsberetningen for 2022 har fokus pa emner, som
Psykolognaevnet har behandlet i Igbet af 2022. Artiklerne giver
indblik i Psykolognaevnets praksis om et emne og opfattelse af auto-
riserede psykologers forpligtelser efter psykologloven. Artiklerne
giver ogsa et indtryk af, hvilke emner, der optager dem, der henven-
der sig til Psykolognaevnet om autoriserede psykologers arbejde.

Beretningen indeholder en artikel om autoriserede psykologers pligt
til at s@rge for samtykke fra en eller flere foraeldremyndighedsinde-
havere i forbindelse med behandling af barn og unge under 18 ar.

Beretningen indeholder ogsa en artikel om autoriserede psyko-
logers anvendelse af ikke autoriserede psykologer i forbindelse

med foraeldrekompetenceundersggelser. Beretningen indeholder
desuden en artikel om autoriserede psykologers pligt til at medvirke
ved Psykolognavnets tilsyn og konsekvensen ved, at psykologen ikke
opfylder denne pligt.

Beretningen har endvidere en artikel om, hvilke krav der stilles til
padagogisk-psykologiske vurderinger (PPV) og en artikel, der beskri-
ver autoriserede psykologers ansvar for en afklaring af opdrag, samt
en artikel om autoriserede psykologers behandling af anmodninger
om aktindsigt i bl.a. testmateriale. Beretningen indeholder ogsa en
artikel om et partsindlaeg, der efter naevnets opfattelse var udarbej-
det med omhu og uhildethed.

Psykologncevnet betragter det, som manglende omhu og samvittigheds-
fuldhed, hvis en autoriseret psykolog med ansvar for en forceldrekom-
petenceundersagelse, som er iveerksat pr. 1. marts 2020 eller derefter,
veelger at lade en ikke autoriseret psykolog eller andre fagpersoner
foretage hele eller dele af undersagelsen uden den autoriserede psyko-
logs tilstedeveerelse. Dette er en cendring fra ncevnets tidligere praksis.
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Derudover indeholder beretningen en artikel om anonyme henven-
delser til Psykolognaevnet og en artikel om naevnets tilsynskompe-

tence i sager om autoriserede psykologers arbejde med konflikt-
maegling.

Endelig indeholder beretningen en artikel om autorisations-
ordningens krav om ekstern supervision, der efter Psykolognaevnets
opfattelse i visse tilfaelde kan gives inden for samme organisation.

Statistik

Der er i arsberetningen en statistik over sagstilgangen i 2022. Der er
ogsa statistik over, hvor mange sager, der er afgjort i 2022, og hvilke
udfald sagerne har faet. Til sammenligning er tallene for sagstilgang
og afgjorte sageri2018,2019, 2020 og 2021 medtaget. Statistikken
kan ses pa de sidste sider i beretningen.

Tilsynssager

Der er i 2022 sket et fald i antal modtagne henvendelser, som har
fart til tilsynssager om autoriserede psykologers arbejde, hvorimod
der er sket en stigning i antallet af afgjorte tilsynssager i forhold til
2021. Pa tilsynsomradet har Psykolognaevnet i 2022 afgjort 365
sager. Her er der udtalt alvorlig kritik i 26 sager, og 2 sager har fort til
udstedelse af egnethedspabud. Derudover er der ivaerksat skaerpet
tilsyn i seks sager, og én sag har fort til fratagelse af autorisation.

Autorisationssager

| 2022 er der sket et mindre fald i forhold til 2021 i antal modtagne
ansggninger om autorisation og i antallet af afgjorte autorisations-
sager. Psykolognaevnet har i 2022 autoriseret 407 psykologer.

Anerkendelsessager

| forhold til forrige ar er der sket et fald i antal modtagne ansggninger
om anerkendelse af udenlandske kvalifikationer som psykolog, hvor-
imod der er sket en stigning i antal afgjorte sager i forhold til 2021.

| 2022 har Psykolognaevnet anerkendt 77 ansggeres udenlandske
kvalifikationer som psykolog.
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Af Anne Yde

Psykolognaevnet har i
flere sager i 2022 taget
stilling, hvorvidt der i kon-
krete tilfeelde burde have
varet indhentet et sam-
tykke fra begge foraeldre-
myndighedsindehaverei
forbindelse med samtale
eller behandling af et barn
eller ung under 18 ar.

4 Til indholdsfortegnelsen

Autoriserede psykologer skal
sorge for samtykke fra foraeldre-
myndighedsindehaver(e)

Sag om behandling af et barn pa 10 ar

| en offentliggjort afggrelse har Psykolognaevnet kritiseret, at to auto-
riserede psykologer ikke havde sgrget for at indhente et samtykke fra
begge foraeldremyndighedsindehavere til behandlingen af et barn.

Ved vurderingen lagde naevnet vaegt pa, at psykologernes arbejde
havde bestaet i et behandlingsforlab med et mindrearigt barn efter
anmodning fra den ene foraeldremyndighedsindehaver. Ifglge sagens
oplysninger var der falles foraeldremyndighed over barnet i perioden,
hvor behandlingsforlgbet foregik.

Naevnet udtalte, at behandling af et mindreérigt barn er en vaesentlig
beslutning om barnets forhold, der kraever enighed mellem foraeldre-
ne, hvis der er falles foraeldremyndighed.

Ifglge oplysningerne i sagen havde psykologerne sendt tilbud om
behandling og radgivning af barnet til bopaelsforeelderen i december
2019. Samtidig var der i sagen oplysninger om, at psykologerne fgrste
gang var i kontakt med den anden foreaeldremyndighedsindehaver
omkring behandlingsforlgbet med barnet i januar 2020, som bad
psykologerne om at stoppe kontakten til barnet. Psykologernes be-
handling af barnet fortsatte efter kontakten med den anden foreaeldre-
myndighedsindehaver.

Behandlingen af barnet var sdledes pabegyndt, uden at psykologerne
havde samtykke fra den anden foraeldremyndighedsindehaver og
fortsatte, selvom om foraeldremyndighedsindehaveren bad dem om
at stoppe.

Psykolognaevnets kritik af, at psykologerne ikke havde sgrget for
samtykke fra begge foraeldremyndighedsindehaver blev ikke sendret
af, at psykologerne til naevnet forklarede, at de havde oplysninger om,
at barnet havde et sparsomt stgttet samveer med den anden forzael-
dremyndighedsindehaver, eller at psykologerne forklarede, at de
havde oplevet at st i en situation med et barn, der var bade forpint og
tydeligt havde adfeerdsmaessige, sociale og psykiske udfordringer.

Psykolognaevnet udtalte, hvis en foraeldremyndighedsindehaver ikke
vil give sit samtykke til behandling af barnet, og dette giver en autori-
seret psykolog anledning til bekymring for barnet, sa har psykologen
pligt til at underrette barnets bopaelskommune om sin bekymring,
som derefter har ansvaret for at handle pa bekymringen og undersg-
ge barnets forhold naermere.

Psykolognaevnet udtalte alvorlig kritik ud fra en samlet vurdering

i den konkrete sag pa baggrund af maengden af kritikpunkter og
karakteren af kritikpunkterne. Begrundelsen for den alvorlige kritik i
den konkrete sag var saledes ikke alene begrundet med henvisning til
manglende samtykke.
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Autoriserede
psykologer skal
sorge for samtyk-
ke fra foraeldre-
myndigheds-
indehaver(e)
(fortsat)

<

1) Linktil foraeldreansvarsloven: Forael-
dreansvarsloven (retsinformation.dk)

2) Linktil vejledning om foraeldremyn-
dighed, barnets bopael og samveer:
Forzldreansvarsvejledningen
(retsinformation.dk)

4 Til indholdsfortegnelsen

Den konkrete sag er saledes udtryk for, at autoriserede psykologer

har et ansvar for at forsgge at indhente samtykke fra barnets forzel-
dremyndighedsindehavere og til brug herfor ggre sig bestraebelser

pa at indhente oplysninger om, hvem der har foraeldremyndigheden
over det pagaeldende barn, inden man pabegynder og fortsatter et

behandlingsforlgb af et mindrearigt barn.

Sag om et samtaleforlgb med en ung pa 15 ar

| sagen havde den autoriserede psykolog afholdt samtaler med barnet
efter anmodning fra barnets ene foraeldremyndighedsindehaver, men
uden samtykke fra den anden foraeldremyndighedsindehaver. P4
tidspunktet for samtalerne var der ifglge sagens oplysninger feelles
foreeldremyndighed over den unge.

Psykolognaevnet vurderede, at der i den konkrete sag ikke var grundlag
for at kritisere det forhold, at psykologen havde udfgrt samtaler med
den unge uden samtykke fra begge foraeldremyndighedsindehavere.

| begrundelsen henviste naevnet til, at det fremgar af sundhedslovens
§ 17, at en patient, der er fyldt 15 ar selv kan give informeret samtyk-
ke til behandling. Pa den baggrund var det Psykolognaevnets vurde-
ring, at psykologen i det konkrete tilfzelde ikke behgvede samtykke
fra begge foraeldremyndighedsindehavere, da den unge var 15 ar pa
tidspunktet for samtalerne.

Den konkrete sag er saledes udtryk for, at der efter en konkret vurde-
ring ikke er en forpligtelse til at indhente samtykke fra begge forael-
dremyndighedsindehavere i alle tilfelde, hvor der er tale om et stgrre
barn eller ung pa 15 ar.

Ifzlge praksis er det Psykolognaevnets opfattelse, at der kan veere
tilfeelde, hvor autoriserede psykologer ikke er forpligtet til at indhente
samtykke fra begge foraeldremyndighedsindehavere, nar der er tale
om en ung, der er fyldt 15 ar. Det ma dog bero pa en konkret vurdering
af et barns alder og gvrige forhold og den pagaeldende psykologfaglige
ramme, som barnet befinder sig i med den autoriserede psykolog.

Regler

Autoriserede psykologers ansvar for at sikre det forngdne samtykke
i forbindelse med mindreérige er ogsa beskrevet i Psykolognaevnets
vejledende retningslinjer fra 2021 for autoriserede psykologer punkt
4.3.2. Det fremgar af dette punkt, at i situationer, hvor autorisere-

de psykologer bliver bedt om at foretage en form for psykologisk
undersggelse af en mindrearig pa vegne af den ene foraeldremyndig-
hedsindehaver skal psykologen ggre sig klart, om der er flere forael-
dremyndighedsindehavere, og om der i sa fald foreligger samtykke til
undersggelsen fra begge foraeldremyndighedsindehavere.

Baggrunden for Psykolognaevnets vejledende retningslinjer 2021
er, at det af foraeldreansvarsloven? § 3 fremgar, at hvis der er falles
foreeldremyndighed, kraever vaesentlige beslutninger vedrgrende
barnets forhold, at der er enighed mellem foreeldrene.

Af vejledningen? til foraeldreansvarsloven fremgar eksempler pa, hvad
der er en vaesentlig beslutning om barnets forhold. Det er Psykolog-
naevnets opfattelse, at en psykologisk undersggelse af et barn er en

sa vaesentlig beslutning om barnets forhold, at det kraever enighed
mellem foreeldremyndighedsindehaverne, og at det er den autorisere-
de psykologers ansvar at sikre sig, at der foreligger samtykke, nar det
er den ene foraeldremyndighedsindehaver, der beder psykologen om
at foretage undersggelsen af barnet.

Autoriserede psykologer
har ansvaret for at sikre
et samtykke fra forceldre-
myndighedsindehavere
til behandling af et
mindredrigt barn.
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Anvendelse af en ikke autoriseret
psykolog som undersoeger >

af Anne Yde

Psykolognaevnet har aendret
sin praksis i forhold til auto-
riserede psykologers brug af
ikke autoriserede psykologer
eller andre faggrupper ved ud-
arbejdelsen af foraeldrekom-
petenceundersggelser. Bag-
grunden for praksisaendringen
er en a&ndring i serviceloven,
der er nzermere beskrevet i
beretningens forord.

4 Til indholdsfortegnelsen

Den a&ndrede praksis kom til udtryk i en konkret sag, der er behand-
let af Psykolognaevnet i 2022.

Sag om anvendelse af psykolog, der ikke var autoriseret,

som undersgger

| en offentliggjort afggrelse lagde Psykolognaevnet netop veegt p4, at
en autoriseret psykolog ikke havde foretaget alle dele af en foreeldre-
kompetenceundersggelse.

Den autoriserede psykolog havde, efter opdrag fra en myndighed,
blandt andet faet til opgave at udarbejde en foraeldrekompetence-
undersggelse af et forzeldrepar.

Psykolognaevnet udtalte, at det var kritisabelt, at den autoriserede
psykolog ikke havde foretaget alle dele af foraeldrekompetence-
undersggelsen.

Ved vurderingen lagde naevnet veegt pa, at det den 1. marts 2020
blev et krav, at blandt andet foraeldrekompetenceundersggelser, der
iveerksaettes af kommunen som led i en bgrnefaglig undersggelse
efter servicelovens § 50, stk. 3 skal foretages af en autoriseret psyko-
log. | forleengelse heraf udtalte naevnet, at kravet geelder for under-
sggelser, der er ivaerksat fra og med den 1. marts 2020.

Det fremgik af oplysningerne i sagen, at myndigheden havde kon-
taktet den autorisede psykolog i oktober 2020, og at opdraget blev
godkendt den 13. oktober 2020. Efter Psykolognaevnets opfattelse
var foraeldrekompetenceundersggelsen i den konkrete sag derfor
omfattet af loveendringen.
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Anvendelse af en
ikke autoriseret
psykolog som
undersoger
(fortsat)

<

1) Ankestyrelsens principmeddel-
else 16-22 kan laeses i sin

helhed via Ankestyrelsens

hjemmeside (ast.dk)

4 Til indholdsfortegnelsen

R

Ved vurderingen lagde naevnet ogsa vaegt p3, at det fremgik af
erklaeringen om foreeldrekompetenceundersggelsen, at den var
udarbejdet af den autoriserede psykolog og en psykolog, der ikke var
autoriseret.

Det var Psykolognaevnets opfattelse, at det ikke er udtryk for omhu
og samvittighedsfuldhed, hvis en autoriseret psykolog med ansvar
for en forzeldrekompetenceundersggelse ivaerksat pr. 1. marts 2020
eller derefter, vaelger at lade en ikke autoriseret psykolog eller andre
fagpersoner foretage hele eller dele af undersggelsen uden den auto-
riserede psykologs tilstedevaerelse.

A\

Al

Naevnet bemaerkede i den forbindelse, at det ved Ankestyrelsens
principmeddelelse 16-22! blev fastslaet, at det er afggrende for
opfyldelsen af formalet med kravet i serviceloven, at det er den
autoriserede psykolog, der udfgrer alle dele af undersggelsen.

Det @ndrede ikke ved naevnets vurdering, at der i sagen fremgik
oplysninger om, at den ikke autoriserede psykolog stod for dataind-
samling, mens samtlige vurderinger blev foretaget af det samlede
psykologteam, heriblandt den autoriserede psykolog. Det sendrede
heller ikke naevnets vurdering, at det blev oplyst, at det pa tids-
punktet for loveendringen fortsat fremgik af de gaeldende retnings-
linjer for udarbejdelse af foraeldrekompetenceundersggelser, at
undersggelsen kunne udarbejdes i teams af fx en psykolog og en
erfaren familiebehandler.

Psykolognaevnet udtalte alvorlig kritik ud fra en samlet vurdering

i den konkrete sag pa baggrund af maengden af kritikpunkter og
karakteren af kritikpunkterne. Begrundelsen for den alvorlige kritik i
den konkrete sag var saledes ikke alene begrundet med henvisning til
anvendelsen af en ikke autoriseret psykolog.

Den konkrete sag er sdledes udtryk for en aendret praksis i Psykolog-
naevnet, eftersom naevnet kritiserede, at en autoriseret psykolog
ikke havde foretaget alle dele af foraeldrekompetenceundersggelsen,
idet dele af undersggelsen blev foretaget af en psykolog, der ikke var
autoriseret.

Foreeldrekompetence-
undersggelser skal
foretages af en auto-
riseret psykolog, og
det geelder alle dele
af undersaggelsen.
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Af Anne Tidemand-Dal

Som autoriseret psykolog
er man forpligtet til pa
begaering af Psykolog-

naevnet at afgive alle oplys-
ninger, som nzaevnet finder
er ngdvendige for gennem-
farelse af et tilsyn'.

1) Detfremgar af Psykologloven § 2b,
stk. 1. Laes mere om oplysningsplig-
teni Psykolognaevnets vejledende
retningslinjer for autoriserede
psykologer 2021, afsnit 4.4 om
oplysningspligten. Retningslinjerne
kan findes pa navnets hjemmeside.

4 Til indholdsfortegnelsen

Manglende medvirken
- og konsekvensen heraf

Det er Psykolognaevnets opfattelse, at det er udtryk for omhu og
samvittighedsfuldhed at medvirke ved naevnets tilsyn efter naevnets
naermere anvisninger og svare pa naevnets henvendelser. Hvis autori-
serede psykologer ikke opfylder denne pligt kan det i sig selv fare til
sanktionering fra Psykolognaevnets side.

Psykolognaevnet har ogsa i 2022 indledt sager af egen drift, fordi
autoriserede psykologers ikke har opfyldt deres pligt til at medvirke
ved naevnets tilsyn, fordi psykologerne ikke har givet de oplysninger,
som naevnet har bedt om. | en konkret sag udtalte Psykolognaevnet
kritik af en autoriseret psykologs manglende medvirken til at oplyse
sagen for naevnet.

Forlgbet i sagen

| den konkrete sag var psykologen bedt om at sende eventuelle
bemeaerkninger til en tilsynssag, en kopi af sin journal og eventuel
korrespondance med klienten.

| perioden fra den 4. april 2022 til den 17. maj 2022 ringede psykologen
ind til nzevnet og bad om fristforleengelse tre gange med begrundelse
om, at psykologen havde veeret pa kursus, til begravelse, skulle afholde
sin nieces dab og psykologen oplyste om flere forskellige sygdomme og
en raekke forskellige symptomer. Psykologens gnske om en ny frist for
at sende oplysninger til naevnet blevimgdekommet tre gange.

Den 25. maj 2022 bad naevnet psykologen om at sende en laegeerklae-
ring som dokumentation for, at denne ikke kunne sende oplysninger
til naevnet. Den 10. juni 2022 modtog Psykolognaevnet en leege-
erklaering.

Psykolognaevnet meddelte den 24. juni 2022 psykologen, at det ikke
var beskrevet i laegeerklaeringen, at psykologens helbred forhindrede
dennei at sende oplysninger til Psykolognaevnet. Psykologen oply-
ste, at kommunen var inde over sagen, fordi psykologen ikke kunne
arbejde. Psykologen afventede en samlet laegerkleering i forbindelse
med den kommunale sagsbehandling den 1. juli 2022. Det blev aftalt,
at psykologen skulle sende den samlede erklaring til naevnet.

| begyndelsen af august 2022 rykkede naevnet psykologen for laegeer-
kleeringen. Naevnet fik oplyst, at psykologen var blevet sygemeldt indtil
den 1. september 2022 og havde aftalt tid hos egen laege til en ny lae-
geerkleering, fordi der ikke var beskrevet seerlig meget i erkleeringen til
kommunen. Den 22. august 2022 modtog naevnet en ny laegeerklaering.

Kritik for manglende medvirken til sagen oplysning
Naevnet udtalte herefter kritik for psykologens manglende medvirken
til at oplyse sagen for naevnet.

Psykolognaevnet lagde ved vurderingen vaegt p3a, at naevnet syv mane-
der efter naevnets fagrste henvendelse, endnu ikke havde modtaget de
gnskede oplysninger, ligesom psykologen ikke havde sendt tilstraek-
kelig laegelig dokumentation for de af psykologen oplyste helbreds-
maessige forhold, som ifglge psykologen forhindrede denne i at sende
oplysningerne til naevnet.
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Manglende
medvirken - og
konsekvensen
heraf

(fortsat)

<

2) Leesnarmere heromi
afsnit 4.4.1i Psykolognaevnets
vejledende retningslinjer for
autoriserede psykologer 2021

4 Til indholdsfortegnelsen

Udgangspunktet er, at en autoriseret
psykolog efter psykologloven har en op-
lysningspligt over for ncevnet. Hvis den-

ne pligt ikke kan opfyldes pa grund af
helbredsmaessige forhold, skal psykologen
fremlcegge lcegelig dokumentation for det.

Psykolognaevnet lagde ogsa vaegt pa, at psykologen var blevet vejledt
om, at journalen skulle sendes i den form den foreligger, men at
psykologens bemaerkninger til sagen ikke skulle sendes i en bestemt
form, hvilket betad, at psykologes bemaerkninger fx kunne skrives pa
papir, gives mundtligt pr. telefon eller ved foretraede for naevnet.

Psykolognaevnet udtalte, at det er udtryk for omhu at svare rettidigt
pa Psykolognaevnets henvendelser bade af hensyn til den, der har
henvendt sig om en autoriseret psykologs faglige virke, og af hensyn
til tilsynets gennemfgrelse, sdledes at sagsbehandlingen ikke ungdigt
forleenges.

Modifikation til oplysningspligten

Udgangspunktet er sdledes, at en autoriseret psykolog efter psyko-
logloven har en oplysningspligt over for naevnet. Hvis denne pligt ikke
kan opfyldes pa grund af helbredsmaessige forhold, skal psykologen
fremlaegge laegelig dokumentation for det.

Oplysningspligten gaelder dog ikke, hvis psykologen skal komme med
bemaerkninger til oplysninger om strafbare forhold, fx uberettiget
videregivelse af fortrolige oplysninger eller seksuel omgang med
klienter. | disse situationer vil de oplysninger, som den autoriserede
psykolog giver til naevnet om de strafbare forhold i sagen, kunne bruges
i en eventuel strafferetlig sag.

| danske ret gaelder princippet om forbud mod selvinkriminering.
Formaélet med princippet er, at en person, under visse betingelser,
ikke kan palaegges at medvirke til at bevise en lovovertraedelse, som
de selv har begaet eller medvirket til, og som kan medfare, at de bliver
palagt enten en civil bade eller en strafferetlig sanktion. Forbuddet
betyder, at psykologen ikke kan forpligtes til at udtale sig om sit virke i
forbindelse med strafbare forhold?.
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Hvilke krav stilles der efter
psykologloven til paedagogisk-
psykologiske vurderinger? >

af Trine Marie Langberg Pedersen

Det folger af Psykolognaevnets | Psykolognaevnets vejledende retningslinjer for autoriserede psyko- Det vil sige, at en autoriseret psykolog skal udvise omhu og uhildet-
vejledende retningslinjer loger er det i pkt. 6.1.6 naermere beskrevet, hvad en erklaering skal hed ved udfaerdigelsen af en peedagog-psykologisk vurdering.
for autoriserede psykologer indeholde for at leve op til kravet om omhu og uhildethed. Afsnittet
2021, at en erklzering er et tager udgangspunkt i erkleeringer om undersggelsesopga ver inden Det gzelder, uanset om vurderingen af udfzerdiget til brug for en
skriftligt stykke arbejde, hvor for bgrne- og familieomradet. Det vil sige typisk det, der indgar i vurdering af behovet for bistand eller til brug for den arlige vurde-
en eller flere problemstillinger erklaeringer om bgrnesagkyndige undersggelser og foraeldrekom- ring af, om allerede ivaerksat bistand skal fortsaette, aendres eller
belyses. Erklaeringer kan for petenceundersggelser. Naevnets retningslinjer for redeggrelserne ophgre (re-visitation).
eksempel have form som i erkleeringer om andre former for undersggelser skal tilpasses det
statusrapporter m.v., uanset indhold og omfang, den konkrete undersggelse har. Ved vurderingen af, om den paedagogiske-psykologiske vurdering er
om det er en klient, patient udfeerdiget med omhu og uhildethed tager Psykolognaevnet bl.a. hen-
eller en myndighed, der har En erkleering om paedagogisk-psykologisk vurdering (PPV) er efter syn til, at det konkrete faglige virke har et andet omfang og formal end
bedt om arbejdet. Psykolognaevnets opfattelse en erklaring i psykologlovens forstand fx en foraeldrekompetenceundersggelse, og at vurderingen skal veere
og skal derfor leve op til kravene i psykologloven. udarbejdet efter de gaeldende regler for specialpaedagogisk bistand.

En erklaering om paedagogisk-psykologisk vurdering
(PPV) er efter Psykologncevnets opfattelse en erklcering i
psykologlovens forstand og skal derfor leve op til kravene
i psykologloven. Det vil sige, at en autoriseret psykolog

1) Poykolognvnets vejledende skal udvise omhu og uhildethed ved udfcerdigelsen

retningslinjer for autoriserede

psykologer (etsinformation dk af en peedagogisk psykologisk vurdering.

4 Til indholdsfortegnelsen Arsberetning 2022 | Psykolognaevnet 12
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Hvilke krav
stilles der efter
psykologloven
til paedagogisk-
psykologiske
vurderinger?
(fortsat)

\

2) Bekendtgarelse om folkeskolens
specialundervisning og anden
specialpaedagogisk bistand
(retsinformation.dk)

4 Til indholdsfortegnelsen

1 2022 modtog Psykolognaevnet en henvendelse fra en foraelder om
en autoriseret psykologs arbejde med to paedagogisk-psykologiske
vurderinger af dennes to bgrn til brug for re-visitation.

Psykolognaevnet udtalte kritik af PPV’erne pa baggrund af flere
mangler ved udfeerdigelsen, som gjorde sig gaeldende for begge
vurderinger.

Mangelfuld redegarelse for baggrundsoplysninger
Ved vurderingen lagde naevnet veegt pa, at der manglede
oplysninger om barnets alder og foreeldrenes navne.

Mangelfuld kildeangivelse

Der var desuden ikke redegjort for, hvad et afsnit betegnet "Aktuelt”
var baseret pa. Oplysningerne fremstod som kopieret fra andre sagsak-
ter, men det fremgik ikke specifikt, hvorfra oplysningerne stammede.

Psykolognaevnet udtalte i den forbindelse, at det var vigtigt af hen-
syn til validiteten og trovaerdigheden af afsnittet, at det var angivet,
hvorfra oplysningerne stammede.

Det var fx ikke tilstraekkelig kildeangivelse, at det pa forsiden af vur-
deringerne var oplyst, at vurderingen skrives pa baggrund af skolens
elevplan, aktuel PPV og andre bilag. Der var saledes ikke oplyst en
dato for den konkrete elevplan eller PPV, ligesom det ikke var oplyst,
hvilke konkrete bilag, der var inddraget i vurderingerne.

Manglende foraeldreinddragelse

Ved vurderingen af, at der var grundlag for at udtale kritik, lagde
Psykolognaevnet szerlig veegt pa, at foraeldrene ikke var blevet ind-
draget i vurderingen. Der var ikke i vurderingerne redegjort for den
manglende inddragelse eller baggrunden herfor.

Naevnet henviste til, at efter reglerne i bekendtggrelsen om folke-
skolens specialundervisning og anden specialpaedagogisk bistand?
skal en paedagogisk-psykologisk vurdering afgives efter samrad med
foreeldrene og eleven, og at det efter naevnets opfattelse ogsa geelder
for de paedagogisk-psykologiske vurderinger, der udarbejdes til brug
for den arlige re-visitation.

Ikke underbygget vurdering
Det var i henvendelsen bl.a. anfgrt, at barnene efter foraeldrenes
opfattelse ikke trivedes i deres skoletilbud.

Pa baggrund af de pagaeldende mangler i de paedagogisk-
psykologiske vurderinger, herunder saerligt den mang-
lende foraeldreinddragelse, fremstod psykologens
vurdering af, at bgrnene profiterede af deres
nuveerende tilbud, ikke underbygget.
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Af Anne Tidemand-Dal

En autoriseret psykolog skal

i sin erklzering redeggre for
det opdrag, som psykologen
har faet fx af en myndighed.

1) Seretsplejelovens § 456 p (Bekendt-
gorelse af lovom rettens pleje
senest bekendtgjort ved LBK nr.
1655 af 25. december 2022).

2) Laes mere heromiPsykolognaevnets
vejledende retningslinjer for autori-
serede psykologer 2021 punkt
6.1.6.1.og punkt 6.1.6.2.

4 Til indholdsfortegnelsen

Afklaring af opdraget som
bornesagkyndig ved retten

Opdraget skal gengives i sin helhed i erklaeringen, sa det er beskrevet,
hvilken opgave psykologen har faet, og den autoriserede psykolog skal
besvare de spgrgsmal, som opdraget stiller. Det betyder ogs3, at det
er psykologens ansvar at tage kontakt til opdragsgiver for eventuelt
at fa et opdrag preaeciseret, hvis det er uklart, hvad opgaven gar ud pa.
Har der undervejs vaeret drgftelser med opdragsgiver om indholdet af
opdraget, fx en uddybning af opdraget eller en mundetlig eller skriftlig
udvidelse af opdraget, skal dette ogsa beskrives i erklaeringen.

Psykolognaevnet har i to sager i 2022, udtalt kritik for, at den auto-
riserede psykolog foretog vurderinger uden for opdraget i referater
fra bgrnesamtaler for retten. Det var i begge sager naevnets opfattel-
se, at der var tale om erklaringer i psykologlovens forstand og lagde i
begge sager til grund, at opdraget fulgte af retsplejelovens regler.

Sagnr.1

Den ene sag handlede om en tvangsfuldbyrdelsessag ved retten,

hvor psykologen havde afholdt to barnesamtaler og deltaget i et
efterfglgende retsmade. Naevnet udtalte i sagen kritik af psykolo-
gens arbejde med referater fra barnesamtalerne. Naevnet lagde ved
vurderingen vaegt pa, at psykologen var géet ud over rammerne for sit
opdrag i sagen.

Psykologen havde i sit partsharingssvar oplyst, at hun ikke havde
udarbejdet en undersggelse og derfor ikke havde modtaget et opdrag
i sagen, som kunne sendes til naevnet.

Psykolognaevnet lagde i sagen til grund, at rammerne for psykolo-
gens virke som bgrnesagkyndig fremgik af reglerne i i retsplejeloven.
Det fremgar af bestemmelsen i retsplejeloven?! "Den bgrnesagkyndige
skal til brug for familierettens afgarelse foretage en vurdering af, om fuld-
byrdelsen sker af hensyn til barnet og varetager barnets bedste”2. Som
sagen var oplyst for naevnet, lagde naevnet til grund, at dommeren
ikke havde udvidet psykologens opdrag til at omfatte vurderinger om
et eventuelt fremtidigt samvaer.

P& denne baggrund vurderede naevnet, at psykologen havde foreta-
get vurderinger uden for opdraget, fordi psykologen i referatet fra
bgrnesamtalen havde foretaget en vurdering af, hvad et vellykket
samveer ville kraeve af moren, og hvad der skulle til, for at samvaeret
skulle blive vellykket.

| forbindelse med afggrelsen vejledte naevnet psykologen om, at
autoriserede psykologer i erkleeringer skal redeggre for det opdrag,
psykologen har faet af myndigheden, og at opdraget skal gengives i
sin helhed i erklaeringen, sa det er beskrevet, hvilken opgave psyko-
logen har faet. Dette geelder ogsa de tilfaelde, hvor opdraget falger af
lovgivningens bestemmelser, fx retsplejelovens regler.

Naevnet vejledte derudover om, at i de tilfaelde, hvor psykologen under-
vejs har haft drgftelser med opdragsgiver om indholdet af opdraget, fx
en uddybning af opdraget eller en mundetlig eller skriftlig udvidelse af
opdraget, skal dette ogsa beskrives i erkleeringen, ligesom psykologen
skal besvare de spagrgsmal, som opdraget stiller. Neevnet henviste i den
forbindelse til Psykolognaevnets vejledende retningslinjer 2021 for
autoriserede psykologer punkt 6.1.6.1. og punkt 6.1.6.2.
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Afklaring af
opdraget som
boarnesagkyndig
ved retten
(fortsat)

<

2) Retsplejeloven § 456 p (Bekendtge-
relse af lov om rettens pleje senest
bekendtgjort ved LBK nr. 1655 af
25. december

3) Retsplejeloven § 450, jf.§450b (Be-
kendtggrelse af lov om rettens pleje
senest bekendtgjort ved LBK nr.
1655 af 25. december 2022.) 2022.)

4 Til indholdsfortegnelsen

Sagnr. 2

| den anden sag, havde psykologen til opgave at deltage i et retsmgde
i en sag om barnets bopzael og samveer og foretage en bgrnesamtale
for retten. Psykolognaevnet udtalte i sagen kritik for manglende omhu
ved udarbejdelsen af referatet af barnesamtalen, idet naevnet vurde-
rede, at psykologen havde foretaget vurderinger uden for opdraget.

Da der ikke var nogen oplysninger i sagen om, at opdraget var blevet
udvidet, lagde Psykolognaevnet til grund, at opdraget i sagen fulgte
reglerne i retsplejeloven. Naevnet vurderede pa den baggrund, at
psykologen havde foretaget vurderinger, der gik ud over rammerne
for opdraget, fordi psykologen anbefalede, at barnet ikke skulle have
samvaer pa nuvaerende tidspunkt, fordi barnet var for skrgbeligt, og
fordi psykologen kom med vurderinger om moren og hendes adfaerd i
den konkrete sag.

| forbindelse med afggrelsen vejledte naevnet psykologen om, at i
sager, hvor opdraget fremgar af lovgivningens bestemmelser pa et
givent omrade, kan det vaere relevant at oplyse opdraget og/eller
baggrunden for psykologens arbejde i selve erklzaeringen, szerligt i de
tilfaelde,, hvor der er sket en mundtlig eller skriftlig udvidelse af op-
draget og henviste til Psykolognaevnets vejledende retningslinjer for
autoriserede psykologer 2021, bl.a. punkt 6.1.6.1. 0g 6.1.6.2.

Gengivelse af opdraget i erklaeringen

Gengivelse af psykologens opdrag i erkleeringen, har saledes bade
relevans i erkleeringer om psykologfaglige undersggelser og i autori-
serede psykologers referater af bgrnesamtaler for retten.

| sager ved retten om tvangsfuldbyrdelse, foraeldremyndighed, barnets
bopael og samveer fglger den autoriserede psykologs opdrag som
udgangspunkt af retsplejelovens regler. Det betyder, at psykologens
opgave som bgrnesagkyndig i disse type sager dermed vil veere at
vurdere om fuldbyrdelsen kan ske under hensyn til barnet og varetager
barnets bedste? eller at belyse barnets perspektiv, ansker og sikre at
barnet bliver hart?.

Er opdraget i en konkret sag aendret, uddybet eller udvidet er det
vigtigt, at dette fremgar af referatet, da en erklaering indgéar som op-
lysningsgrundlag i de beslutninger, myndigheden treeffer og det af den
grund er vigtigt, at erkleeringen kan sta alene, sa det ikke er ngdvendigt
for myndigheden at lzese andre sagsakter for at forsta en erklaering.
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Hvad er en aktindsigt og er
ramateriale omfattet? 2

Af Anne Tidemand-Dal

Autoriserede psykologer har
pligt til efter anmodning at
udlevere en kopi af journalen
til den klient eller den under-
sggte person, som journalen
vedrgrer. Med andre ord har
psykologen pligt til at give akt-
indsigt i en journal til den eller
dem, som journalen handler
om, nar psykologen modtager
en anmodning om aktindsigt i
journalen fra disse personer.

1) Psykolognaevnets vejledende
retningslinjer for autoriserede
psykologer 2021, pkt. 5.1.6

2) Bekendtggrelse af lov om psykologer
m.v., jf. LBK nr. 1534 af 1.juli 2021

3) Forreglerne omordnede opteg-
nelse, henvises bl.a. til § 14, stk. 3,
jf. stk. 1ibekendtggrelse af lovom
psykologer m.v., jf. LBK nr. 1534 af
1.juli 2021 og Bekendtggrelse om
autoriserede psykologers pligt til at
fgre ordnede optegnelser, jf. BEK nr.
567 af 19.maj 2017

4) §14,stk.4iBekendtggrelse af lov
om psykologer m.v., jf. LBK nr. 1534
af 1.juli 2021 og Psykolognaevnets
vejledende retningslinjer for autori-
serede psykologer 2021, pkt.5.1.8

4 Til indholdsfortegnelsen

Pligten geelder uanset, om den autoriserede psykolog er privatprak-
tiserende eller offentligt ansat. Autoriserede psykologer, der er
offentligt ansat, skal ogsa vaere opmaerksom pa forvaltningslovens og
offentlighedslovens regler om aktindsigt?, nar de som offentligt ansat
modtager en anmodning om aktindsigt.

Efter psykologloven? har den, om hvis personlige forhold der er udar-
bejdet optegnelser?, ret til aktindsigt i optegnelserne. Det betyder, at
man har ret til indsigt i en psykologs journal i det omfang, man selv el-
ler et barn man har foraeldremyndighed over, er beskrevet i journalen.

Retten til aktindsigt kan begraenses*i det omfang, vedkommendes inte-
resse i at fa aktindsigt bar vige for afggrende hensyn til vedkommende
selv eller til andre private interesser. Hvis en autoriseret psykolog vur-
derer, at der pa grund af fx et hensyn til en anden privatpersoner, ikke
kan gives aktindsigt i en journal eller dele af en journal til en person, der
anmoder om det, sa skal psykologen give en begrundelse til vedkom-
mende, der har anmodet om aktindsigt i journalen. Hvis der er et sted,
hvor der kan indgives en klage over psykologens afslag pa aktindsigt,
skal psykologen vejlede om denne klageadgang.

Psykolognaevnet har i to sager i 2022 behandlet spgrgsmal om aktind-
sigt og i den forbindelse taget stilling til, hvad der kan gives aktindsigt
i, fristen for at besvare en aktindsigtsanmodning og psykologens pligt
til at videregive oplysninger til en myndighed.

Hvornar er der tale om aktindsigt og hvad er fristen?
| den farste sag havde psykologen udarbejdet en paedagogisk-psyko-
logisk vurdering af et barn.

Psykolognaevnet vurderede, at der ikke var grundlag for at udtale
kritik af psykologens arbejde med den paedagogisk-psykologiske
vurdering.

Det fremgik af sagen, at moren til det undersggte barn den 6. novem-
ber 2018 havde anmodet psykologen om at sende testresultaterne
til hende senest dagen efter den 7. november 2018, da barnets egen
psykolog skulle se testresultaterne.

Psykologen havde i sit partshgringssvar til naevnet oplyst, at ’(...)

der har ikke veeret tale om aktindsigt i psykologsagen fer d. 13/11 2018
og derfor har der ikke veeret tale om, at [jeg] alene ville give aktindsigt til
barnets psykolog, men blot en overvejelse om udveksling af ramateriale”.

Det fremgik af sagen, at psykologen den 22. november 2018 sendte
sagsakter fra opstart af sagen frem til den 22. november 2018
inklusiv testnotat til moren.

Naevnet udtalte i sagen, at det af reglerne om aktindsigt pa omra-
det fremgar, at den, om hvis personlige forhold, der er udarbejdet
optegnelser, har ret til aktindsigt i oplysningerne. Naevnet udtalte
videre, at retten til aktindsigt ogsd omfatter aktindsigt i ramaterialet
og dermed testresultaterne i sagen, fordi ramaterialet omhandler
oplysninger om barnet. Det var derfor naevnets vurdering, at morens
henvendelse til psykologen den 6. november 2018 var en anmodning
om aktindsigt.
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Hvad er en
aktindsigt og
er ramateriale
omfattet?
(fortsat)

<

5) Laes mere om betydningen af
tidligere afgarelser (gentagel-
sesvirkning) i Psykolognaevnets
arsberetning 2020

6) Bekendtggrelse af lovom rets-
sikkerhed og administration pa
det sociale omrade, jf. LBK nr.
265 af den 25. februar 2022

4 Til indholdsfortegnelsen

Om fristen for aktindsigter udtalte Psykolognaevnet, at anmodninger
om aktindsigt, ifglge forvaltningsloven og offentlighedsloven, skal
besvares inden for syv arbejdsdage. Naevnet bemaerkede hertil, at
der af psykologloven ikke fremgar en frist for, hvornar en anmodning
om aktindsigt skal veere besvaret.

Psykologens pligt til at videregive oplysninger til en myndighed
| den anden sag, vurderede Psykolognaevnet, at der var grundlag for
at udtale alvorlig kritik, pa baggrund af en samlet vurdering af psyko-
logens virke i den konkrete sag og det forhold, at psykologen inden
for de seneste fem ar havde faet udtalt alvorlig kritik for nogle af de
samme forhold>®.

Ved vurderingen lagde naevnet vaegt pa flere kritisable forhold, heri-
blandt psykologens handtering af en anmodning om aktindsigt.

Vedrgrende handteringen af aktindsigtsanmodningen fremgik det

af sagen, at psykologen var blevet kontaktet af en sekretzer fra
psykiatrien, som havde bedt psykologen om at udlevere skala- og
indeksscorer (rdmaterialet) i sagen til brug for en psykiaters fortsatte
behandling af den person, psykologen havde undersagt.

Psykologen oplyste til naevnet, at denne alene havde givet aktindsigt i
skalascorerne, men ikke i indeksscorerne (ramaterialet). Det var psy-
kologens opfattelse, at der ikke matte gives aktindsigt i rdmaterialet,
fordi dette ville stride imod de ophavsretlige rettigheder hertil.
Psykologen oplyste ogsa, at denne havde journalfgrt ramaterialet i
sagen og fortsat havde en kopi af rdmaterialet opbevaret.

Ved vurderingen af, at der var grundlag for at kritisere psykologens
handtering af aktindsigtsanmodningen, lagde naevnet vaegt p3, at
psykologen ikke havde givet aktindsigt i ramaterialet i sagen. Neevnet
udtalte, at en autoriseret psykolog har pligt til at videregive oplys-
ninger til en myndighed pa dennes forlangende, nar det drejer sig om
oplysninger til brug for sagsbehandlingen inden for den offentlige
myndighed. Dette fremgar af retssikkerhedsloven®.

Naevnet lagde ogsa vaegt pa, at hensynet til en psykiaters fortsatte
behandling af en klient, blandt andet psykiaterens mulighed for at
anskaffe klientens fulde klientjournal hos en autoriseret psykolog,
vejer tungere end en autoriseret psykologs ansvar for ophavsretlige
forpligtigelser.

Endeligt udtalte naevnet, at journaloptegnelserne herunder ramate-
rialet dels er til brug for den autoriserede psykolog selv, blandt andet
til dokumentation for det faglige virke, dels til brug for klienten, hvis
klienten fx gnsker at fa naermere indsigt i psykologens arbejde med den
pageaeldende eller gnsker at fortsaette sit forlgb ved en anden fagfeelle,
fx en anden psykolog.
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Af Anne Tidemand-Dal

Autoriserede psykologer
udarbejder forskellige indlaeg
eller udtalelser pa vegne af

en part. Det kan fx vaere i
forbindelse med en konflikt
mellem et forzeldrepar eller
konflikt mellem en borger og
en myndighed, hvor psykolo-
gen udarbejder et indlaeg eller
en udtalelse om en person.

1) Psykologlovens § 16, hvorefter
Autoriserede psykologer skal
udvise omhu og uhildethed ved
udfardigelse af erklaeringer, som
de afgiver i deres egenskab af
autoriserede psykologer.

2) Seeksempelvis artiklen i Psykolog-
naevnets arsberetning for 2018 s. 4.

3) Laes mere om partsindlaegi afsnit
6.2 i Psykolognaevnets vejledende
retningslinjer for autoriserede
psykologer 2021.

4 Til indholdsfortegnelsen

Partsindlaeg - uden kritik

Sadanne erklaeringer eller udtalelser benavnes ofte partsindlaeg.
Nar en autoriseret psykolog accepterer at udarbejde et partsindlaeg,
er det vigtigt, at psykologen er opmaerksom p3, at et partsindleeg er
en erklaering i psykologlovens forstand. Det betyder, at partsindlzaeg
er omfattet af psykologlovens krav om, at det skal vaere udarbejdet
med omhu og uhildethed?.

Psykolognaevnet har i flere sager taget stilling til, om psykologlovens
krav om omhu og uhildethed har veeret opfyldt i forbindelse med
psykologers udarbejdelse af partsindlaeg? Udfaldet har ofte veeret,
at Psykolognaevnet har udtalt bade kritik og alvorlig kritik, fx fordi
den autoriserede psykolog har undladt at redeggre tilstraekkeligt
for oplysningsgrundlaget, er kommet med vurderinger, der ikke var
underbyggede eller er gaet for langt i sine udtalelser om personer,
som psykologen ikke har mgdt eller haft en professionel relation til.

Det er ikke ensbetydende med, at en autoriseret psykolog ikke kan
udarbejde et partsindlaeg, men udtryk for, at partsindlaeg skal opfylde
en raekke krave.

Det er vigtigt, at autoriserede psykologer udviser omhu og uhildet-
hed ved udarbejdelsen af partsindlaeg, nar de udtaler sig som fag-
personer. De skal derfor veere opmaerksomme p3a, at partsindleegget
kan komme til at indga som en psykologfaglig udtalelse i en offentlig
myndigheds sag, selv om udtalelsen ikke blev udarbejdet med dette
formal for gje.

Psykolognaevnet har i 2022 haft anledning til at traeffe afggrelse i

en sag, hvor en autoriseret psykolog havde lavet en udtalelse om

en klient efter psykologen var bedt om det af af klienten og dennes
advokat. | de fglgende afsnit beskrives en raekke krav til autoriserede
psykologers partsindlzeg.

Oplysningsgrundlaget

Ifglge Psykolognaevnets vejledende retningslinjer afsnit 6.2.2, er det
vigtigt, at det tydeligt fremgar, hvem der har bedt psykologen om at
udfaerdige erklaeringen (partsindlaegget). Hvis en erklaering for-
trinsvist eller udelukkende baserer sig pa den ene parts oplysninger,
skal det desuden klart og utvetydigt fremga, at erklaeringen alene er
baseret pa oplysninger fra den ene part.

Ofte ndr naevnet har udtalt kritik eller alvorlig
kritik i sager om partsindleeg, har psykologen
udtalt sig om personer, som psykologen ikke
har madt, eller psykologen ikke har taget nok
forbehold for, at der er tale om ensidigt ind-

hentede oplysninger.
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Partsindlaeg -
uden kritik
(fortsat)
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4 Til indholdsfortegnelsen
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En made, der kan bruges til at fa oplysningsgrundlaget til at fremsta
tydeligt kan fx vaere at redeggre for, hvor psykologens oplysninger
stammer fra indledningsvist eller ved at fremhave, at vurderingen
bygger pa oplysninger, som psykologen alene har faet fraen partien
sag fx sin klient, der er den ene foraelder til et barn.

| den konkrete sag havde psykologen valgt at indlede partsindlaegget
med at skrive, at: "Undertegnede har haft 7 samtaler med [klienten] i
perioden [x til y]. Skrivelsen er baseret pa henvisningsnotat fra egen lzege,
mine journalnotater fra samtaler med [klienten] og er anmodet om af
[klient] og hendes advokat.” Psykolognaevnet fandt, at psykologen i den
konkrete sag havde redegjort for oplysningsgrundlaget og oplyst,
hvem der havde bedt psykologen om at udarbejde partsindleegget.

Udtalelser om andre

Ifglge afsnit 6.2.2 i nsevnets vejledende retningslinjer, skal den auto-
riserede psykolog som udgangspunkt holde sig fra at komme med
udtalelser om den anden part og andre personer, som psykologen
maske aldrig har mgdt og ikke i @vrigt har inddraget i sit arbejde med
partsindlaegget. Det betyder, at psykologen som udgangspunkt skal
holde sig fra at foretage vurderinger af personer, som ikke er omdrej-
ningspunktet for psykologens arbejde, og som ikke har givet informa-
tioner til brug for psykologens arbejde. Psykologen skal desuden som
udgangspunkt undga at give anbefalinger om fremtidige tiltag, nar
partsindlaegget alene baserer sig pa oplysninger fra én person.

Ofte nar naevnet har udtalt kritik eller alvorlig kritik i sager om part-
sindlaeg, har psykologen udtalt sig om personer, som psykologen ikke
har mgdt. | andre tilfeelde har psykologen ikke taget nok forbehold
for, at der er tale om oplysninger, der kun stammer fra én person.

| den konkrete sag skrev psykologen fglgende om den anden part:
"Henvisende leege beskriver i henvisningen, at angstsymptomerne er folge
af chikane/stalking fra yngste barns far. Siden 2020, har [klient] oplevet
sig chikaneret/stalket fra hans side med henvendelser til barnenes skoler
med nedgarende og kompromitterende skrivelser.”

Psykologens vurderinger

Fzlles for partsindlaeg er, at disse erklaeringer ofte fortrinsvist eller
udelukkende baserer sig pa oplysninger fra den eller de personer, der
har bedt om psykologens udtalelse. Det er vigtigt, at psykologen er
opmaerksom pa denne omstaendighed og tager de forngdne forbehold
og undlader at komme med vurderinger, som psykologen ikke har
belaeg for.

| den konkrete sag fandt Psykolognaevnet ikke anledning til at udtale
kritik, blandt andet fordi neevnet vurderede, at psykologen i udtalel-
sen havde redegjort tilstreekkeligt for sagens baggrund og for sine
faglige overvejelser.

Den konkrete sag er sdledes udtryk for, at autoriserede psykologer
godt kan lave indlaeg eller udtalelser pa deres klienters vegne, sa
leenge partsindleegget opfylder kravene til omhu og uhildethed i
psykologloven.
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af Anne Yde

Psykolognzevnet er en offent-
lig myndighed. Psykolog-
nzavnets opgave er at fgre til-
syn med autoriserede psyko-
logers faglige arbejde og egnet-
hed som autoriseret psykolog?.

1) Detfolger af psykologlovens § 2 a,
stk. 1 at Psykolognaevnet fgrer tilsyn
med faglig virksomhed, der udgves
af autoriserede psykologer, og med
autoriserede psykologers egnethed til
udgvelse af erhvervet. Psykologloven
kan findes pa retsinformation.dk

2) Det fglger af bemaerkningerne til for-
slag til &ndring af lov om psykologer
m.v. (psykologloven) til § 2a, at "Borge-
ren, som henvender sig til Psykolognaev-
net, tillegges ikke partsstatus, da der er
tale om en tilsynssag.” jf. lovforslag L52
(FT 2016-17). Bemeerkningerne til lov-
forslaget kan findes pa Folketingets
hjemmeside i Folketingstidende A.

3) Derstaripsykologlovens § 2 a, stk. 3,
at "Psykologneevnet kan endvidere som
led i tilsynet af egen drift optage sager til
behandling, sdfremt naevnet finder, at der
er tilstraekkeligt grundlag for at rejse en
tilsynssag.”

4 Til indholdsfortegnelsen

Psykolognaevnet er en tilsyns-
myndighed - Hvem kan
kontakte Psykolognhavnet?

Psykolognaevnet er altsa en tilsynsmyndighed og ikke en klagein-
stans. Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa denne forskel, netop
fordi det har stor betydning, seerligt for dem, der har interesse i at
vide noget om sager om autoriserede psykologer i Psykolognaevnet.
Disse sager betegnes tilsynssager.

Det er kun den autoriserede psykolog, der er part i tilsynssagen? Det
betyder fx, at det kun er den autoriserede psykolog, der har ret til at
blive partshart, inden naevnet traeffer en afggrelse i sagen, og afgg-
relsen bliver som udgangspunkt kun sendt til psykologen. Det geelder
ogsa, selvom man har haft et samtaleforlgb hos en psykolog, eller man
er blevet undersggt af en psykolog, og pa grund af utilfredshed med
forlgbet eller undersggelsen har taget kontakt til Psykolognaevnet.

Af samme grund kan man ikke "klage” til Psykolognaevnet, men man
kan ggre Psykolognaevnet opmaerksom pa mulig kritisabel faglig
virksomhed eller manglende egnethed hos en autoriseret psykolog.
Det betyder, at man kan tage kontakt til Psykolognaevnet og gare
opmaerksom pa mulig kritisabel adfaerd eller arbejde i gvrigt udfert
af en autoriseret psykolog. Naevnet betegner dette som "henven-
delser” om autoriserede psykologer og ikke "klager”. Det skyldes, at
naevnet selv vurderer, om der er grundlag for at rejse en sag og er
dermed ikke forpligtet til at foretage sig mere efter modtagelsen af
en henvendelse.

Psykolognaevnet kan ogsa rejse sager af egen drift
Psykolognaevnet er som tilsynsmyndighed ikke afhaengig af, at der er
modtaget en henvendelse om en autoriseret psykolog, far naevnet
kan starte en sag op.

Det betyder, at Psykolognavnet kan starte en tilsynssag om en
autoriseret psykolog op, hvis naevnet finder grund til det i et konkret
tilfelde. Denne mulighed er beskrevet i psykologloven?, hvorefter
Psykolognaevnet af egen drift kan rejse en tilsynssag efter en konkret
vurdering i det enkelte tilfeelde.

Psykolognaevnet er sdledes Igbende opmaerksom pa, om der i tv,
aviser, artikler, sociale medier m.fl. er omtale af autoriserede psyko-
loger, som kan give naevnet grund til at starte en sag om psykologens
faglige virksomhed eller egnethed.

Alle kan henvende sig til Psykolognaevnet

Psykologloven giver enhver mulighed for at henvende sig til Psyko-
lognaevnet om autoriserede psykologers arbejde og egnethed. Denne
mulighed gaelder borgere, myndigheder og virksomheder m.fl.
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Psykolognaevnet
er en tilsyns-
myndighed

- hvem kan
kontakte Psyko-
lognaevnet?
(fortsat)

<)

4) Psykolognaevnets kontaktfor-
mular kan findes pa naevnets
hjemmeside via linket her:
Kontaktformular til Psykolog-
naevnet — Ankestyrelsen (ast.dk)

4 Til indholdsfortegnelsen

Kan man vaere anonym?

1 2022 har Psykolognaevnet i flere tilfaelde modtaget henvendelser
om autoriserede psykologers arbejde, hvor henvender gnsker at
vaere anonym. Arsagen til gnsket om anonymitet kan fx vaere, at
henvender er klient hos eller bliver undersggt af psykologen, og
henvender derfor er bekymret for, at psykologen reagerer negativt
pa henvendelsen til Psykolognaevnet.

Man kan godt henvende sig anonymt til Psykolognaevnet om en
autoriseret psykolog. Det geelder uanset, om man henvender sig
mundtligt eller skriftligt.

@nsker man at vaere anonym er det vigtigt, at man undlader at oplyse
sit navn, telefonnummer, bopzaelsadresse, e-mailadresse eller andre
oplysninger, der kan identificere, hvem man er.

Navnet pa den autoriserede psykolog, som man @gnsker Psykolog-
nzevnet skal fagre tilsyn med, skal altid oplyses.

Mundtlige henvendelser
Hvis man ringer til Psykolognaevnet, bgr man undlade at oplyse
sit navn.

Skriftlige henvendelser

Hvis man gnsker at skrive til Psykolognaevnet, kan man med fordel
anvende den kontaktformular, som findes pa naevnets hjemmeside*.
| kontaktformularen kan man udelade oplysninger om sig selv, sa-
ledes at disse ikke sendes til Psykolognaevnet. | kontaktformularen
kan man fx szette et kryds eller et punktum i felterne, hvor der star,
at man skal oplyse sit navn, adresse og telefonnummer. | feltet "Hvad
handler din henvendelse om” bar man ogsa undlade at skrive sit navn,
adresse og telefonnummer.

Man bgr undlade at skrive en mail til Psykolognaevnet fra sin egen
e-mailadresse. Dette skyldes, at e-mailadressen bliver en del af oplys-
ningerne pa sagen i Psykolognaevnet. Det er Psykolognaevnets erfaring,
at mange borgere har hele eller en del af sit navn eller andre oplysnin-
ger om sig selv i sin e-mailadresse, som derfor kan ggre det muligt at
identificere henvender.

Hvad ger man, hvis Psykolognaevnet allerede har ens oplysninger?

Hvis Psykolognaevnet allerede har modtaget oplysninger, der kan
identificere en eller flere personer, er disse oplysninger en del af
sagen i Psykolognavnet. Den autoriserede psykolog vil derfor som
udgangspunkt fa oplysningerne tilsendt, nar psykologen modtager en
kopi af sagens oplysninger i partshgring, eller hvis psykologen beder
om aktindsigt i tilsynssagen.

Man skal kontakte Psykolognaevnet og fortalle, at man gnsker at

veere anonym

Hivs man allerede har givet sine oplysninger til Psykolognaevnet, men
gnsker at vaere anonym, skal man kontakte Psykolognaevnet og op-
lyse, at man gnsker at vaere anonym og samtidig give en begrundelse
for, hvorfor man gnsker at vaere anonym.

Se eksempler pa, hvordan man kontakter Psykolognaevnet i
afsnittene ovenfor om mundtlige og skriftlige henvendelser.

Hvorfor skal man oplyse, at man gnsker at veere anonym?

Som en del af Psykolognaevnets arbejde med tilsynssager om auto-
riserede psykologer, skal Psykolognaevnet sende oplysningerne i
sagen til den psykolog, som sagen handler om. Det skyldes, at den
autoriserede psykolog er part i tilsynssagen, og derfor har ret til at
fa viden om alle de oplysninger, Psykolognaevnet har modtaget i den
pagaldende sag.

Man kan godt sende en
anonym henvendelse om
autoriserede psykologer til
Psykolognaevnet, men man
skal veere opmaerksom pd,
hvordan man gor det.
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Psykolognaevnet
er en tilsyns-
myndighed

- hvem kan
kontakte Psyko-
lognaevnet?
(fortsat)

<)

5) Laes mere om betydningen af tidlige-
re afggrelser (gentagelsesvirkning)

i Psykolognavnets arsberetning
2020

6) Bekendtgarelse af lovom rets-
sikkerhed og administration pa det
sociale omrade, jf. LBK nr. 265 af
den 25. februar 2022

7) Betegnelsen "personoplysninger”
omfatter i denne sammenhang alle
former for oplysninger, der direkte
eller indirekte kan identificere en
fysisk person.

8) Betegnelsen "behandle”[1] skal i
denne sammenhaeng forstas som fx
indhente, opbevaring, brug, begraen-
se eller slette personoplysninger.

4 Til indholdsfortegnelsen

Nar Psykolognaevnet modtager en anmodning om anonymitet, skal
naevnet vurdere, om der er mulighed for at slette eller begraense
Psykolognaevnets behandling af de oplysninger, der enten direkte el-

ler indirekte kan identificere den person, der gnsker at veere anonym.

Med andre ord skal der tages stilling til, om Psykolognaevnet kan be-
graense, hvilke oplysninger, der sendes til den autoriserede psykolog.

Der er meget lidt praksis om, hvornar Psykolognaevnet kan imgde-
komme et gnske om anonymitet, men praksis peger dog p3, at der
skal enrigtig god grund til, et sddant gnske kan imgdekommes.

Sag om afslag pa anmodning om anonymitet
Psykolognaevnet har i en konkret sag givet afslag pa et gnske om at
vaere anonym.

Psykolognaevnet modtog en e-mail fra en henvender om en autorise-
ret psykologs adfaerd pa sociale medier og adfeerd som bisidder for en
forzelder ved et mgde i en myndighed. Oplysninger i form af bl.a. navn
og e-mailadresse pa henvender stod i mailen, som navnet modtog. |
samme mail skrev henvenderen, at denne gnskede at vaere anonym.

Psykolognaevnet havde sdledes allerede modtaget oplysninger, der
kunne identificere henvender. Derfor skulle naevnet vurdere, om
gnsket om anonymitet kunne imgdekommes.

Henvenderen oplyste til Psykolognaevnet, at denne var bekymret
for, om den autoriserede psykolog kunne finde pa at forteaelle den for-
2lder, som psykologen var bisidder for, at henvenderen havde taget
kontakt til Psykolognaevnet og dermed, om denne foraelder kunne
finde pa at reagere voldeligt over for to personer, der deltog i samme
mgde i myndigheden. Henvenderen var den ene af de to personer.

Psykolognaevnet vurderede, at der ikke var oplysninger om konkrete
forhold, der gjorde, at naevnet kunne undlade at give oplysninger,
der kunne identificere henvenderen, til psykologen. Psykolognaevnet
henviste til, at psykologen som part i sagen skal kunne varetage sine
interesser i forhold til Psykolognaevnets tilsyn med dennes arbejde
som autoriseret psykolog.

Oversigt over databeskyttelsesregler
Psykolognaevnet tager stilling til anmodninger om anonymitet
i overensstemmelse med databeskyttelsesreglerne:

e Databeskyttelseslovens § 5 og § 6 om behandling af
oplysninger’.

e Databeskyttelsesforordningens artikel 5 og 6 om
behandling af oplysninger®.

Reglerne handler om i hvilke tilfeelde fx en myndighed som
Psykolognaevnet ma bede om personoplysninger.

Hvis man er utilfreds med den made, Psykolognaevnet behand-
ler personoplysninger p&, kan man kontakte Datatilsynet.
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Psykolognaevnet
er en tilsyns-
myndighed

- hvem kan
kontakte Psyko-
lognaevnet?
(fortsat)

<

4 Til indholdsfortegnelsen

Anonyme henvendelser
begreenser Psykolog-
necevnets mulighed for
at rejse en sag og faore
et effektivt tilsyn med
autoriserede psykologer.

| begrundelsen henviste naevnet blandt andet til, at naevnet ikke hav-
de modtaget oplysninger, der kunne dokumentere en konkret risiko
for henvenderens eller andres sikkerhed i forhold til den pagaeldende
foreelder, som henvenderen var bekymret for ville reagere voldeligt.

Psykolognaevnet kunne derfor ikke imgdekomme henvenderens
gnske om anonymitet.

Anonymitet har stor betydning for Psykolognaevnets arbejde
Anonymitet kan have afggrende betydning for Psykolognaevnets ar-
bejde, fordi anonymiteten medfarer, at Psykolognaevnet har begraen-
sede muligheder for at starte en tilsynssag op og dermed tage stilling
til en psykologs arbejde.

Arsagen er, at Psykolognaevnets tilsyn indebzerer en vurdering af, om
autoriserede psykologer i konkrete tilfelde har opfyldt deres pligter
efter psykologloven. Det kan fx veere pligten til at vaere professionel i
sin adfaerd og i sit arbejde fx med at lave psykologiske undersggelser
og skrive erklaeringer om sadanne undersggelser. Derfor har Psyko-
lognaevnet brug for oplysninger om det arbejde, som psykologen har
lavet i det enkelte tilfaelde, fx en kopi af erkleeringen om en foraeldre-
kompetenceundersggelse eller en kopi af journalen om et samtalefor-
Izb. Bade erklzeringen og journalen kan indeholde en beskrivelse af de
undersggtes eller klientens navne og oplysninger om disse personers
forhold, herunder helbredsforhold, familiemaessige forhold og even-
tuelle udfordringer socialt, kognitivt eller psykisk m.m.

Hvis Psykolognaevnet ikke far oplyst navnet pa den person, der har
haft oplevelsen med den autoriserede psykolog, har naevnet ikke
mulighed for at bede om de relevante oplysninger fra psykologen,
og dermed kan naevnet ikke tage stilling til, om psykologens arbejde
lever op til reglerne.
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Af Trine Marie Langberg Pedersen

Det fremgar af psykolog-
lovens § 2 a, stk. 1, at Psyko-
lognaevnet farer tilsyn med
faglig virksomhed, der
udgves af autoriserede psy-
kologer og med autorisere-
de psykologers egnethed til
udgvelsen af erhvervet.

4 Til indholdsfortegnelsen

Konfliktmaegling

Psykolognaevnet har i 2022 behandlet to henvendelser fra borgere,
der har vaeret utilfredse med to autoriserede psykologers arbejde som
konfliktmaeglere. | begge sager afholdt naevnet sig fra at foretage en
vurdering af det konkrete arbejde, da det efter de foreliggende oplys-
ninger ikke var underlagt naevnets tilsynskompetence.

| begge sager bemaerkede Psykolognaevnet, at det er seerledes vigtigt
som psykolog at tydeliggare rollen som konfliktmaegler, sa der ikke er
risiko for, at der kan ske, eller det kan opleves som en sammenblanding
af rollerne som psykolog og konfliktmaegler.

Sagnr.1

Den autoriserede psykolog, der var omdrejningspunkt for henvendel-
senisagen, var ansat som konfliktmaegler ved et boligselskab. Sagen
omhandlede et konfliktmaeglingsforsgg mellem nogle beboere pa

et kollegie, som boligselskabet administrerede. En af beboerne var
utilfreds med udfarslen af opgaven og havde henvendt sig til Psyko-
lognaevnet, da det var dennes opfattelse, at psykologen havde udfart
faglig virksomhed i psykologlovens forstand.

Psykologen oplyste, at arbejdet i den konkrete sag havde bestaet

i et kort indledende mgde med beboeren i boligselskabets lokaler
med henblik pa en vurdering af, om der var grundlag for en konflikt-
maegling, og at der ikke havde veeret nogen form for psykologfaglig
virksomhed. Psykologen oplyste ogs3, at det pa madet blev klart, at
beboeren ikke var interesseret i konfliktmaegling.

I henvendelsen var det anfart, at psykologen kontaktede beboeren
som konfliktmaegler for boligselskabet, og at beboeren havde sagt ja
til at tale med psykologen i den tro, at der var tale om en psykolog-
samtale.

Det var naevnets vurdering, at psykologens arbejde efter de forelig-
gende oplysninger ikke var underlagt naevnets tilsyn.

Sagnr. 2

| sagen havde psykologen efter opdrag fra en domstol haft til opgave
at holde et antal konfliktmaeglingssamtaler mellem et foraeldrepar
undervejs i en retssag om samveer, hvor psykologen forinden havde
virket som bgrnesagkyndig. Retten oplyste, at konfliktmaeglingsfor-
Igbet foregik i fortrolige rammer, og at retten derfor ikke modtog
oplysninger om indholdet eller udfaldet af forlgbet.

Den ene foreelder, der specifikt havde gnsket den pageeldende psykolog
som konfliktmaegler i sagen, henvendte sig til Psykolognaevnet, da det
bl.a. var dennes opfattelse, at psykologen havde vaeret partisk til fordel
for den anden foreaelder, og at forlgbet havde gjort foraelderen darligere.

Psykologen oplyste, at baggrunden for dennes konfliktmaegling var en
uddannelse som konfliktmaegler ved Center for Konfliktmaegling.

Det var naevnets vurdering, at Psykolognaevnet under de foreliggende
omstaendigheder ikke havde tilsynskompetence. Naevnet kunne der-
med ikke forholde sig til indholdet af det arbejde, psykologen havde
udfgrt som konfliktmaegler efter det konkrete opdrag fra retten.
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af Trine Marie Langberg Pedersen

For at blive autoriseret
psykolog skal man gen-
nemfgre den praktiske ud-
dannelse til autorisationt.

1) Psykolognaevnets retnings-
linjer for den praktiske ud-
dannelse til autorisation.

2) §3,stk.2iBekendtggrelse om
forretningsorden for Psykolog-
navnet (retsinformation.dk)

4 Til indholdsfortegnelsen

Ekstern supervision kan
| visse tilfaelde gives inden
for samme organisation

| henhold til Psykolognaevnets forretningsorden er det saedvanligvis
Psykolognaevnets sekretariat, der treeffer afggrelse i sager om auto-
risationsansggninger og vurderer, om en ansggers praktiske uddan-
nelse lever op til kravene i retningslinjerne. Sekretariatets afggrelser
kan paklages til Psykolognaevnet?.

Hvis en autorisationsansggning viser sig at indeholde en problemstil-
ling af principiel karakter, vil sagen typisk blive afgjort af Psykolog-
naevnet som fgrste instans.

Psykolognaevnet har behandlet en del autorisationsansaggninger

i 2022 om samme principielle problemstilling. | sagerne gnskede
ansggerne at medregne et supervisionsforlgb som eksterne, selvom
supervisor og ansgger var ansat i samme organisation og dermed
underlagt samme overordnede ledelse.

Kravene til ekstern supervision

Efter Psykolognavnets retningslinjer er det bl.a. et krav, at psyko-
logen har modtaget minimum 40 timers supervision ved samme
eksterne supervisor.

Formalet med den eksterne supervision er at tilfgre den praktiske
uddannelse en dimension og bredde, som ikke pa samme made kan
opnas ved intern supervision.

Ved ekstern supervision far man kendskab til andre faglige syns-
punkter, andre arbejdsmetoder og et andet arbejdsmilja end det, der
er pa ens arbejdsplads.

Ved ekstern supervision kommer supervisor og supervisand fra to
forskellige psykologfaglige arbejdsmiljger. Det vil sige, at supervisor
arbejder pa en anden arbejdsplads end supervisanden.

Med "anden arbejdsplads” forstas, at:

e der er administrativ og faglig adskillelse mellem de to arbejdspladser,

e der er forskellig faglig ledelse og forskellige kollegagrupper

e supervisor og supervisanden ikke har teet kontakt arbejdsmaessigt
og kollegialt, dvs., at der ikke holdes fzelles faglige mgder, feelles
undervisning, feelles frokost mv.

e der ikke i gvrigt er taet kontakt mellem supervisor og supervisan-
den uden for arbejdspladsen.

Geografisk afstand kan ogsa have betydning, men er ikke afggrende
for vurderingen af, om der er tale om to forskellige arbejdspladser.

Hvis der kan opsta tvivl om, hvorvidt ovenstaende kriterier er
opfyldt, skal ansgger vedlzegge en uddybende redeggrelse for sin op-
fattelse af, at supervisor er ekstern. Redeggrelsen skal underskrives
af supervisor og evt. en arbejdsgiver.
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Ekstern super-
vision kan i visse
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organisation
(fortsat)
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Baggrunden for naevnets behandling af sagerne

Ifglge naevnets langvarige praksis har det ogsa fgr 2022 veeret en
mulighed at medregne ekstern supervision i samme organisation i
det omfang, at der var tilstraekkelig adskillelse mellem supervisor og
supervisanden.

Foranlediget af en konkret ansggning modtaget i 2022 gnskede
navnet imidlertid at pase denne praksis, hvorfor alle sager med den
pagaeldende konstruktion blev behandlet af naevnet i den fgrste
halvdel af 2022.

Den konkrete ansggning omhandlede supervisionsforlgb hos to
forskellige supervisorer, der begge var ansat i samme organisation
som ansgger i form af et bgrne- og ungepsykiatrisk center i samme
region. Den ene supervisor var angivet som intern, mens den anden
var angivet som ekstern supervisor. | en supplerende redeggrelse for
baggrunden for denne forskel fremgik det, at den eksterne supervisor
og ansgger var ansat pa hver sin matrikel, men havde samme chef-
psykolog, som samtidig var ansggers interne supervisor. Sagen blev
derfor forelagt naevnet med henblik pa en vurdering af, om der var til-
straekkelig faglig adskillelse mellem ansgger og den supervisor, der var
anfgrt som ekstern, nar de begge var underlagt samme chefpsykolog.

Baseret pa de oplysninger naevnet havde om chefpsykologens
funktion vurderede naevnet, at supervisor ikke kunne betragtes som
eksternirelation til den konkrete ansgger. Supervisionsforlgbet kun-
ne derfor ikke medregnes til opfyldelse af kravet omii alt 40 timers
ekstern supervision ved samme supervisor. Ansgger opfyldte ikke
dette krav i retningslinjerne og fik derfor afslag pa autorisation.

Chefpsykologen havde under sagens behandling forsggt at sende en
uddybende redeggrelse for sin funktion, men denne var imidlertid
ikke kommet frem til naevnet, inden der blev truffet en afgagrelse i
sagen. Efter sagens afggrelse modtog naevnet redeggrelsen, der bl.a.
tydeliggjorde, at chefpsykologens funktion var en stabsfunktion,
der primzert vedrgrte organisering og koordinering, og at chef-
psykologen ikke pa nogen made var involveret i den daglige eller
faglige drift pa de enkelte matrikler. Der var en faglig koordinator pa
hver matrikel, hvor chefpsykologen fungerede som sadan pa ansg-
gers matrikel og derfor ogsa var anfgrt som intern supervisor.

Pa den baggrund genoptog nzaevnet sagen og traf afgarelse om, at
der var tilstraekkelig faglig adskillelse mellem supervisor og super-
visand til trods for, at de begge havde samme chefpsykolog. Super-
visor kunne derfor betragtes som ekstern i relation til den konkrete
ansgger, der pa den baggrund kunne meddeles autorisation.

Eksempler pa organisationer og de afggrende kriterier

De organisationer, der har veeret omdrejningspunktet i sagerne,
har fx veeret bgrne- og ungeforvaltninger i forskellige kommuner og
bgrne- og voksenpsykiatrien i forskellige regioner.

Supervisor og ansgger har i sagerne saledes veeret ansat i samme
store organisation og arbejdet inden for samme fagomrade, som fx
bgrneomradet, men i praksis udfert arbejdet pa forskellige arbejds-
pladser og i forskellige faglige arbejdsmiljger.

| sagerne har naevnet bl.a. lagt vaegt p3, at

e supervisor og ansgger var ansat i hver sin afdeling i organisationen

e supervisor og ansgger havde forskellige arbejdsadresser

e supervisor og ansgger refererede til hver sin afdelingsledelse og
havde forskellig faglig ledelse

e supervisor og ansgger hgrte til hver sin kollegagruppe

e supervisor og ansgger ikke i gvrigt havde taet kontakt til hinanden.

Efter en konkret vurdering af ovenstaende har naevnet vurderet, at
der i sagerne var tilstraekkelig faglig adskillelse mellem supervisor
og supervisand, og at de konkrete supervisionsforlgb derfor kunne
medregnes som eksterne.

Den uddybende redeggrelse for den faglige adskillelse

Hvis ansgger har angivet en supervisor som ekstern, selv om super-
visor er ansat i samme store organisation, skal der til ansggningen
veere vedlagt en uddybende redeggrelse for, hvorfor supervisor ma
betragtes som ekstern.
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Tal og figur

Statistikken er opdateret, og der kan vaere enkelte justeringer
i forhold til nzevnets tidligere arsberetninger.
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Tal og figurer

4

4 Til indholdsfortegnelsen

Figur 1

Antal modtagne sager i
Psykolognzaevnet

2018
2019
2020
2021
2022

Figur 2

Antal afgjorte sager i
Psykolognzaevnet

M 2018
7 2019
B 2020
B 2021
B 2022
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Autorisation Anerkendelse Tilsyn

Note: 12018 0og 2019 er der 3 sager med sagsemne "Henvendelser”. Til modtagne sager
anvendes "indkommet dato”. Dvs. sagerne regnes med i det ar, hvor de er fuldt
oplyste. Genoptagne sager regnes med i det ar, hvor de er genoptaget.

- 487

Autorisation Anerkendelse Tilsyn
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Figur 3

Udfald: Autorisationssager
2022

I Meddelelse af W Afslag pa I Afslag pa M dvrige

autorisation autorisation genoptagelse

Note: De to sager under "@vrige” i 2022 fordeler sig med, at den ene sag var med
"Seerlig lukningsarsag” og den anden sag var med "Sagen henlagt”.

Arsberetning 2022 | Psykolognaevnet

29



Tal og figurer

<)

4 Til indholdsfortegnelsen

Figur 4

Udfald: Anerkendelsessager
2022

=

I Anerkendelse M Afslag pa B Betinget I sagen
anerkendelse anerkendelse henlagt

| Qvrige

Note: Af de 16 sager under "@vrige” i 2022 var 15 sager med "Saerlig luknings-
arsag” og én sag var med arsagen "Afvist af sekretariatet”.
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Figur 5

Udfald:
2022

24

Tilsynssager

Afvist af neevnet
Afvist af sekretariatet
Annulleret/sagen udgaet

Sagen henlagt/afsluttet af
AST/naevnet

Politianmeldelse

Sarlig lukningsarsag

6126

B Tilsyn, uden B Tilsyn, med B Tilsyn, med I skarpettilsyn M Fagligt
kritik kritik alvorlig kritik pabud
[ | Egnetheds- B Frakendelse | Afslag pa | Qvrige
pabud af autorisation genoptagelse

Note: @vrige bestar i 2022 af falgende sagsudfald: "Afvist af naevnet”, "Afvist af sekretariatet”,” Annulleret/sagen udgéaet”
s "Seerlig lukningsarsag”, "Sagen henlagt” og "Politianmeldelse”. Se fordeling i diagrammet til venstre.
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