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HAAGER-
KONVENTIONEN

1. EVALUERING AF PAS-ORDNINGEN
| PERIODEN 2017-2021

Ankestyrelsen udvikler og tilpasser lgbende den vifte af tilbud,
der hgrer under PAS-ordningen (Post Adoption Service).

Adoptivforeeldre og adopterede, der gar brug af tilbuddene samt
de PAS-radgivere, der star for tilbuddene, udfylder Igbende eva-
lueringsskemaer, sa vi sikrer, at der kan blive samlet op og leert

af erfaringerne.

Nedenfor er en beskrivelse af baggrund for PAS-ordningen og de
enkelte PAS-tilbud samt en evaluering af de aktiviteter, der har
veeret gennemfort i perioden 2017-2021.

2.PAS | HAAGERKONVENTIONEN

"Post Adoption Service” (PAS) er den internationale betegnelse
for forskellige former for vejledning, stette og radgivning, som er
henvendt til adoptivfamilien og den adopterede for og efter adop-
tionen. Danmark er forpligtet til at fremme tiltag inden for PAS ef-
ter Haagerkonventionen om adoption.

Centralmyndighederne skal, enten direkte eller gennem of-
fentlige myndigheder eller behgrigt godkendte institutioner i
deres stat, tage alle passende forholdsregler navnlig med
henblik pa at fremme udviklingen af adoptionsradgivning og
stgtte efter adoptionen i deres respektive stater.

Haagerkonventionen, artikel 9, litra c.

Haagerkonventionen om international adoption blev underskrevet
af Danmark ved udfeerdigelsen i 1993, ratificeret i 1997 og ved
bekendtggrelse implementeret i Danmark pr. 1. januar 2003.



INDFGRT | 2006

3. PAS | DANMARK

PAS i Danmark udvikles og administreres af Ankestyrelsen. Tidli-
gere blev PAS finansieret af satspuljemidler, men er nu pa finans-
loven.

Ved satspuljeforhandlingerne i 2006 blev det besluttet at iveerk-
seette en 4-arig forsggsperiode med radgivning af adoptivfamilier.

Ankestyrelsen (dengang Familiestyrelsen) ivaerksatte i perioden
2007-2010 et PAS-radgivningsprojekt med det formal at hjaelpe
adoptivforaeldre med at handtere de udfordringer, som kunne op-
sta i den forste tid med et adoptivbarn.

Projektet var i farste omgang tiltaenkt adoptivfamilier, som fik mu-
lighed for at modtage psykologfaglig radgivning inden for de far-
ste tre ar efter af barnet var hjemtaget. Da projektet blev evalue-
ret, viste det sig, at en tidlig radgivningsindsats bidrog til, at adop-
tivforeeldre bedre handterede de udfordringer, som kunne opsta i
adoptivfamilien.

| 2012-2013 blev der gennemfgrt endnu et projekt. Ankestyrelsen
tilbgd ud over radgivning til adoptivfamilier ogsa gratis undervis-
ning til professionelle, fx skoler og bgrneinstitutioner. | tilbuddet
havde adoptivfamilier mulighed for at modtage PAS-radgivning
op til fem ar efter hjemtagelsen af barnet og seerlig radgivning i
forbindelse med hjemtagelsen.




DEN PERMANENTE
ORDNING

HVEM ER
OMFATTET?

PAS RADGIVERE

Pa baggrund af erfaringerne fra de tidligere projekter ansagte An-
kestyrelsen (dengang Familiestyrelsen) om midler til at viderefgre
PAS i en udvidet og mere permanent form.

| 2014 fik Ankestyrelsen bevilget 6 millioner kr. arligt af satspulje-
midlerne som en permanent bevilling. Bevillingen betyder, at An-
kestyrelsen kan tilbyde flere aktiviteter til gavn for adopterede,
adoptivfamilier og professionelle aktgrer.

Fra 2016 blev PAS-ordningen udbygget med en bevilling pa yder-
ligere 1,3 mio. kr.

Nu kan adoptivfamilier benytte PAS-radgivningen i 20 timer, indtil
barnet fylder 18 ar. Dispensation for radgivning ud over de til-
budte 20 timer gives kun i seerlige tilfeelde og kun efter en konkret
og individuel vurdering. Der skal veere tale om alvorlig og livstru-
ende sygdom eller dgdsfald i nsermeste familie eller ved uforud-
sete og komplicerede forlgb i forbindelse med modtagelsen af
barnet.

Samtidig er det obligatorisk, at adoptivfamilierne skal modtage tre
timers radgivning umiddelbart for og yderligere tre timers radgiv-
ning efter barnet er hjemtaget. Radgivningen tilbydes bade ved
nationale og internationale fremmedadoptioner.

Endvidere blev der givet en midlertidig bevilling pa 2 mio. kr. til
radgivning til voksne adopterede i 2016 og 2017. Forsagsprojek-
tet blev efterfglgende evalueret, og erfaringerne var meget posi-
tive. Derfor besluttede politikerne, at tilbuddet om radgivning til
voksne skulle ggres permanent, hvilket det har veeret siden 1. ok-
tober 2018.

PAS-ordningen omfatter kun nationale og internationale frem-
medadoptioner. Hvis man har adopteret efter reglerne om fami-
lie-, stedbarns- eller plejebarnsadoption, kan man ikke benytte
sig af tilbuddene i PAS-ordningen.

Ankestyrelsen har et korps af adoptionsradgivere, som varetager
de mange tilbud under PAS-ordningen. Det er radgiverne, som



adoptivfamilierne og de adopterede mgder i forbindelse med rad-
givning, gruppeforlgb, undervisning og meget andet.

Der er pa nuveerende tidspunkt tilkknyttet 19 PAS-radgivere til An-
kestyrelsen. Radgiverne er alle psykologer eller psykoterapeuter
med adoptionsspecifik viden og erfaring. Ordningen er lands-
daekkende.

Listen over PAS-radgivere findes her;

PAS-radgivere — Ankestyrelsen (ast.dk)



https://ast.dk/born-familie/hvad-handler-din-klage-om/adoption/radgivning-til-adoptivfamilier/pas-radgivere

FOR ADOPTEREDE

BORNEGRUPPER
(UNDER 18 AR)

4. TILTAG INDEN FOR PAS

De seneste ar har Ankestyrelsen iveerksat flere tiltag og projekter
inden for PAS-omradet, hvilket beskrives herunder.

Det overordnede mal med bgrnegrupperne er at arbejde med ud-
vikling af bgrnenes identitet. Det beerende i disse grupper er bgr-
nenes livshistorier. Hvert m@de i barnegrupperne har et seerligt
tema, og derudover skal der veere plads til det, som bgrnene selv
er optaget af her og nu.

Barnegrupperne er for adopterede bgrn og unge, og grupperne
kan oprettes i alle dele af landet. En gruppe har ca. otte deltagere
og to gruppeledere (PAS-radgivere) og lgber et halvt til et helt ar
med op til 30 magdetimer, efter hvad barnene i den givne alders-
gruppe og udviklingsniveau kan klare.

Hvert gruppemgde varer to til fem timer. Der afholdes et gruppe-
mgde cirka hver 14. dag med undtagelse af ferieperioder. Et af
mgderne er altid med inddragelse af barnenes foraeldre.

Deltagelse i barnegrupperne er uden brugerbetaling. Der er tavs-
hedspligt i gruppen, hvilket betyder, at gruppelederne ikke videre-
giver personlige oplysninger og personlige udtalelser til andre
uden for gruppen. De deltagende barn lzerer ligeledes om tavs-
hedspligten.




WEEKEND-
BORNEGRUPPER

RADGIVNING TIL
VOKSNE
ADOPTEREDE

GRUPPER FOR
VOKSNE
ADOPTEREDE

Disse grupper er pa nuvaerende tidspunkt for bgrn fra 15 ar og
op. Weekend-bgrnegrupper er sat i gang, da det har veeret sveert
at ggre vores tilbud om bgrnegrupper landsdeekkende og dermed
en mulighed for alle. Afstandene er for store mellem de bgrn, vi
har pa vores venteliste. Det er nemmere at kgre til en gruppe to
gange i to weekender end eksempelvis 14 gange efter en lang
skoledag. Indholdet og behovet for pauser bliver selvfglgelig ju-
steret efter barnenes behov, sa intensiteten balanceres. Mgderne
laegges i weekenden mellem kl. 10-17 og varetages af 2 PAS-
radgivere.

Deltagelse er uden brugerbetaling.

En adoption varer hele livet, og der kan derfor ogsa senere i livet
opsta adoptionsrelaterede udfordringer. Udfordringerne kan
blandt andet opsta ved livseendringer, fx et jobskifte, indgaelse af
2egteskab, ved skilsmisse, eller nar den adopterede selv bliver
foraelder.

Voksne, som er fyldt 18 ar, har mulighed for at sege om at fa
bevilliget timer til individuel PAS-radgivning. Det sker ved at ud-
fylde og sende et saerskilt ansggningsskema til Ankestyrelsen.
Der er en egenbetaling pa 100 kr. pr. time, som afregnes direkte
med radgiveren. Bevilliges timer til PAS-radgivning, kan man frit
veelge en radgiver blandt Ankestyrelsens tilkknyttede PAS-radgi-
vere, som har praksis forskellige steder i landet.

Det er de samme PAS-radgivere, som ogsa varetager radgivnin-
gen til de voksne adopterede som til adoptivfamilierne.

Voksengrupper er samtalegrupper for adopterede voksne, hvor
der er op til 45 magdetimer med op til 5 mgdetimer pr. gang. Hvert
gruppeforlgb har en varighed pa mellem 6 og 12 maneder. Som
ved barnegrupperne er omdrejningspunktet udsnit af de enkelte
deltageres livsforteellinger og ogsa forskellige adoptionsspecifikke
temaer hver gang, som PAS-radgiverne finder relevante for grup-
pens udvikling. Vigtigst af alt er selvfelgelig, hvad der rarer sig
hos den enkelte deltager, som giver betydning og mening i grup-
pen.

| voksengrupperne er der ogsa mulighed for at arbejde med den
pavirkning, som adoptionen har haft i barndommen, og tale om,



FOR ADOPTANTER

ENEADOPTANT- OG
ENEFORSORGER-
GRUPPER

hvordan dette pavirker deltagerne som voksne. Erfaringer viser,
at deltagerne ofte ikke foler sig sa alene, nar de i gruppen hgrer,
at andre har det pa samme made og maske ogsa har lignende
tanker og fglelser. Det er ofte spaendende at hgre, hvad andre
ger i situationer, de selv synes er sveere.

Deltagelse i et gruppeforlgb er uden brugerbetaling.

Eneadoptantgrupper (Sjeelland og Fyn) er et tilbud til eneadop-
tanter, hvor man far mulighed for at mgdes med andre eneadop-
tanter og dele og drefte de seerlige udfordringer og gleeder, som
livet som eneadoptant har at byde pa. Gruppen giver mulighed
for at dele og Iytte til det, der ellers ikke altid er mulighed for at
tale om, og som er tabubelagt eller bare er sveert med de seerlige
behov, som adopterede barn altid har, og som eneadoptanter
star alene med.

Eneforsergergrupper (Jylland og Fyn) er et tilbud til eneadoptan-
ter eller adoptanter, som pa anden vis er blevet eneforsgrger si-
denhen.

Gruppeforlgbet varetages ogsa her af to gruppeledere, som ogsa
er PAS-radgivere. P4 samme made som de gvrige gruppeforlgb,
er indholdet af grupperne en blanding af uddrag af livsforteelling,
temaer og plads til det, deltagerne er optaget af.

Adoptanter, hvis barn er under 18 ar, kan deltage i grupperne.
Grupperne oprettes og sammenseettes i forskellige dele af landet
alt efter, hvor tilslutningen er starst. Der er max ti deltagere og to
gruppeledere (PAS-radgivere) i gruppen.

Et gruppeforlgb bestar af max. 45 madetimer fordelt pa mgder,
der varer op til 5 timer fordelt pa et halvt til et helt ar. Der afholdes
ca. et gruppemade om maneden med undtagelse af ferieperio-
der. Gruppemgdet ligger, sa vidt muligt, pa den samme ugedag
hver maned, og deltagerne forpligter sig til at deltage i samtlige
otte gruppemgader.

Deltagelse i et gruppeforlgb er uden brugerbetaling.

10



FORALDREGRUP-
PER TIL ADOPTIV-
FORALDRE MED
TEENAGERE

OBLIGATORISK
RADGIVNING | FOR-
BINDELSE MED
HIJIEMTAGELSE AF
BARN

Ankestyrelsen tilbyder, som et nyere tilbud, foraeldregrupper til
adoptivforaeldre med teenagere. Tilbuddet er indfert pa baggrund
af PAS-radgivernes erfaringer med, at teenagetiden er en tid,
hvor identitet og spgrgsmal om, "hvem er jeg” kommer til udtryk
pa forskellige mader. | denne tid "gennemgar” barnet/det unge
menneske det "materiale”, som er inde i dem og som skal veere
med til at danne den identitet, der skal baeres inde i dem ind i
voksenlivet. Teenagetiden kan veere ekstraordineer sveer og vold-
som udover, hvad unge, der ikke har oplevet adoption, gar igen-
nem.

Der er ingen brugerbetaling, og denne type af gruppe fungerer
lidt p& samme made som vores andre gruppetilbud med uddrag
af livshistorie, tematiseringer og det, der rgrer sig i gruppen.

Det har med tiden vist sig, at eneadoptanter og eneforsgrgere
med fordel kan deltage i foraeldregrupperne, da det har veeret
sveert at fa samlet nok eneadoptanter/eneforsgrgere inden for et
givent geografisk omrade. Ved at samle grupperne har det veeret
muligt hurtigere at give dem, der har tilmeldt sig vores venteliste,
et tilbud om deltagelse i en gruppe, end hvis de skulle have ven-
tet pa en af "special-grupperne”.

Den obligatoriske PAS-radgivning i forbindelse med hjemtagelse
af barnet kaldes ogsa for "fase 4”, fordi radgivningen er indfart
som en forlaengelse af undersggelses- og godkendelsesforlgbet
for kommende adoptanter (fase 3).

Den obligatoriske radgivning er uden brugerbetaling, og hvis man
adopterer som par, skal begge foraeldre deltage i seks radgiv-
ningstimer.

Nar adoptivforaeldre har accepteret matchningen med et barn,
skal adoptivforaeldrene modtage tre timers radgivning, inden bar-
net hjemtages. Radgivningen skal forega inden for tre maneder
inden hjemtagelsen, hvis dette er muligt. Det er ikke muligt at
overfgre ubrugte radgivningstimer far hjemtagelsen til efter hjem-
tagelsen.

Inden for de farste tre maneder, efter at adoptivforaeldrene har

hjemtaget barnet, skal adoptivforeeldrene modtage yderligere tre
11



timers obligatorisk radgivning, som kan forega i adoptanternes
hjem af hensyn til roen omkring barnet. Radgivningen skal som
udgangspunkt veere afsluttet inden tre maneder efter hjemtagel-
sen.

Radgivningen bade far og efter hjemtagelsen tager udgangs-
punkt i adoptivforaeldrenes egne tanker og felelser om adoptio-
nen og det nye liv som adoptivfamilie. PAS-radgiveren bidrager
med relevante temaer, som radgiveren bringer op. Det handler
blandt andet om, at foraeldrene far blik for, hvad barnet bruger af
overlevelsesstrategier, og hvordan disse ofte "snyder” foraeldrene
til at tro, at situationen er nemmere for barnet, end den egentlig
er.

Hvis familien har brug for hjeelp til, hvad de skal fokusere pa i for-
bindelse med den obligatoriske radgivning, kan PAS-radgiveren
tage fat pa forskellige temaer, der er relevante for en god modta-
gelse og en god start pa et nyt familieliv. Temaerne kan under-
stgttes af bade film og undervisning om barnet i adoptionsproces-
sen.

12



RADGIVNING |
FORBINDELSE
MED MATCHNING

TEMA-
EFTERMIDDAGE

FOR FAGPERSONER

UNDERVISNING
TIL FAGPERSONER

Obligatorisk radgivning i forbindelse med hjemtagelsen er uden
brugerbetaling.

Som kommende adoptant har man mulighed for at modtage rad-
givning hos en PAS-radgiver, nar man bliver matchet med et
barn. Det betyder, at man kan tale med en PAS-radgiver om,
hvad barnet har brug for af saerlig omsorg, eller hvad det kan
veere vigtigt at have blik for i forhold til dette barns specifikke ud-
viklingsbehov. Det giver de kommende adoptanter mulighed for
at meerke efter, om de har de forngdne ressourcer, der skal til.
Denne type samtale er et tilbud til kommende adoptanter fgr den
endelige stillingtagen, og er etableret for at styrke adoptanternes
endelige stillingtagen, og dermed mindske risikoen for sammen-
brud i adoptionen under eller efter hjemtagelsen af barnet

PAS-radgiveren kan radgive ved, sammen med adoptanten, at
gennemga de lzegelige papirer fra et psykologisk perspektiv.

Hermed kan man fa hjeelp til at vurdere, hvilke saerlige behov for
omsorg og opmaerksomhed barnet kan have brug for bade nu og
senere, og hvad dette vil kreeve af adoptanten.

Radgivningen hos en PAS-radgiver er uden brugerbetaling og er
normalt 2-3 timer en eller to gange.

Temaeftermiddage bliver arrangeret af Ankestyrelsen og afholdes
af PAS-radgivere.

Mgaderne varer mellem to og fire timer og er tilrettelagt ud fra,
hvad der rgrer sig blandt de adoptanter, der bruger PAS-radgiv-
ningen, eller i et samarbejde med eksempelvis Adoption og Sam-
fund, Danish International Adoption (DIA) og Familieretshuset.
Eksempelvis har de seneste mgder handlet om midlertidig place-
ring og samvaer med biologiske foreeldre, som er et nuveerende
og vigtigt tema ved national adoption. Derudover er der afholdt
temaeftermiddage om traumeomsorg, racisme og meget andet.

Ankestyrelsen tilbyder gratis undervisning om adoptionsspeci-

fikke forhold til forskellige typer af institutioner, skoler, kommuner
(herunder sagsbehandlere, sundhedsplejersker, psykologer og li-
geledes til familieafdelinger, socialforvaltninger og PPR kontorer),

13



seminarer, universiteter, efterskoler, psykiatere mv. Det vil sige til
alle fagpersoner, som kan profitere af denne viden.

Undervisningen har seerligt fokus pa barnets institutionsliv og mu-
ligheder for tilknytning. Der lzegges ogsa vaegt pa forhold og per-
spektiver, som den professionelle voksne skal vaere opmaerksom
pa i magdet med det adopterede barn og dets foraeldre.

Der er tale om undervisning af generel karakter. Det vil sige, at
konkrete bgrn ikke kan drgftes (konkrete udfordringer kan godt
droftes).

Undervisning til fagpersoner er uden brugerbetaling.

14



ANTAL ADOPTIONER

5. ADOPTION | TAL OG FORSKNING

Adoptioner

Antallet af internationale og nationale adoptioner stiger og falder
gennem arene. De seneste mange ar er antallet af internationale
adoptioner til Danmark dog faldet betydeligt.

Antal internationale og nationale adoptioner de seneste fem ar er
vist herunder.

Tabel 1. Antal internationale og nationale adoptioner, 2017-2021

Ar 2017 | 2018 | 2019 2020 | 2021
Internationale 77 65 43 22 32
adoptioner*

Nationale 21 9 25 40 34
adoptioner

*Kilde: Udviklingen i alder og ventetider 2019-2021. Antallet af internationale
adoptioner i Danmark.

**Kilde: Adoptionsnaevnets arsberetning 2021. Bern anvist til national adoption

Forskning og vidensdeling

| oktober 2014 blev der indgaet en politisk aftale om et nyt adop-
tionssystem i Danmark. En del af aftalen var at igangseette forsk-
ning, som dels kunne belyse adoptionsomradet i Danmark, dels
kunne fortaelle om, hvilken betydning abenhed har for trivsel og
livskvalitet hos den adopterede.

Resultaterne kan vi bruge til at udvikle praksis i Ankestyrelsens
adoptionsforberedende kurser og PAS-radgivningen, herunder i
supervisionen af PAS-radgiverene.

Ankestyrelsen er en del af et internationalt samarbejde pa adop-
tionsomradet. Her udveksles viden og erfaringer om metoder og
praksis pa tveers af samarbejdslande, herunder forskning. Pa
samme made deler og udveksler vi vores store erfaring fra PAS-
radgivernes arbejde med mange andre lande.
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Det er vores egen store erfaring og viden pa adoptionsomradet
koblet med de udviklingsteorier, traumatologien og andre teorier,
som vi leener os op af, der har givet PAS-ordningen den udvik-
ling, som vi har set gennem arene.

En undersagelse lavet af Det Nationale Forsknings- og Analyse-
center for Velfeerd, VIVE i 2017 viser, at langt de fleste adopte-
rede i Danmark klarer sig godt (link nedenfor). Undersagelsen
handler om adopterede fra argangene 1989 til 1994. Bgrnene
vokser op i forholdsvis ressourcestaerke familier, og de klarer sig
stort set lige sa godt i uddannelsessystemet som jeevnaldrende
ikke-adopterede. Analysen viser imidlertid ogsa, at de adopterede
pa nogle omrader er mere udsatte end ikke-adopterede barn og
unge.

Eksempelvis bliver 7 procent af de adopterede anbragt uden for
hjemmet, inden de fylder 18 ar, mens 18 procent har en psykia-
trisk diagnose, nar de er fyldt 20 ar. De tilsvarende tal blandt de-
res jeevnaldrende ikke-adopterede er henholdsvis 5 og 9 procent.

At vokse op som adopteret i Danmark

Aalborg Universitet har i 2017 udarbejdet en rapport om emnet
”Abenhed i adoption og betydningerne heraf” (link nedenfor).
Rapporten danner grundlag for en faelles forstaelse for begrebet
"abenhed”. Rapporten er en bred undersggelse af, hvordan aben-
hed forstas og praktiseres, og om der er mader at praktisere
abenhed pa, som har og far forskellige betydninger for den adop-
terede.

Abenhed i adoption og betydningerne heraf
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ANITA BERNER

6.INDLAG FRA ANITA BERNER

Anita Berner er chefkonsulent, faglig leder af PAS-ordningen og
De Adoptionsforberedende Kurser (DAK) samt autoriseret psyko-

log.

"Som faglig leder af PAS-ordningen vil jeg fremhaeve den udvik-
ling, som tilbuddene i ordningen giver alle brugerne af vores ord-
ning (kommende adoptanter, adoptanter og adopterede barn og
voksne).

Med den vifte af tilbud, vi har nu, kan PAS-radgiverenes massive
kompetence- og erfaringsgrundlag pa det adoptionsspecifikke
omrade bringes i spil til gavn for adoptivfamilier og adopterede
igennem hele livet.

Alle PAS-radgiverne har erfaringer med, hvad der rgrer sig, nar
kommende adoptanter bliver matchet med et barn, og gar sig
overvejelser i denne meget pressede fase af adoptanternes liv.
Derefter kommer erfaringerne med Fase 4, som er radgivning lige
inden og efter modtagelsen af barn. Hvad beveeger der sig i
adoptanternes tanker og folelser pé dette tidspunkt, og hvordan
stgttes adoptanterne bedst? En ny radgivningssituation er knyttet
til det voksende antal adoptioner, hvor de biologiske foreeldre ikke
har givet samtykke til adoptionen. Hvis barnet pa dette tidspunkt
er “midlertidigt placeret” hos de kommende adoptanter, laerer vi
noget om, hvad denne usikkerhed betyder for barnet og for adop-
tanterne. Herefter kommer de 20 timers radgivning, der er til ra-
dighed til alle familier, som giver en stor mangfoldighed i erfarin-
gerne med foreeldreradgivning fra modtagelse af barnet til bar-
nets 18. ar.

Efter barnets 18. ar tilbydes den nu voksne adopterede radgiv-
ning (ved ans@gning herom), og denne radgivning er en mulighed
for alle adopterede uden avre aldersgraense. Jeg tror, at den seld-
ste, der bruger vores tilbud om voksenradgivning, er naesten 80
ar.

Ud over den individuelle PAS-radgivning henter vores malgruppe
0gsa hjeelp og statte til udvikling i vores mange gruppetilbud.
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For at kunne vaere et landsdeekkende tilbud er vi begyndt at lave
weekendbarnegrupper. Det gar vi for at gare det muligt for de
barn, der ellers har for lang transport til et gruppetilbud. Delta-
gelse i en weekendbgrnegruppe er naturligvis helt anderledes
end at deltage i en almindelig barnegruppe nogle timer op til et
par gange om maneden. Ud over vigtige temaer, der er knyttet til
adoption, bliver det at vaere en del af en gruppe to weekender og
der have et sammenhold i sig selv noget, barnene ikke kan
undga at traeene, og som mange adopterede barn profiterer af.
Det kalder vi i fagsprog “sekundaer gevinst’.

Voksengrupperne synes seerligt forlasende for deltagerne, nar de
far mulighed for at genkende og spejle sig i de andre deltagere.
Fastlaste tanker og folelser kan blive bearbejdet og lasnet. Nogle
beskriver deres deltagelse i en sadan gruppe som det bedste, der
er sket i deres liv.

Siden sidste evaluering har vi startet foreeldregrupper til teen-
agere. | disse grupper inkluderer vi med fordel ogsa eneadoptan-
ter og eneforsgrgere. Det har vist sig, at vi her kan gare en seerlig
indsats, da teenagetiden er en ny mulighed for foreeldrene for at
prove at forsta, hvad deres ofte vilde, uregerlige, depressive eller
udadreagerende teenagere prgver at fortelle dem, som de ikke
selv har ord for. Det er nogle rgrende tilbagemeldinger, denne
gruppe af foraeldre giver. Foraeldrenes oplevelser af at sta helt
alene med seerlige udfordringer bliver ofte aflgst af en folelse af
selv “at hare til” sammen med da andre og have mulighed for at
dele og tage imod.

Ved midlertidig placering har vi opdaget, at adoptanterne ligesom
“holder pa sig selv” og falder falelsesmeessigt sammen, nar adop-
tionen endelig juridisk gar igennem. Processen er meget hard for
adoptanterne og derfor af betydning for det relations- og tilknyt-
ningsarbejde, som foreeldrene samtidig skal veere naerveerende i
med barnet. Det er vigtigt for barnets udvikling at stgtte disse sar-
bare forbindelser mellem adoptant og barn og dermed en vigtig
opgave for PAS-radgiverne.

Ved at tilbyde PAS-rddgivning efter matchning af foraeldre og
barn far vi sidestillet kommende adoptanters behov for statte og
forstaelse af psykologisk karakter med den paediater radgivning
(laegefaglige radgivning), der har veeret tilbudt adoptanterne i
flere &r. PAS-radgiveren kan her stotte sig op af beskrivelserne af
barnet, som de kommende adoptanter kan have med sig, og lige-

ledes stgtte adoptanterne til at reflektere over, hvad det vil kreeve
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af dem hver for sig og sammen som par at adoptere det konkrete
barn.

Nar det kommer til temaeftermiddage, er der, siden sidste evalue-
ring, nye temaer, som vi har taget fat pa. Blandt andre temaer,
har temaet om traumeomsorg veeret populeert. Ligeledes har te-
maer som sanseintegration hos adopterede bgrn og ’I er ikke
mine rigtige foraeldre” trukket deltagere til. Racisme, tilknytning
versus tilpasning samt temaet om samveer — national adoption,
har ogsa veeret udbudt og gennemfart med succes.

Den danske PAS-ordning er et unikt redskab til at stotte adoptiv-
familier og adopterede med at handtere de seerlige adoptionsrela-
terede udfordringer. Internationalt set er der stor nysgerrighed pa
og interesse for den danske ordning, som opleves som meget
kvalificeret.”
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OPSUMMERING

7.EVALUERING

Tilbagemeldinger til Ankestyrelsen er langt overvejende positive.
Der er gnsker til forbedringer og ideer til fortsat udvikling af tilbud-
dene, men ogsa en glaede over, at der eksisterer et tilbud, som
kan have afggrende betydning for det enkelte adoptivbarn og den
enkelte adoptivfamilies trivsel.

Ankestyrelsen er glad for, at bade adopterede, adoptanter og fag-
personer tager sig tid til at besvare udsendte spargeskemaer.
Dette giver os et indgaende kendskab til, hvad der fungerer, og
hvad vi skal @ndre — samtidig er det en uvurderlig hjeelp til at give
os nye ideer pa PAS-omradet.

Kommentarer til ordningen og inputs til forbedringer indgar derfor
i Ankestyrelsens videre udvikling af PAS-ordningen.

Saledes har vi nu faet blik for, at der kan veere en ide i at udvide
vores bgrnegrupper, sa ogsa foraeldrene deltager samtidig med
bernene. Pa den made far vi skabt nogle familiegrupper, hvor

hele familien leerer af andre familier stottet af to PAS-radgivere.

Der er generelt enighed om, at der gnskes flere PAS-radgivnings-
timer end de nuveerende 20 timer. Mange familier star i store ud-
fordringer og bruger deres 20 timer laenge inden barnet fylder 18
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RADGIVNING TIL
ADOPTIVFAMILIER

ar. Hvis udfordringerne betyder, at far eller mor ikke er pa ar-
bejdsmarkedet, sa er det ikke sikkert, at der er rad til selv at be-
tale for radgivning ud over de 20 timer.

Bade undervisning til studerende og til fagpersoner i institutioner
og skoler bidrager til at udbrede en ngdvendig viden om adoptiv-
barns seerlige forudsaetninger.

Ankestyrelsen oplever en stor interesse for tilbuddene inden for
PAS, og samtidig er adoptanter, adoptivfamilier og professionelle
enige om, at PAS gear en forskel.

Pa de fglgende sider er evalueringerne af de enkelte PAS-tilbud
beskrevet enkeltvis.

7.1 EVALUERINGEN AF DEN ALMINDELIGE
PAS-RADGIVNING TIL ADOPTIVFAMILIER

Alle adoptivfamilier har mulighed for fra 1. januar 2016 at mod-
tage radgivning 20 timer pr. adopteret barn.

Radgivningen er et tilbud om at stette foraeldre i den szerlige for-

eldreopgave og er derfor rettet til adoptanterne som omsorgsgi-

vere og dermed indirekte til adoptivbgrnene. Radgivningen tilby-

des i forbindelse med nationale og internationale fremmedadopti-
oner og geelder, indtil barnet fylder 18 ar.

Adoptivforaeldrene retter selv henvendelse til en PAS-radgiver
med henblik pa at starte et forlgb. PAS-radgiverne er fordelt over
hele landet. Der er en egenbetaling pa 100 kr. pr. radgivnings-
time, som betales direkte til radgiveren.

Ankestyrelsen har modtaget 749 besvarelser fra adoptanter i pe-
rioden fra den 1. januar 2017 til den 31. december 2021. Spgrge-
skema til adoptanter kan findes under bilag.

Respondenterne har veeret bade eneadoptanter (9 procent) og
par (91 procent). 16 procent af parrene lever ikke sammen leen-
gere.
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ANTAL RADGIVNINGS-
TIMER

Starstedelen af respondenterne har modtaget mellem en og ti ti-
mers radgivning.

Dispensation til mere end 20 timers radgivning gives kun i tilfaelde
og kun efter en konkret og individuel vurdering. Der skal veere
tale om alvorlig og livstruende sygdom eller dadsfald i neermeste
familie eller ved uforudsete og komplicerede forlgb i forbindelse
med modtagelsen af barnet.

Hvis barnet er midlertidigt placeret i forbindelse med adoption
uden samtykke, har disse ret til flere timer udelukkende ved at
anmode Ankestyrelsen om det.

Kun fem procent har modtaget mere end 20 timers radgivning.
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FIGUR 1 HVOR MANGE TIMERS RADGIVNING HAR DU SAMLET SET MODTAGET VED DET SENE-
STE RADGIVNINGSFORL@B?

1-5 timer

6-10 timer

11-15 timer

16-20 timer

Mere end 20 timer

0% 20% 40% 60%

NOTE: N=740

KILDE: ANKESTYRELSENS SP@RGESKEMA

UDBYTTE AF 96 procent af respondenterne oplyser, at radgivningen har veeret
RADGIVNINGEN brugbar (nogen eller hgj grad) i forhold til at handtere de udfor-
dringer og problemer, de har oplevet.

Fire procent oplyser, at der i mindre eller i ringe grad har veeret
en brugbar radgivning.

Hele 94 procent af adoptanterne giver udtryk for, at de i hgj grad/i
nogen grad er blevet bedre til at forsta barnets reaktioner. Desu-
den er langt stgrstedelen blevet bedre til at tale med deres barn
og stette barnets udvikling.
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Mere end 80 procent af adoptanterne oplyser, at de - som falge
af radgivningen - er blevet mere opmaerksomme pa deres saerlige
rolle som adoptivforeeldre, og der er kommet mere ro pa deres fa-
milie.

Endelig angiver naesten 90 procent af adoptanterne, at de har
faet konkrete veerktgjer, som de kan bruge i hverdagen.

FIGUR 2 HVOR ENIG ELLER UENIG ER ADOPTANTERNE I FOLGENDE UDSAGN

3%
Jeg e blevet bedre tl 2t fomts it bams reaktioner “ 1“
117
1o er plevet bedre £l af stofie mit bams udviding
Jeg er blevet mere opmaerksom pd 0 o
min szerlige rolle som adoptivforaelder 56% 7% 2
per er kommet mere ro ps vores femille
Jeg er blevet bedre il at tale med mit bam
Jeg har féet konkrete vaerktojer med hjem, o v
som jeg kan bruge i vores hverdag 66% 7% 3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m] hgj grad I nogen grad m] mindre grad =1 ringe grad Ved ikke

NOTE: N=732

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

RESPONDENTERNES 99 procent af respondenterne vil sgge PAS-radgivning igen, hvis
VURDERING AF de har behov for yderligere hjaelp. Samme antal vil anbefale PAS-
PAS-ORDNINGEN radgivningen til andre adoptanter.
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Hovedparten mener ikke eller er i tvivl, om de kan fa tilstraekkelig
og relevant hjeelp uden for PAS-tilbuddet.

"En hjeelp af

denne type, hvor

radgiver har sa

stor indsigt i adop- De respondenter, som har svaret, at de har mulighed for at fa til-

tionsrelaterede straekkelig og relevant hjeelp andre steder, naevner blandt andet
problemstillinger kommunens sundhedsplejerske, venner, der ogsa har adopteret,
vurderes ikke at forsikring og deltagelse i PAS-tilbuddet "Bgrnegrupper”.

kunne fas pa
samme kompe-

tente niveau andre )
steder.” Flere af respondenterne har oplyst, at de har faet hjeelp fra ek-

sempelvis kommunen, private psykologer og skolepsykologer. De
har faet en god, men ikke tilstraekkelig hjeelp, da behandlerne
ikke har haft viden om adoption.

FIGUR 3 VURDERING AF PAS-ORDNINGEN OG MULIGHED FOR HJALP FRA ANDRE STEDER

Hvis du far behov for yderligere hj=lp, vil du sa sgge PAS-
radgivning igen?

Vil du anbefale PAS-radgivningen til andre? 999/, E
Har du muligheder for at fa tilstraskkelig og relevant hjzlp 290,
andre steder?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

99% 19

L BE] Nej mVed ikke

NOTE: N=730

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA
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EGENBETALING Adoptanter skal selv betale 100 kroner pr. radgivningstime, som
betales direkte til radgiveren.

26 procent af respondenterne svarer, at de ikke ville have opsggt
radgivningen, hvis de selv skulle betale det fulde belab.

FIGUR 4 VILLE ADOPTANTEN HAVE OPS@GT OG MODTAGET RADGIVNING, HVIS DE SELV
SKULLE BETALE DET FULDE BEL@B FOR RADGIVNINGEN?

Ja helt sikkert

Det har jeg ikke taget stilling til

Nej

0% 20% 40% 60% 80% 100%
NOTE: N=726
KILDE: ANKESTYRELSENS SPORGESKEMA
Staerstedelen af dem, der ikke ville ops@ge radgivning, hvis de
selv skulle betale, angiver blandt andet som grund, at de ikke har
rad til radgivningen, og at det er en stor ekstraudgift umiddelbart
efter en adoption.
RESPONDENTER- Respondenternes kommentarer til PAS- radgivningen er langt
NES BEMAERKNIN- overvejende positive. Flere naevner, at radgivningen har haft af-
GER TIL PAS-RAD- gerende betydning for deres familie og givet dem redskaber til

GIVNINGEN %



bedre at forsta, imgdekomme og hjeelpe deres barn i forhold til de
udfordringer, som opstar.

Flere naevner ogsa, at muligheden for adoptionsspecifik radgiv-
ning og sparring er unik, fordi den ikke findes andre steder. Den
lave egenbetaling fremhasves som grund til, at mange sgger rad-
givning i god tid, inden problemerne foles for store, og modtager
den radgivning, som de har brug for til at takle hverdagen.

Der er blandt respondenterne ogsa et gnske om, at antallet af til-
delte radgivningstimer i hgjere grad skal afspejle barnets kon-
krete behov, da nogen kan have brug for mere end 20 timers rad-
givning. Ligeledes er der et gnske om at udvide radgiverkorpset,
bade i antal, men ogsa pa en sadan made, at radgivningen kan
udvikles til ogsa at omfatte terapi.

Der er ogsa et gnske om, at adoptivfamilien har mulighed for at
bruge radgiveren i en given institution, skole eller lignende i for-
bindelse med et konkret barns udfordringer. Dette er ikke muligt i
dag, da omtale af et konkret barn og arbejdet med et konkret
barns vanskeligheder er en opgave, som er forankret i kommu-
nen.

Flere af adoptanterne oplyser, at der ikke har veeret ret stor viden
om familier med adoptivbern, hverken i dagpleje, barnehave eller
skoleregi, og at de derfor har skullet keempe/rabe hgijt for at fa
hjeelp. Det har saledes vaeret af stor betydning, at der har veeret
en PAS-radgiver, de kunne stgtte sig op ad.

Afslutningsvis er der et gnske om, at PAS-ordningen bliver mere
synlig, sa flere far mulighed for at benytte sig af ordningen.

Ankestyrelsen oplyser alle adoptanter om muligheden for at be-
nytte PAS-radgivningen pa de adoptionsforberedende kurser og
ved uddeling af foldere om den obligatoriske radgivning. Oplys-
ning om PAS sker ogsa gennem Ankestyrelsens hjemmeside,
ved vejledning gennem DIA og ved oplysning gennem Familie-
retshuset.
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OBLIGATORISKE
RADGIVNING

7.2 EVALUERINGEN AF DEN OBLIGATORISKE
RADGIVNING TIL ADOPTIVFAMILIER

Evalueringen handler om den obligatoriske radgivning til adoptiv-
familier umiddelbart fgr og efter hjemtagelsen. Den obligatoriske
radgivning kaldes ogsa "fase 4”, da radgivningen er en naturlig
forlaengelse af de tre faser i forlabet vedrgrende godkendelse til
adoption.

D - S - 4

Undersggelsen Det Individuel Radgivning for
adoptionsfor- undersggelse af og efter
beredende ressourcer adoptionen
kursus (PAS)

Der gar ofte lang tid mellem det adoptionsforberedende kursus
og hjemtagelsen af barnet. Derfor er den obligatoriske radgivning
blandt andet en vigtig opfriskning af den viden, som adoptanterne
tilegnede sig pa det forberedende kursus.

Adoptanterne retter selv henvendelse til den PAS-radgiver, som
de gnsker at modtage radgivning hos. Radgivningen skal modta-
ges inden for tre maneder op til hjemtagelsen (tre timers radgiv-
ning). Inden for de fgrste tre maneder efter hjemtagelsen skal
adoptanterne igen modtage radgivning (tre timers radgivning).

Radgivningen efter hjemtagelsen kan, af hensyn til barnet, forega
i adoptanternes hjem. Radgivningen er uden brugerbetaling.

Ankestyrelsen har for perioden 1. januar 2017 til 31. december
2021 oprettet 227 besvarelser sendt fra adoptanter vedrgrende
obligatorisk fase 4 radgivning.

Respondenterne har veeret bade eneadoptanter (7 procent) og
par (93 procent).
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UDBYTTE AF Langt stgrstedelen af respondenterne svarer, at radgivningen i
RADGIVNINGEN hgj grad eller i nogen grad var brugbar i forhold til at handtere de
udfordringer, som de stod over for.

FIGUR 5 I HVOR H@J GRAD HAR PAS-RADGIVNINGEN VARET BRUGBAR I FORHOLD TIL AT
HANDTERE DE UDFORDRINGER OG PROBLEMER, SOM ADOPTANTEN HAR OPLEVET?

I hgj grad 69%

I nogen grad 27%

I mindre grad H

Iringe grad | 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

NOTE: N=224

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

89 procent af adoptanterne giver udtryk for, at de i nogen eller i
hgj grad er blevet "kleedt pa” til at modtage deres barn, 84 pro-
cent at de i nogen eller i hgj grad er blevet mere klar til at mod-

tage deres barn.

70 procent oplyser, at de i nogen eller hgj grad har faet sat ord pa
det at modtage et adoptivbarn.
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87 procent af adoptanterne oplyser, at de som fglge af radgivnin-
gen har faet konkrete veerktgijer til at skabe de bedste rammer for
barnet allerede fra modtagelsen. Samtidig giver 77 procent af
adoptanterne udtryk for, at de har faet ny viden om barnets behov
og reaktioner i forbindelse med overdragelsen.

88 procent oplyser at have faet genopfrisket deres viden om bar-
nets behov, og 83 procent oplyser, at de har faet skaerpet deres
evne til at opdage og made barnet i dets mange kontaktforsgg og
er selv blevet mere opmaerksom pa egne kontaktforsgg.

FIGUR 6 HVOR ENIG ELLER UENIG ER ADOPTANTEN I FOLGENDE UDSAGN?

Jeg har f3et skaerpet min evne til at opdage og mgde barnet i dets
mange kontaktforseg og er selv blevet mere opmaerksom pa egne
kontaktforsog

16% ©6%

Jeg har faet sat ord pa det at modtage et adoptivbarn, hvorfor det er
blevet nemmere at tale med min omgangskreds om starten pa et liv
som adoptivfamilie

Jeg er blevet mere klar til at modtage mit barn

Jeg har féet genopfrisket min viden om adopterede bgrms behov i
forbindelse med overdragelsen

Jeg har f8et ny viden om adopterede borns reaktioner og behov i
forbindelse med overdragelsen

Jeg har f8et konkrete vaerktejer til at skabe de bedste rammer for
bamet allerede fra modtagelsen

7%

1 0

13% 6%
6%
1 0

1 0

Jeg blev "klaedt pa" til at modtage mit bam

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mI hgj grad I nogen grad mI mindre grad ul ringe grad Ved ikke
NOTE: N=218
KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA
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"Uvurderlig
god ordning
for, under
og efter
adoption.
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vendig og
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strument til
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lier”

RESPONDENTERNES
VURDERING AF DEN
OBLIGATORISKE
PAS-RADGIVNING

Adoptanterne kommenterer blandt andet, at de har faet en over-
ordnet god vejledning om at modtage et barn. Flere naevner, at
de specielt havde glaede af radgivningen efter hjemtagelsen og
har et snske om at fordele timeantallet henholdsvis fer og efter
hjemtagelsen anderledes, sa der modtages flere timer efter hjem-
tagelse end for hjemtagelse.

Andengangs-adoptanter naevner, at de specielt har haft glaede af
at bruge radgivningen til at adressere eventuelle eller potentielle
sgskendeproblematikker.

Ud af 209 adoptanter svarer 208, at de vil opsgge PAS-radgiv-
ning igen, hvis de far behov for yderligere hjaelp. 98 procent af
adoptanterne vil anbefale PAS-radgivning til andre. Langt sterste-
delen af adoptanterne svarer "nej” eller "ved ikke” til spgrgsmalet,
om de har mulighed for at fa tilstraekkelig og relevant hjaelp andre
steder.

De, som svarer, at de kan finde hjeelp andre steder, naevner
blandt andet sundhedsplejersken, familien og venner, som selv
har adopteret.
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FIGUR 7 VURDERING AF PAS-RADGIVNING OG MULIGHED FOR HIALP FRA ANDRE STEDER

Hvis du far behov for yderligere hjzlp, vil du sa
sgge PAS-radgivning igen?

Vil du anbefale PAS-radgivningen til andre?

Har du muligheder for at f3 tilstraskkelig og
relevant hjlp andre steder?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
H]a Nej m\ed ikke

NOTE: N=209

KILDE: ANKESTYRELSENS SPORGESKEMA
RESPONDENTERNES Respondenternes kommentarer til den obligatoriske radgivning er
BEMARKNINGER TIL langt overvejende positive. Isaer radgivningen efter hjemtagelsen
DEN OBLIGATORISKE bliver naevnt som meget brugbar, og flere gnsker, at der bliver
PAS-RADGIVNING mulighed for at modtage mere radgivning efter hjemtagelsen.

De oplever radgivningen som en rigtig god stgtte og en god ord-
ning, hvor der er tilknyttet professionelle, der har viden om adop-
tion og hvilke udfordringer, det kan give at adoptere og veere
adoptivbarn.

Dog er der ogsa enkelte respondenter, som ikke finder radgivnin-
gen efter hjemkomsten ideel, da den har vaeret meget overord-
net, og der var en fglelse af, at der blev taget udgangspunkt/dref-
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tet ud fra teori og adoptivbern generelt i stedet for at tage ud-
gangspunkt i deres konkrete situation. Der skal her mere fokus
pa den enkelte families reelle behov.

Andre naevner daekningen i landet som darlig.

Adoptanterne giver udtryk for, at radgivningen havde stor betyd-
ning for deres forberedelse, og at radgivningen har medvirket til,
at de foler sig trygge ved, at de agerer pa den rigtige made i for-
hold til deres barn.

Adoptanterne gnsker blandt andet, at der bliver mulighed for ek-
sempelvis at maile til en PAS-radgiver med kortfattede konkrete
spagrgsmal, som maske ikke kreever en reel radgivningstime, men
som kan have stor betydning i hverdagen.

Andre foreslar en obligatorisk radgivning for institutioner, som
modtager adoptivbgrn, da de oplever, at kendskabet til adoptiv-
barn her kan vaere minimailt.

Der er ligeledes et gnske om, at der pa det adoptionsforbere-
dende kursus kan deltage adoptanter, som kan fortzelle om deres
oplevelser i forbindelse med hjemtagelsen. Der er ogsa et gnske
om at fa radgivning i hjemmet, hvor barnet fgler sig tryg.

Derudover er der gnske om en hotline eller lignende og mere fo-
kus pa information og kurser til pargrende, fx bedsteforaeldre.
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BARNEGRUPPER

BORNENES
VURDERING
AF FORL@BET
| BORNE-
GRUPPERNE

7.3 EVALUERING AF BORNEGRUPPER

Barnegrupperne er for adopterede bgrn og unge. Grupperne op-
rettes efter geografi og barnets alder og kan oprettes i alle dele af
landet, nar der er bgrn nok til at oprette gruppen.

Tilbuddet blev introduceret i 2015, og i perioden 2017-2021 har
Ankestyrelsen startet 23 bgrnegrupper.

| perioden 2017-2021 er 20 barnegrupper blevet afsluttet. Bor-
nene har evalueret det forlgb, de har vaeret igennem. Denne eva-
luering inkluderer svar fra disse barnegrupper.

Med i evalueringen er bade bgrnegruppe og weekendbgrne-
gruppe, og bgrnene har veeret fra 10-18 ar.

Barnene evaluerer gruppeforlgbet skriftligt. | denne evaluering er
ligeledes medtaget adoptivforaeldrenes evaluering af gruppeforla-
bet. Denne evaluering udfyldes ligeledes skriftligt efter endt for-
lab.

Spargeskema til barnegrupper og adoptivforaeldre kan findes un-
der bilag.

De fleste bern har veeret glade for at veere med i gruppen. 92 pro-
cent af bgrnene svarer, at det har veaeret godt eller virkelig godt at
deltage i forlgbet. Ligeledes svarer 96 procent af barnene, at de
har folt sig trygge eller meget trygge i gruppen. Et enkelt barn
svarer, at det ikke har veeret godt at deltage, eller at det ikke har
falt sig tryg i grupperne.

71 procent af barnene vil anbefale gruppen til andre adopterede,
mens 28 procent har sagt maske og 1 procent har sagt nej.
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"Livshistori-
erne har vir-
kelig veeret
det bedste.
Det er dejligt
at fa bekraef-
telse i, at jeg
ikke er den
eneste, som
har fglt mig
forkert, for-
ladt og
alene”

Gruppen styres af PAS-radgivere. 97 procent af barnene svarer,
at de synes gruppelederne har vaeret gode eller meget gode.

De fleste barn synes, at gruppelederne ikke skal gare hverken
mere eller mindre af noget fremover. Det bliver dog nzevnt, at
nogle gerne ville have haft flere opgaver, og at nogle af barnene
gerne ville have haft en plan for, hvad der skulle ske inden star-
ten af gruppemedet. Yderligere bliver der ogsa efterspurgt mere
aktivitet eksempelvis som udendgrs lege eller gature.

73 procent af barnene svarer, at de under forlgbet har lzert noget,
som de kan bruge fremover. 21 procent svarer lidt og 6 procent
svarer nej.

Meget af arbejdet i grupperne handler om barnets identitet og
selvopfattelse og om at fa barnet til at seette ord pa dette. Hvem
er jeg, nar jeg kommer fra to lande? Nar jeg har to seet af foreel-
dre? Nar jeg maske ser anderledes ud?

Dermed er et baerende element i grupperne bagrnenes egne livs-
historier.

Det har vaeret en gennemgaende holdning blandt barnene, at det
har veeret godt at mgde andre pa samme alder og iseer hgre de-
res historie. Der var tale om et frirum, hvor ingen dgmte hinan-
den, og hvor man kunne mgde andre med samme baggrund og
dele private ting, som andre deltagere ogsa kunne genkende.

55 procent af barnene giver udtryk for, at de i gruppeforlgbet har
leert virkelig meget eller meget om sig selv og det at vaere adopte-
ret. 36 procent af bgrnene svarer, at de har laert noget og 9 pro-
cent svarer, at de ikke har laert sa meget.
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FIGUR 8 SYNES BARNET, AT DET HAR LART NOGET OM SIG SELV OG DET AT VARE ADOPTE-

RET?

Jeg har lzert virkelig meget 16%

Jeg har lzert meget 39%

Jeg har ikke lzrt s8 meget

0% 20% 40%

NOTE: N=140

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

60%

En stor del af barnene svarer, at de efter at veere startet i grup-

pen har talt mere med andre om det at vaere adopteret.

Herudover har 37 procent af b@rnene svaret at de har talt mere
med deres foreeldre om at veere adopteret, mens 27 procent har

svaret nej.
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FIGUR 9 HAR BARNET (EFTER BARNET ER STARTET I GRUPPEN) TALT MERE MED SINE FOR-
FELDRE OM DET AT VAERE ADOPTERET?

Meget mere

Ja 31%

Maske lidt 35%

Nej

|

0% 20% 40% 60%
NOTE: N=113
KILDE: ANKESTYRELSENS SPORGESKEMA
BORNENES KOM- Barnene bliver i forbindelse med evalueringen bedt om at kom-
MENTARER TIL mentere pa en raekke spgrgsmal om gruppeforigbet.
BORNEGRUP-

PERNE

De fleste barn i grupperne synes, at de har lzert meget om det at
veere adopteret og om sig selv.

Rigtig mange af bgrnene har naevnt den gode stemning, sam-
menholdet og dét at fa nye venner som noget, der har veeret saer-
ligt godt ved at deltage i barnegruppen.
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"Det har vee-
ret seerligt
fedt at hgre
andres livs-
historier og
here, hvad
de andre
teenker om
at veere
adopteret.”

FORZALDRENES
EVALUERING AF
FORL@BET | BORNE-
GRUPPERNE

Flere bgrn skriver, at de har veeret glade for at hgre andres histo-
rie om det at veere adopteret og at tale med andre om deres situ-
ation. Barnene fremhaever ogsa feellesskabet som noget, der har
veeret seerligt godt. Isaer at mgde andre adopterede har haft posi-
tiv indflydelse pa mange af bagrnene.

Herudover gnsker flere af barnene, at gruppen far mulighed for at
mgades igen med jeevne mellemrum til opfalgende mader.

Barnene bliver spurgt, om der var noget ved forlgbet, som de
syntes ikke var godt. Her naevner bgrnene blandt andet, at de
ville onske, at der havde vaeret flere mader, at maderne ikke blev
lagt om fredagen, og at det for nogen var sveert at &bne op og for-
teelle personlige ting.

Flere af bgrnene naevner ogsa, at der blev lavet meget af det
samme, at legene var kedelige, og at man var vokset fra nogle af
barnelegene.

Samtlige foraeldre, som har besvaret spargeskemaet, har veeret
meget tilfredse med gruppetilbuddet og har haft et godt indtryk af
gruppelederne. 88 procent af foraeldrene svarer, at gruppele-
derne har veeret virkelig gode.

92 procent af foreeldrene har haft en fornemmelse af, at deres
barn har faet udbytte af at deltage i forlgbet.

Rigtig mange foreeldre gnsker, at grupperne kunne kgre over en
lzengere periode/flere gruppemader, herunder naevnes, at det
kan tage lang tid for et adopteret barn at abne sig. Flere naevner
desuden caféaftener, opfglgningsmgder og/eller gensynsmader,
hvor bgrnene kunne mgdes igen og eventuelt udveksle kontakt-
oplysninger og falge op pa forlgbet.

En kortere ventetid pa at kunne komme i en bagrnegruppe er ogsa
et gnske.

Desuden naevner flere respondenter muligheden for foraeldrene
imellem at have kontakt, s& man kunne sparre med hinanden.
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"Dejligt, at |
har faet talt
om emner,
der er for
sveere for
vores datter
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for, at alt ma
siges hgijt. |
har droftet
sarbare em-
ner. TAK for

det”

Desuden nzevnes foraeldreinddragelse i eksempelvis en opgave,
som skulle vendes derhjemme, eller at foraeldrene kunne deltage
i mader, sa der kunne komme en dialog i gang. Til dette bemaer-
ker vi, at vi overvejer at starte barnegrupper med foraeldre, sa an-
sket vil blive imgdekommet.

| forlaengelse af det oplyser flere, at barnet har taget tavsheds-
pligten meget alvorligt, og at foraeldrene derfor ikke har hgrt no-
get fra maderne.

Vi ved fra grupperne, at barnene ofte bruger tavshedspligten som
en made at skaerme sig mod nysgerrige spgrgsmal fra foreel-
drene. Det er ikke altid, de orker at tale med foreeldrene efter et
mgde, og det er ikke altid, foraeldrene far spurgt ind pa en made,
som giver barnet lyst til at tale. Der er altsa ikke tale om, at barnet
ikke ma dele med andre, hvad der foregar i gruppen. Tavsheds-
pligten betyder, at barnet ikke ma afslgre, hvad et konkret andet
barn har sagt, hvis der nu eksempelvis er to bgrn i gruppen, der
har samme omgangskreds uden for gruppen. Uden tavshedspligt
ingen abenhed.

Der er desuden et gnske i foreeldrenes evaluering om, at gruppen
bliver "praesenteret” far farste mgde (navn, alder og foto), da ti-
den op til det ferste mgde kan fales meget usikker for barnet.

Flere af respondenterne efterlyser, at der skal ggres mere re-
klame for tilbuddet, da der er mange, der ikke ved, at barnegrup-
perne findes.

Foraeldrene kommenterer blandt andet, at gruppelederne styrede
grupperne godt og har hjulpet barnene, ogsa nar det har veeret
sveert.

Gruppemaderne afholdes uden foreeldre, hvilket bliver fremhaevet
som en god ide. Der er desuden et gnske om, at b@grnene efter
endt gruppeforlgb far hjeelp til at holde kontakten med hinanden.

39



FIGUR 10 HVAD ER FORALDRENES INDTRYK AF GRUPPETILBUDDET MED HENSYN TIL GRUP-
PELEDERNE?

De var ikke gode | 0%

De kunne have varet bedre | 0%

De var okay

De var virkelig gode

0% 20% 40% 60% 80% 100%

NOTE: N=123

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

Endelig naevnes et forslag om, at et weekendophold kunne vaere
godt for barnene, da de der ville have mulighed for at ga i dybden
med forskellige udfordringer.

98 procent af foreeldrene vil anbefale grupperne til andre.
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UNDERVISNING
TIL FAGPERSONER

UNDERVISNINGENS
FAGLIGE NIVEAU

7.4 EVALUERING AF UNDERVISNING TIL FAG-
PERSONER

Evalueringen omhandler tilbuddet om undervisning til fagperso-
ner, som arbejder med eller kan komme i bergring med adopte-
rede bgrn og unge, eller fagpersoner, som indgar i et relevant ud-
dannelsesforlgb.

Undervisningen har fokus pa aspekter ved det adopterede barns
udvikling samt institutions- og skoleliv og har til formal at levere
adoptionsspecifik viden til professionelle.

Undervisningen er af generel karakter. Det betyder, at undervis-
ningen ikke ma handle om et konkret barn af hensyn til beskyttel-
sen af det enkelte barn med etik, tavshedspligt og opgaveforde-
ling (kommune og PAS-tilbuddet imellem) for gje.

Da undervisningen er rettet mod professionelle fagpersoner, del-
tager de adopteredes foreeldre ikke i undervisningen.

PAS-radgivere varetager undervisningen, som udbydes med en
varighed pa normalt fire timer.

Ankestyrelsen har oprettet 1.789 besvarelser fra fagpersoner for
perioden fra den 1. januar 2017 til den 31. december 2021.

Starstedelen af respondenterne er ansat i henholdsvis skoleregi
(47 procent) og i daginstitution (26 procent). De resterende re-
spondenter er bl.a. sagsbehandlere i kommuner eller Statsforvalt-
ningen (nu Familieretshuset), sundhedsplejersker, PPR-psykolo-
ger, familieterapeuter, dagplejere, psykologer og psykologistude-
rende, psykiatere m.fl.

Langt stgrstedelen af respondenterne svarer, at det faglige ni-
veau af undervisningen i hgj grad eller i nogen grad var tilfreds-
stillende.
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FIGUR 11 VAR DET FAGLIGE NIVEAU AF UNDERVISNINGEN TILFREDSSTILLENDE?

I hgj grad 87%

I nogen grad

1%

I mindre grad

Iringe grad | 0%
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NOTE: N=1.789

KILDE: ANKESTYRELSENS SP@RGESKEMA

98 procent af respondenterne svarer desuden, at underviserens
faglige kompetencer i hgj grad eller i nogen grad var tilfredsstil-
lende.

Respondenterne er overvejende enige eller meget enige i, at un-
derviseren har veeret god til at formidle stoffet og relatere under-
visningen til den konkrete faggruppe.
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FIGUR 12 HVOR ENIG ELLER UENIG ER RESPONDENTEN I FOLGENDE UDSAGN OM UNDERVI-

SEREN?

Underviseren var god til at formidle stoffet

Underviseren var god til at tilpasse
undervisningen vores faglige niveau
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KILDE: ANKESTYRELSENS SPORGESKEMA

Sterstedelen af respondenterne mener, at undervisningen var til-
fredsstillende eller meget tilfredsstillende.

Samtidig mener langt de fleste respondenter, at undervisningen
har givet dem ny viden om adoption og adoptivbgrns seerlige be-
hov og konkrete veerktgjer, som de kan bruge i hverdagen.
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FIGUR 13 HVOR ENIG ELLER UENIG ER RESPONDENTEN I FOLGENDE UDSAGN OM UNDERVIS-

NINGEN?
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Angaende mangler ved undervisningen naevner respondenterne
blandt andet, at de gerne vil have mulighed for at fa udleveret det
brugte undervisningsmateriale og de slides, som underviserne
brugte.

Det kan i den forbindelse bemaerkes, at hvis deltagerne fra un-
dervisningen retter henvendelse til Ankestyrelsen efter endt un-
dervisning, sender styrelsen materialet til dem.

Samtidig naevner respondenterne, at de gerne ville have haft
endnu mere tid til sparring og spegrgsmal og eventuelt have mulig-
hed for et opfelgende besgg fra underviseren.
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Det kan i den forbindelse bemaerkes, at der er mulighed for et op-
folgende besag, hvis de anmoder Ankestyrelsen om det.

96 procent af respondenterne svarer, at undervisningen i hgj grad
eller i nogen grad var relevant i deres daglige arbejde.

FIGUR 14 I HVOR H@J GRAD FANDT RESPONDENTEN UNDERVISNINGEN RELEVANT FOR SIT
DAGLIGE ARBEIDE?

I hgj grad

I nogen grad

I mindre grad
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KILDE: ANKESTYRELSENS SP@GRGESKEMA
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De respondenter, som svarer, at undervisningen i mindre grad el-
ler i ringe grad var relevant for deres daglige arbejde, kommente-
rer blandt andet, at de kun i meget begraenset omfang har kon-

takt med adoptivbarn.
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Fa kommenterer, at de mener, at niveauet af undervisningen var
for lavt, eller at de fglte, at de ikke fik tilstraekkelige konkrete red-
skaber i undervisningen.

FIGUR 15 HVOR ENIG ELLER UENIG ER RESPONDENTEN I FOLGENDE UDSAGN

Jeg fpler mig bedre rustet til at stotte de adopterede born
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KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

92 procent af respondenterne oplyser, at de er enige/meget enige
i, at de har faet en stgrre forstaelse for adopteredes reaktioner.

Desuden fgler langt sterstedelen sig bedre rustet til at stotte bade
adopterede samt adoptivfamilier efter at have deltaget i undervis-

ningen.
UDSAGN OM UN- Respondenterne bliver spurgt, om de har bemaerkninger til PAS-
DERVISNINGEN undervisningen.
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tid til at
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konkrete
problemstil-
linger med
radgiveren”

Af de bemaerkninger, som gar igen, kan blandt andet neevnes, at
flere kritiserer, at de viste film er for lange.

Desuden papeger flere, at antallet af undervisningstimer har vae-
ret for mange henset til, at undervisningen ligger umiddelbart ef-
ter en arbejdsdag. Ydermere skal der indseettes pauser.

Flere af respondenterne foreslar, at man fremadrettet malretter
kurset mere specifikt, sa der er fokus pa malgruppen af kursister.

Mange respondenter naevner, at kurset burde vaere et "must” for

alle leerere, paedagoger mv, som arbejder med bgrn og unge, og

at det vil give god mening at afholde undervisningsaftener pa alle
skoler og daginstitutioner.

Afslutningsvis kan naevnes, at flere efterspgrger muligheden for
en opfelgningsundervisning, nar fagpersonalet har haft mulighed
for at arbejde med de nye redskaber i en vis periode. Det kan de
anmode Ankestyrelsen om.

Kommentarer til ordningen og inputs til forbedringer vil indga i An-
kestyrelsens videre udvikling af PAS-ordningen.
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PAS-RADGIVERNES
BESVARELSER

PROBLEMATIKKER
BEARBEJDET |
RADGIVNINGEN

7.5 EVALUERING AF PAS-RADGIVERNES BE-
SVARELSER

Efter endt radgivningsforlgb udfylder PAS-radgiveren et skema,
som relaterer sig til det enkelte radgivningsforlgb.

Der kan i materialet veere flere besvarelser relateret til en given
familie, hvis et radgivningsforlgb er afsluttet og efterfalgende gen-
optaget.

Skema til udfyldelse af PAS-radgivere kan findes under bilag.

Skemaerne udfyldes i feellesskab af PAS-radgiveren og adoptan-
terne, idet der indsamles grundlaeggende materiale, som benyt-
tes til blandt andet administrationsmaessige hensyn i Ankestyrel-
sen. Adoptanterne bliver derfor ogsa spurgt, om de er indforsta-
ede med, at PAS-radgiveren oplyser om radgivningens karakter
til Ankestyrelsen, fx til statistik og generel forbedring af PAS-ord-
ningen. Kun skemaer, hvor adoptanterne har svaret ”ja” til dette
spgrgsmal, er medtaget her.

Det er vigtigt i denne sammenhaeng at pointere, at det er PAS-
radgiveren, der afkrydser dele af skemaet. Disse dele er dermed
et udtryk for radgiverens vurdering af adoptivforaeldrenes oplyste
udfordringer ved farste radgivningsmgde.

Neesten 38 procent af de adoptivforeeldre, som farste gang skal
beskrive deres barn over for PAS-radgiveren, beskriver, ifglge
radgiveren, at barnet viser tegn pa stress. 37 procent beskriver,
at barnet har tilknytningsvanskeligheder, og 16 procent, at barnet
er udadreagerende.

Under kategorien "andet” naevnes blandt andet tristhed, vrede,
depression, skilsmisse, jalousi, spiseforstyrrelse, familie, mang-
lende lyst til livet og selvveerd. Det er med andre ord meget for-
skelligartede problematikker, som adoptivforeeldrene henvender
sig til PAS-radgiverne med.
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FIGUR 16 FORALDRENES BESKRIVELSE AF BARNET TIL PAS-RADGIVER
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NING

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

PAS-radgiverne vurderer ved afslutningen af et radgivningsforlab,
hvilke problematikker adoptanten har arbejdet med i Igbet af rad-
givningen. 65 procent angiver, at de har arbejdet med adoptivfor-
eldrenes afkodning af barnets adfzerd og signaler. | 62 procent af
tifeeldene er der arbejdet med adoptivforaeldrenes indsigt i bar-

49



nets falelsesliv og i 60 procent i handtering af specifikke situatio-
ner i forhold til barnet. | kategorien "andet” har PAS-radgiverne
blandt andet angivet parforholdsproblemer, misbrug, sociale rela-
tioner, sexualitet, forstaelse af egen adoption og omsorgssvigt.

FIGUR 17 HVILKE PROBLEMATIKKER ER DER ARBEJDET MED?
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DER ER SVAR FRA 824 PAS-RADGIVNINGER | PERIODEN 2017-2020 oG FRA 116 PAS-
RADGIVNINGER | 2021 SVARENE ER INDKOMMET UNDER DEN AFSLUTTENDE DEL AF RAD-
GIVNINGEN.

KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA
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PAS-radgiverne vurderer i 64 procent af tilfeeldene, at forlg-
bet har pavirket problemstillingerne positivt meget eller
sardeles meget. Kun i fem procent af tilfaeldene mener
PAS-radgiverne, at forlgbet har haft ingen eller lidt positiv
pavirkning pa problemstillingerne.

I 79 procent af tilfeldene, mener PAS-radgiverne, at familien
har veeret seerdeles meget/meget modtagelig over for rad-
givningen.

FIGUR 18 FORL@BETS PAVIRKNING PA PROBLEMSTILLINGERNE OG BRUGERNES MODTAGE-
LIGHED
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KILDE: ANKESTYRELSENS SPGRGESKEMA

PAS-radgiverne angiver desuden, at 72 procent af adoptan-
terne, dem bekendt, ikke har faet hjeelp til at handtere pro-
blematikkerne andet sted end i PAS-regi.
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14 procent har, dem bekendt, faet hjaelp fgr PAS-rédgivnin-
gen, mens 14 procent har faet anden hjzelp efter radgiv-
ningsforlgbets ophgr.
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BILAG

SPURGESKEMA TIL GRUPPER

Gruppetype
(1

[1 Bgrnegruppe

)
(2) O Voksengruppe
(3) 1 Eneforsgrgergruppe
(4) U Foreeldregruppe
(5) 1 Weekendbgrnegruppe
(6) 1 Eneadoptantgruppe
Gruppenummer

Skriv gruppenr. anfgrt med tal (nr.) og bogstav (J=Jylland/Fyn og
S=Sjeelland)

Eksempel: 8J (Gruppe 8 i Jylland/Fyn)

Barnegruppeforlabet/Weekendbarnegruppeforlgbet: Evaluerings-
skema for barn eller forzeldre?

(1) 0O Barn

(2) 11 Foreeldre

Bornegruppeforiob / Weekendbgrnegruppe (foraeldre)

Hvilket aldersspaend har gruppen?

Skriv antal ar; X-X
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1. Har du overordnet set veeret tilfreds med gruppetilbuddet til dit
barn?

(1) 1 Ikke tilfreds
(2) 0 Lidt tilfreds
(3)
(4)

(] Tilfreds

[ Meget tilfreds

2. Hvad er dit indtryk af gruppetilbuddet med hensyn til fglgende
punkter:

2.1. Gruppeledere

(1) O De var ikke gode

)
(2) 0 De kunne have veeret bedre
(3) 11 De var okay
(4) [ De var virkelig gode

2.2. Lyst til deltagelse (hvilken lyst til deltagelse har du fornem-
met hos dit barn?)

(1) O lIngen lyst
(2) 0O Lidt lyst
(3) 0O OKlyst
(4) O Storlyst

2.3. Udbytte af forlgbet (hvad har du fornemmet hos dit barn i for-
hold til udvikling af indsigt, redskaber til at klare sig, abenhed i
forhold til sin baggrund, faellesskab med andre adopterede?)

(1) 0O Ringe udbytte
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(2) O Lidt udbytte
(3) O Rimeligt udbytte
(4) 17 Stort udbytte

3. Vil du anbefale tilbuddet til andre (forudsat du kender andre
adopterede)?

(1) [ Nej
(2) [ Maske
(3) [Ja

4. Har du forslag til 2endringer i gruppetilbuddet eller andre kom-
mentarer?

Bornegruppeforiob / Weekendbgrnegruppe (barn)

Hvilket aldersspaend har gruppen?

Skriv antal ar: X-X

1. Hvor gammel er du?
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2. Synes du, at det har veaeret godt for dig at veere med i gruppen?

(1) 0O Det har ikke veeret godt

)
(2) O Det har veeret nogenlunde
(3) 0O Det har veeret godt
(4) 0 Det har veeret virkelig godt

3. Har du fglt dig tryg i gruppen?

(1
(2

) [ Jeg har ikke fglt mig tryg

) [ Jeg har fglt mig lidt tryg
(3) U Jeg har fglt mig tryg

(4) 11 Jeg har fglt mig meget tryg

4. Hvordan synes du gruppelederne har veeret?

(1

) U De har ikke veeret gode
(2) 11 De har veeret nogenlunde
)

)

(3
(4

(1 De har veeret gode

[J De har veeret virkelig gode

5. Synes du, at du har lzert noget om dig selv og det at veere
adopteret?

(1) 1 Jeg har ikke leert s& meget
(2) 10 Jeg har leert lidt

(3) [ Jeg har leert meget

(4) 0 Jeg har laert virkelig meget

6. Hvordan har det veeret at mgde andre pa din alder og here de-
res historier?

(1) 0O Det har ikke veeret noget seerligt
(2) 0 Det har veeret okay
(3)

)

(4

[J Det har veeret godt

[J Det har veeret virkelig godt
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7. Vil du anbefale gruppen til andre adopterede (hvis du da ken-
der andre adopterede)?

(1) [ Nej
(2) 0O Maske
(3) [da

8. Har du (efter du er startet i gruppen) snakket mere med andre
om det at vaere adopteret?

(1) 0 Nej
(2) [ Maske lidt
3)

)

(4

[ Ja

[J Meget mere

8A. Har du (efter du er startet i gruppen) snakket mere med an-
dre og/eller dine foreeldre om det at vaere adopteret?

(1) [ Nej
(2) [ Maske lidt
(3) da
(4) 0O Meget mere

9. Har du (efter du er startet i gruppen) talt mere med dine forael-
dre om det at vaere adopteret?

(1) [ Nej

(2) [ Maske lidt
(3) [da

(4) 0O Meget mere

10. Har du leert noget, som du tror, du kan bruge i fremtiden?

(1) [ Nej

(2) [ Maske lidt

(3) 1Ja

(4) 0O Virkelig meget
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11. Er der noget, som du synes har veeret saerlig godt i gruppen?

12. Er der noget der ikke har vaeret godt?

13. Er der noget du synes, at vi gruppeledere skal ggre mere af,
eller ggre mindre af fremover?

Voksengruppeforigb / Eneadoptantgruppe

1. Har du overordnet set veeret tilfreds med gruppetilbuddet?

(1) 1 Ikke tilfreds
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(2) 0O Tilfreds
(3) [ Meget tilfreds

2. Lykkedes det dig at komme til maderne hver gang?
(1) 01 Ja
(2) 1 Neesten hver gang (pa neer et par gange)

(3) 1 Nej (hvis nej, hvorfor mon ikke?)

2A. Hvad var din oplevelse af gruppetilbuddet mht. gruppele-
derne?

(1) O Ikke kompetente
(2) O Kompetente

(3) [ Meget kompetente

3. Fik du ny indsigt i forhold til de temaer | arbejdede med?
(1) O Ingen ny indsigt

(2) U Nogen ny indsigt

(3) [J Meget ny indsigt

3A. Hvor tryg har du vaeret?
(1) O Ikke tryg

(2) [J Rimelig tryg

(3) [ Veeldig tryg

4. Fik du ny indsigt i forhold til dine nzere relationer?
(1) O Ingen ny indsigt

(2) 1 Nogen ny indsigt

(3) [J Meget ny indsigt

4A. Motivation til deltagelse (hvor motiveret har du vaeret)?
(1) [ Lidt lyst
(2) [ Lyst
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(3) [ Stor lyst

5. I hvilken grad fik du udbytte af forlgbet?
(1) U Ringe udbytte

(2) U Rimeligt udbytte

(3) [ Stort udbytte

6. Hvordan har dit engagement veeret i dine egne gjne? (dit eget
bidrag?)

(1) U Ikke engageret
(2) U Engageret
(3) 0O Veeldig engageret

7. Har et eventuelt forhandskendskab til andre gruppedeltagere
haft betydning?

(1) 0O Jeg kendte ingen og det har ikke haft betydning
(2) U Jeg kendte ingen og det har haft betydning

(3) 11 Jeg kendte en eller flere af de andre og det har haft be-
tydning

(4) 0 Jeg kendte en eller flere og det har ikke haft betydning

Jeg kendte ingen og det har haft betydning
(1) 1 God?
(2) 11 Darlig?

Jeg kendte en eller flere af de andre og det har haft betydning
(1) [ God?
(2) 0 Darlig?

8. Har du oplevet, at det har haft betydning for dig at have/ikke
have modtaget PAS radgivning inden opstart i gruppen?

(1) [ Ja, det havde betydning, at jeg havde modtaget PAS rad-
givning far gruppeforlgbet
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(2) 1 Nej, det havde ingen betydning, at jeg havde modtaget
PAS radgivning fer gruppeforlgbet

(3) [ Ja, det havde betydning, at jeg ikke havde modtaget PAS
radgivning fgr gruppeforlgbet

(4) U Nej, det havde ingen betydning, at jeg ikke havde modta-
get PAS radgivning inden gruppeforlgbet

9. Var antallet af mgdegange passende?
(1) [ For fa mgdegange
(2) 11 Passende mgdegange

(3) 1 For mange mgdegange

10. Var madelaengden passende?
(1) O For kort
(2) [ Passende laengde

(3) 0O Forlang

11. Vil du anbefale tilbuddet til andre (forudsat at du kender andre
i samme situation)?

(1) [ Nej
(2) [ Maske
(3) O Helt sikkert

12. Tror du gruppen kan blive et nyt netveerk for dig fremadrettet?

(1) [ Nej
(2) [ Maske
(3) 1Ja

13. Hvis det bliver muligt for os, mé vi sa kontakte dig med
spegrgsmal om netveerk i fremtiden?

(1) 0 Nej
2) 11Ja
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14. Dine kommentarer er vigtige...

Eneforsgrgergruppeforigb

1. Har du overordnet set veeret tilfreds med gruppetilbuddet?
(1) O Ikke tilfreds

(2) 0O Tilfreds

(3) [ Meget tilfreds

2. Hvad er din oplevelse af gruppetilbuddet med hensyn til grup-
pelederne?

(1) O Ikke kompetente
(2) O Kompetente

(3) [J Meget kompetente

3. Hvor tryg har du veeret?
(1) O Lidttryg

(2) [ Rimelig tryg

(3) [ Veeldig tryg

4. Motivation til deltagelse (hvor motiveret har du veeret?)
(1) [ Lidt lyst

(2) [ Lyst

(3) [ Stor lyst
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5. Udbytte af forlgbet (hvad har du taget med dig i forhold til ud-
vikling af indsigt?)

(1) O Ringe udbytte
(2) 0O Rimeligt udbytte
(3) [ Stort udbytte

6. Hvordan har din egen indsats veeret i dine gjne? (dit eget bi-
drag?)

(1) O Ikke engageret
(2) 0O Engageret
(3) [ Veeldig engageret

7. Var antallet af mgdegange passende?
(1) 0O For fa mgdegange
(2) 0O Passende mgdegange

(3) 1 For mange mgdegange

8. Var mgdeleengden passende (3 timer)?
(1) 0O For kort
(2) [ Passende laengde

(3) 0O Forlang

9. Vil du anbefale tilbuddet til andre eneadoptanter/eneforsargere
(forudsat at du kender andre eneadoptanter/eneforsgrgere)?

(1) [ Nej
(2) 0O Maske
(3) [ Helt sikkert

10. Tror du eller haber du at gruppen vil veere et nyt netvaerk for
dig fremadrettet?

(1) [ Nej

(2) 0O Maske
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(3) 11Ja

11. Hvis det bliver muligt for os, ma vi sa kontakte dig med
spegrgsmal om netveerk i fremtiden?

(1) 0 Nej
2) 11Ja

12. Dine kommentarer er vigtige...

Foraldregruppeforigb (foraeldre til teenagere)

1. Har du overordnet set veeret tilfreds med gruppetilbuddet?
(1) O Ikke tilfreds

(2) 0O Tilfreds

(3) [ Meget tilfreds

2. Hvad er din oplevelse af gruppetilbuddet med hensyn til grup-
pelederne?

(1) O Ikke kompetente
(2) 0O Kompetente

(3) [ Meget kompetente

3. Hvor tryg har du veeret?

(1) O Lidttryg
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(2) U Rimelig tryg
(3) 0O Veeldig tryg

4. Motivation til deltagelse (hvor motiveret har du veeret?)
(1) [ Lidt lyst

(2) 0O Lyst

(3) 0O Stor lyst

5. Udbytte af forlgbet (hvad har du taget med dig i forhold til ud-
vikling af indsigt?)

(1) O Ringe udbytte
(2) O Rimeligt udbytte
(3) [ Stort udbytte

6. Hvordan har din egen indsats veeret i dine gjne? (dit eget bi-
drag?)

(1) O Ikke engageret
(2) 0O Engageret
(3) 0O Veeldig engageret

7. Var antallet af mgdegange passende?
(1) [ For fa mgdegange
(2) 11 Passende mgdegange

(3) 11 For mange mgdegange

8. Var magdelaengden passende?
(1) O For kort
(2) U Passende laengde

(3) U Forlang

9. Vil du anbefale tilbuddet til andre foreeldre til adopterede teen-
agere (forudsat at du kender andre)?
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(1) [ Nej
(2) 0O Maske
(3) O Helt sikkert

10. Tror du, at gruppen kan blive et nyt netveerk for dig fremadret-
tet?

(1) [ Nej
(2) 0O Maske
(3) 1Ja

11. Hvis det bliver muligt for os, ma vi sa kontakte dig med
spegrgsmal om netveerk i fremtiden?

(1) I Nej
2) 1Ja

12. Dine kommentarer er vigtige...

Udfyldt den (skriv dato):
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SPORGESKEMA FOR RADGIVNINGSFORL@BET

Evaluering af PAS-radgivning

Du modtager dette spgrgeskema, fordi du har modtaget PAS-rad-
givning.

Vi arbejder hele tiden pa at udvikle vores tilbud om radgivning.
Derfor vil vi gerne hgre din mening om radgivningsforlgbet.

Vi haber, at du vil afseette lidt tid til at besvare spargsmalene.

Venlig hilsen

Ankestyrelsens Adoptionssekretariat, Barn 2

Indledende spgrgsmal

1. Er radgivningen givet som

(1) 0O almindelig PAS-radgivning til adoptivfamilier

(2) 11 obligatorisk PAS-radgivning til adoptivfamilier fer og efter
hjemtagelsen af et barn

(3) [ PAS-radgivning til voksne adopterede
Indledende spgrgsmal

2. Hvordan har du adopteret?

(1) [ Som eneadoptant

(2) [ Som samlevende/gift

Indledende spgrgsmal

3. Bor | stadig sammen?
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(1) 11Ja
(2) I Nej

Indledende spgrgsmal

4. Har du en partner pa nuveerende tidspunkt?
(1) 11 Ja og vi bor sammen
(2) 1 Ja, men vi bor ikke sammen

(3) 1 Nej

Indledende spgrgsmal

5. Hvilken radgiver har du modtaget radgivning fra?

Veelg radgiver ved at trykke pa pilen i boksen. Du bedes udfylde
et evalueringsskema for hver enkelt radgiver, som du har benyt-
tet.

(1) O Anette Buch-llling
(28) [ Anke Herlev

(2) O Anna Wejdemann
(6
(7
(8) [ Hannah Dybdal

)

(4) 11 Bodil Kappelgaard
) [ Else-Marie Skyum
)

[1 Gitte Frost

(23) 11 Jette Susanne Eriksen

(24) [ John Lerche

(10) [ Kristine Kim Nielsen

(12) [ Lars Ragilds

(13) 1 Lone Skrubbeltrang Sgrensen
(27) [ Louise Lind Bern

(14) [ Martin Spanner Neubauer
(26) [ May-Britt Skjold

(15) O Michel Gorju
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(16) [ Mie Hansen

(21) 0 Pernille Ekelaf

(17) 0 Rasmus Hechmann-Hansen
(18) [1 Susanne Hgeg

(22) [ Susanne Rahbek

(19) [ Tina Sun Kristensen

(25) 11 Toyun Olesen

6. Hvor mange timers radgivning har du samlet set modtaget ved
det seneste radgivningsforlgb?

Spargsmalet vedrgrer kun radgivning modtaget efter den 1. ja-
nuar 2016

(1) 0O 1-5timer

(2) 0 6-10 timer

(3) 0 11-15timer

(4) 0 16-20 timer

(5) 0O Mere end 20 timer

7. Har du modtaget hjeelp til at arbejde med forhold omkring din
adoption, inden du fik bevilliget PAS-radgivning af Ankestyrel-
sen?

(1) 0O Ja, jeg modtog hjeelp fra en PAS-radgiver
(2) 11 Ja, jeg modtog hjeelp uden for PAS-radgivningen

(3) [ Nej, jeg modtog ikke hjaelp pa ansggningstidspunktet,
men jeg har tidligere modtaget hjeelp

(4) [ Nej, jeg har ikke tidligere modtaget hjeelp omkring min
adoption

(5) [ Det gnsker jeg ikke at oplyse

Vurdering af PAS-radgivningen

8. | hvor hgj grad har PAS-radgivningen veaeret brugbar i forhold til
at handtere de udfordringer og problemer, som du har oplevet?

(1) [ I'hgjgrad
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(2) U1l nogengrad
(3) O I'mindre grad
(4) 0O lringe grad

Vurdering af PAS-radgivningen

9. Hvorfor har PAS-radgivningen i mindre grad/i ringe grad veeret
brugbar?

10. Har du eller vil du sgge radgivning hos en anden radgiver?

(1) 0O Ja, jeg har allerede sggt radgivning hos en anden PAS-
radgiver

(2) 1[1Ja, jeg har planer om at sgge radgivning hos en anden
PAS-radgiver

(3) [ Nej, jeg har allerede s@gt radgivning uden for PAS-ordnin-
gen

(4) 11 Nej, jeg har planer om at s@ge radgivning uden for PAS-
ordningen

(5) 11 Nej, jeg har ikke behov for radgivning mere
(6) I Nej, jeg har opgivet at f& mere radgivning

(7) 1 Andet

Vurdering af PAS-radgivningen

11. Hvor enig er du i nedenstaende udsagn?

I hgjgrad | nogen grad | mindre gradl ringe grad
Ved ikke
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Jeg er blevet bedre til at forsta mine reaktioner

(1) O (2) O 3) O 4) O
(5) O

Jeg har faet sat ord pa det, jeg tumler med

(1) O (2) 0O 3) o 4) O
(5) [

Jeg har fundet mere ro omkring det at vaere adopteret

(1) 0 (2) 0 Q) O 4) 0
(5) 11

Jeg er blevet bedre til at tale med min familie

(1) 2) (3) 1 @)
(5) 0

Jeg er blevet bedre til at tale med min omgangskreds, om hvad
det vil sige at veere adopteret

(1) 0 2) O (3) 1 @) 0
(5) 0

Jeg har faet konkrete vaerktgjer med hjem, som jeg kan bruge i
min hverdag

(1 o (2 o Q) o (4) 0O
(5)

Vurdering af PAS-radgivningen

12. Hvor enig er du i nedenstaende udsagn?

I hgjgrad | nogen grad | mindre gradl ringe grad
Ved ikke

Jeg blev "klaedt pa" til at modtage mit barn

(1) 0 (2) 0 @) o (4) 0
®) 0

Jeg har faet konkrete veerktgjer til at skabe de bedste rammer for
barnet allerede fra modtagelsen

(1 o (2) o (3) O 4) o
(5) [

Jeg har faet ny viden om adopterede bgrns reaktioner og behov i
forbindelse med overdragelsen
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(1) O (2) O ) O 4) O
(5) O

Jeg har faet genopfrisket min viden om adopterede barns behov i
forbindelse med overdragelsen

(1) 0O (2) 0 3) o 4) O
(5) [

Jeg er blevet mere Klar til at modtage mit barn

(1) 0O (2) 0 3) o 4) O
(5) [

Jeg har faet sat ord pa det at modtage et adoptivbarn, hvorfor det
er blevet nemmere at tale med min omgangskreds om starten pa
et liv som adoptivfamilie

(1) 0 2) O (3) 1 @) O
(5) O

Jeg har faet skeerpet min evne til at opdage og ma@de barnet i
dets mange kontaktforsag og er selv blevet mere opmaerksom pa
egne kontaktforsag

(1) 0 (2) 0 Q) O 4) 0
(5) [

Vurdering af PAS-radgivningen

13. Hvor enig er du i nedenstaende udsagn?

I hgjgrad | nogen grad | mindre gradl ringe grad
Ved ikke

Jeg er blevet bedre til at forsta mit barns reaktioner

(1) O (2) O (@) O (4) O
®) [

Jeg er blevet bedre til at stgtte mit barns udvikling

(1) O (2) O 3) o 4) O
(5) [

Jeg er blevet mere opmeerksom pa min seerlige rolle som adoptiv-
foreelder

(1) 0O (2) 0 3) © 4) O
(5) 0

Der er kommet mere ro pa vores familie
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(1) O (2) O ) O 4) O
(5) O

Jeg er blevet bedre til at tale med mit barn

(1) 0 (2) U @) U (4) U
(6 o

Jeg har faet konkrete vaerktajer med hjem, som jeg kan bruge i
vores hverdag

(1) 0 2) O (3) 1 @) O
(5) O

14. Uddyb gerne dine svar eller tilfgj andre udsagn.

Afsluttende spgrgsmal

15. Hvorfra har du hgrt om PAS-radgivningen?

Saet gerne flere krydser.

(1) 11 Familie der selv har adopteret eller er adopteret

(10) 0 Familie der ikke selv har adopteret eller er adopteret
(2) U Venner der selv har adopteret eller er adopteret

(7) O Venner der ikke selv har adopteret eller er adopteret
(3) [ Institution fx skole eller bgrnehave

(4) 11 Sundhedsplejerske, laege eller lign.

(8) 1 Opholdssted, behandlingssted, egen psykolog/terapeut
eller lign.

(12) 1 DIA (Danish International Adoption)
(13) [ Familieretshuset

(14) [0 Kommunen
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(6) O Adoption og Samfund
(11) O Andre adoptionsnetveerk end Adoption og Samfund
(9) 1 Ankestyrelsens hjemmeside

(5) [ Jeg har selv sggt information pa fx internettet, fordi jeg
gnskede hjeelp

(15) 0 Andet

16. Hvis du far behov for yderligere hjaelp, vil du sa sege PAS-
radgivning igen?

(1) 0OJa
(2) [ Nej
(3) [ Ved ikke

17. Vil du anbefale PAS-radgivningen til andre?
(1) 0OJa

(2) O Nej

(3) [ Ved ikke

18. Har du muligheder for at fa tilstreekkelig og relevant hjeelp an-

dre steder?

(1) 0Ja

(2) [ Nej

(3) [ Ved ikke

19. Hvis du har svaret ja, hvor henne?
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Afsluttende spagrgsmal

20. Ville du have opsggt og modtaget radgivning, hvis du selv
skulle betale det fulde belgb for radgivningen?

(1) 0O Ja helt sikkert
(2) U Det har jeg ikke taget stilling til
(3) [1Nej

Afsluttende spgrgsmal

21. Hvorfor ville du ikke have opsagt og modtaget radgivning,
hvis du selv skulle betale?

(1) I Jeg har ikke rad til at betale selv

(2) 11 Jeg mener, at det er det offentliges opgave, at sgrge for
relevante radgivningstilbud til borgerne

(3) [ Andet

Afsluttende spegrgsmal

22. Har du andre bemaerkninger til PAS-radgivningen?

Tak for din besvarelse, som du kan printe ved at trykke pa prin-
terikonet nedenfor.

Du afslutter din besvarelse ved at trykke pa afslut i hgjre side.
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SPORGESKEMA TIL PAS-UNDERVISNING

Evaluering af undervisningsforlgbet om Post Adoption Services
(PAS)

Du modtager denne evaluering, fordi du har deltaget i et under-
visningsforlgb om adopterede bgrn.

Vi arbejder hele tiden pa at udvikle undervisningen, og vi vil der-
for gerne have din vurdering af den undervisning, du har modta-
get.

Vi haber, du vil afseette et par minutter til at gennemfgre evalue-
ringen.

Hvis du har spgrgsmal i forbindelse med besvarelsen af evalue-

ringsskemaet, er du velkommen til at kontakte Ankestyrelsens

Adoptionssekretariat pa ast@ast.dk eller ved at ringe pa tif. 33 41

12 00 mandag til fredag kl. 9-15.

Venlig hilsen

Ankestyrelsen, Barn og Familie 2

Baggrundsoplysninger

1. I hvilken egenskab har du deltaget i undervisningen?

(1
(2

'] Som ansat i skoleregi

[1 Som ansat i daginstitution

(6
(4
(5

'l Som sagsbehandler i en kommune

)
)
(3) 1 Som sundhedspersonale
)
) [ Som sagsbehandler i Statsforvaltningen
)

1 Andet, angiv venligst hvilken

2. Hvem blev du undervist af?
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(1)

(27)
3)

(2)

(21)
(4)
(%)
(7)
(8)

(23)
(10)
(12)
(29)
(13)
(29)
(14)
(28)
(15)
(16)
(24)
(22)
(17)
(18)
(20)
(19)
(26)

UJ Anette Buch-llling
71 Anke Herlev
71 Anne Stahlschmidt
[0 Anna Wejdemann
1 Barbara Palmer
(1 Bodil Kappelgaard
1 Else-Marie Skyum
1 Gitte Frost
[J Hannah Dybdal
1 John Lerche
[ Kristine Kim Nielsen
] Lars Ragilds
(1 Jette Susanne Eriksen
1 Lone Skrubbeltrang Segrensen
[l Louise Lind Bern
[1 Martin Spanner Neubauer
1 May Britt Skjold
[J Michel Gorju
[} Mie Hansen
71 Nina Lildal-Schrader
) Pernille Ekelaf
[l Rasmus Hechmann Hansen
1 Susanne Hgeg
1 Susanne Rahbek
1 Tina Sun Kristensen

[1 Toyun Olesen

Din vurdering af det faglige niveau af undervisningen

3. Var det faglige niveau af undervisningen tilfredsstillende?

(1)

"1 I hgj grad
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(3) Ul nogengrad
(2) O I'mindre grad
(4) 0O lringe grad

Din vurdering af det faglige niveau af undervisningen

6. Hvorfor fandt du i mindre grad / i ringe grad det faglige niveau
tilfredsstillende?

Din vurdering af det faglige niveau af undervisningen

4. Hvor enig er du i nedenstaende udsagn om det faglige niveau
af undervisningen?

Meget enig Enig Uenig Meget
uenig Ved ikke

Undervisningen har givet mig en overordnet forstaelse for og vi-
den om adopterede bgrns seerlige behov og reaktioner

(1) © (3) © 2) 0O @) ©
(5) 0

Undervisningen har givet mig konkrete veerktgijer til at stgtte
adopterede bgrn og adoptivfamilier

(1) O Q) O (2) O 4) O
(5) [

Undervisningen har givet mig ny faglig viden om baggrunden for
adopterede bagrns reaktioner

(1) 0 @) o (2) 0 (4) 0
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Undervisningen har givet mig viden, som jeg kan bruge til at
hjeelpe adopterede barn med at seette ord pa deres reaktioner og
folelser

(1) O Q) O (2 O 4) O
(5) O

Undervisningen har givet mig viden om dynamikken i en adoptiv-
familie, og hvilke seerlige udfordringer en adoptivfamilie tumler
med i forhold til andre bgrnefamilier

(1) 0 @) o (2) 0 (4) O

5. Uddyb gerne dine svar og kom med andre udsagn.

Din vurdering af underviserens faglige kompetencer

7. | hvor hgj grad fandt du underviserens faglige kompetencer til-
fredsstillende?

(1) O 1hgjgrad

(3) 0l nogengrad
(2) 1 I mindre grad
(4) 11lringe grad

Din vurdering af underviserens faglige kompetencer

8. | hvilken grad er du enig i nedenstaende udsagn?

Meget enig Enig Hverken enig eller uenig
Uenig Meget uenig

Underviseren var god til at formidle stoffet
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(1) O (2) O ) O 4) O
(5) O

Underviseren var god til at tilpasse undervisningen vores faglige
niveau

(1) 0O (2) 0 3) o 4) O
(5) [

Underviseren havde en stor indlevelsesevne

(1) 0O (2) 0 3) o 4) O
(5) [

Underviseren havde en stor og bred faglig viden

(1) 0 (2) O (). 4) O
(5) [

Underviseren var god til at balancere mellem teori og praksis

(1) O (2) O (3) O 4) O
5) O
Underviseren var god til at seette den adoptionsspecifikke viden

op mod den generelle viden om bgrns udvikling, behov og reaki-
oner

9. Uddyb gerne dine svar og kom med andre udsagn.

Din vurdering af relevans for dit daglige arbejde

10. | hvor hgj grad fandt du undervisningen relevant for dit dag-
lige arbejde?

(1) [ Ihgjgrad
(3) Ol nogengrad
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(2) Ol mindre grad
(4) 0O lringe grad

Din vurdering af relevans for dit daglige arbejde

13. Hvorfor fandt du i mindre grad / i ringe grad undervisningen
relevant for dit daglige arbejde?

Din vurdering af relevans for dit daglige arbejde

11. Hvor enig er du i nedenstaende udsagn?

Meget enig Enig Uenig Meget
uenig Ved ikke

Jeg faler mig bedre rustet til at stgtte de adopterede bgrn

(1) O () o (2) O (4) O

(5) 0O

Jeg faler mig bedre rustet til at stgtte adoptivfamilier
(1) O 3) 0O (2) o 4) 0O
(5) o

Jeg har faet en starre forstaelse for adopterede bgrns udvikling,
som jeg kan anvende i praksis

(1) 0 ) 0O (2) O 4) 0
(5) [

Jeg har faet en starre forstaelse for bagrns udvikling og behov ge-
nerelt, som jeg kan anvende i praksis

(1) 0 (3) O 2) @) O
(5) O

Undervisningen har givet mig anledning til at aendre min tilgang til

adopterede bgrn og deres foreeldre
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(1) O Q) O (2) O 4) O
(5) O

Jeg foler mig bedre rustet til at tale med kollegaer og foreeldre om
adopterede bgrn

(1) 0O 3) O (2) o 4) O
(5) [

Jeg har faet storre forstaelse for adopterede barns reaktioner,
hvilket gar mig bedre i stand til at rumme dem i en travl hverdag

(1) 0 (3) O 2) @) O
(5) O

12. Uddyb gerne dine svar og kom med andre udsagn.

15. Hvis der er emner, som du savnede i undervisningen, kan du
notere dem her

Din vurdering af undervisningens varighed

16. Har du modtaget undervisningen samlet i 4 timer eller fordelt
pa 2 x 2 timer?

(1) 114timer
(2) [12x2timer
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17. Hvordan vurderer du undervisningens varighed?
(1) O Undervisningens varighed var passende
(2) O Undervisningens varighed var for kort

(3) [ Undervisningens varighed var for lang

Din vurdering af undervisningens varighed

18. Kryds af ved det udsagn, som du er mest enig i

(1) 0O Begge gange var lige gode, og vi havde tid til at komme
ned i detaljerne

(2) [ Begge gange var lige gode, men vi havde ikke tid til at
komme ned i detaljerne

(3) [ Farste gang var bedre end anden gang, fordi det var
sveert at felge med anden gang, nar det var lang tid siden, at vi
havde haft den fgrste undervisning

(4) 0O Farste gang var bedre end anden gang, fordi vi brugte
meget tid pa at genopfriske materialet fra farste gang

(5) [ Anden gang var bedre end farste gang, fordi jeg nu var
bedre inde i stoffet

(6) [ Anden gang var bedre end farste gang, fordi jeg havde
haft tid til at arbejde med det i min hverdag

19. Uddyb gerne ovenstaende eller tilfgj andre kommentarer

Afsluttende bemaerkninger

20. Hvordan vurderer du samlet set undervisningen?
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[ Meget tilfredsstillende

)
(2) 0O Tilfredsstillende
(3) 1 Utilfredsstillende
(4) 0 Meget utilfredsstillende

21. Hvis du har yderligere bemaerkninger til PAS-undervisningen,
kan du skrive dem her

Tak for din besvarelse, som du kan printe ved at klikke pa printer-
ikonet. Du afslutter din besvarelse ved at trykke pa "afslut" i hgjre
side.

SPORGESKEMA OM PAS-RADGIVNING

Radgivning af adoptivforaeldre og voksne adopterede (PAS)

Radgiveren skal udfylde skemaet, nar der har veeret afholdt en
radgivningssamtale.

Bemeerk: Der er en egenbetaling pa 100 kr. pr. time til radgiver.
Der er dog ingen egenbetaling, nar der er tale om den obligatori-
ske radgivning.

Angiv hvilken type PAS-radgivning der er tale om
(1) I Almindelig PAS-radgivning
(2) [ Obligatorisk PAS-radgivning
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(3) [J PAS-radgivning til voksne adopterede

Barnets navn

Barnets CPR-nummer (uden bindestreq): Hvis barnet ikke har et
cpr.nr., oplyser du barnets fadselsdag efterfulgt af fire 9-taller.

Dato for radgivning (angiv dato som ddmmyyyy):

Antal timer i dag
(1) o1
2 02
3) 03

Foraelders navn/foraeldres navne:

Foreelders CPR-nummer (uden bindestreg) (Ankestyrelsen bruger
oplysningen til at sende evalueringsskema vedrgrende radgiv-

ning):

Evt. anden foraelders CPR-nummer (uden bindestreg) (hvis
begge foraeldre vil have evalueringsskema til evaluering af rad-
givning tilsendt):

Barnets bopaels postnummer (Ankestyrelsen bruger oplysningen
til at undersage, om radgivningen er tilgaengelig geografisk taet
pa familien):
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Spgrgsmal vedr. obligatorisk PAS-radgivning - hgjst 3 timer pr.
radgivning (Foreeldrene/familien har ret til 3 timers radgivning i
perioden fra 0 til 3 maneder for hjemtagelse og 3 timer i perioden
efter hjemtagelse)

Er radgivningen foregaet i hjemmet? (hgjst 3 timer og kun efter
hjemtagelsen af barnet. Ankestyrelsen bruger oplysningen ved
udbetalingen af transportpenge)

(1) 1 Ja
(2) 1 Nej

Afslutter | den obligatoriske radgivning med denne radgivning?
(Hvis radgivningen afsluttes, sender Ankestyrelsen et evalue-
ringsskema til foraeldrene).

(1) 11Ja
(2) 1 Nej

Spgrgsmal vedr. almindelig PAS-radgivning (20 timer i alt op til
barnets 18. ar. Hgjst 2 timer pr. gang)

Er dette den farste radgivningstime i forhold til det aktuelle forlab
(dvs. en ny radgivningsperiode eller fgrste radgivning i 6 mane-
der)?

(1) 0 Ja
(2) [ Nej

Afslutter | forlgbet med denne radgivning? (Et forlgb er afsluttet,
hvis | ikke forventer radgivning de naeste 6 maneder)

(1) 1Ja
(2) [ Nej
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Har forzelderen/foraeldrene modtaget radgivning fra anden PAS-
radgiver i perioden fra den 1. januar 2016 til i dag? (husk at
sparge om dette, for | begynder radgivningen)

(1) 11 Ja
(2) 1 Nej

Hvis foraelderen/foraeldrene har modtaget radgivning fra anden
PAS-radgiver, hvor mange timer er der modtaget radgivning i pe-
rioden fra den 1. januar 2016 til i dag?

(1
2
(3
(4
(5
(6
7) 07
8) 08
9) 09
(10) 110
(11) 011
(12) 12
(13) 013
(14) 14
(15) 015
(16) (116
(17) 017
(18) 18
(19) 019
(24) 120

1

13
4
15

)
)
)
)
)
) 06
)

)

(25) 0 Over 20 timer (kreever dispensation)

Har du faet foreelderens/foraeldrenes samtykke til, at du oplyser
Ankestyrelsen om den afholdte PAS-radgivning, jf. side 2 pa
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blanketten? (Ankestyrelsen bruger oplysningerne til statistik og til
lobende forbedring af PAS-ordningen)

(1) 1 Ja
(2) I Nej

Har du indgaet en skriftlig aftale med Ankestyrelsen om, at rad-
givningen denne gang foregar virtuelt- eller telefonisk?

(1) 11 Ja
(2) 1 Nej

Har foreelderen/foreeldrene aflyst radgivningssamtalen efter kl. 12
dagen fgr, samtalen finder sted?

(1) 0 Ja
(2) 1 Nej

Er der tale om timer givet ved dispensation fra 20-timers reglen?
(Foreeldreren/forzeldrene skal fremvise dispensationen fra Anke-
styrelsen)

(1) Ja
(2) 1 Nej

Foreeldres status (Udfyldes nar et almindeligt radgivningsforlgb
begynder)

(1) O Eneadoptant
(2) O Fraskilt
(3) 1 Samlevende/gift

Foraeldrenes beskrivelse af barnet til PAS-radgiver (udfyldes nar
et almindeligt radgivningsforlgb begynder) Szaet gerne kryds ved
flere tematikker:

(1) 0O Indelukket
(2) 1 Udadreagerende
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) [ Hyperaktiv
) [ Sevnvanskeligheder
(5) 11 Sveer at trgste/at fa kontakt med
) [ Symptomer pa stress
) [ Koncentrationsproblemer/uro
(9) 0O Vanskeligt ved at fornemme andres og egne greenser
(10) [ Udsat for mobning
(11) [0 Udsat for racisme
(12) O Tilknytningsvanskeligheder
(14) 0O Angst
(15) [ Identitet
(16) 11 Forskellige syn pa barnets behov
(13) [J Andet (stikord)

Hvilke problematikker har | arbejdet med? (skriv din vurdering,
nar | afslutter et almindeligt radgivningsforlgb) Saet gerne kryds
ved flere tematikker.

(1) O Kontakten til barnet

(2) O Afkodning af barnets adfeerd/signaler

(3) O Tilknytning

(4) [ Indsigt i barnets falelsesliv

(5) 1 Handtering af specifikke situationer i forhold til barnet
(7) O Angst

(8) 17 Identitet

(6) [J Andet (stikord) __

Afsluttende rapportering: (skriv din vurdering, nar | afslutter et al-
mindeligt radgivningsforlgb)

Nej Lidt Noget Meget
Seerdeles meget

Har forlgbet pavirket problemstillingerne positivt?
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(1) o (2) O @) o (4) o
(5) O

Har familien vaeret modtagelig for radgivningen?

(1) U (2) [ @) U (4) U

Har familien - dig bekendt - faet anden professionel statte til af-
hjeelpning af problemstillingerne (dvs. ikke via PAS-ordningen)?

(1) [ Nej
(2) 0 Ja, fer radgivningen

(3) [ Ja, under radgivningen

Brugerens navn

Brugerens CPR-nummer (uden bindestreg)

Dato for radgivning (angiv dato som ddmmyyyy):

Antal timer i dag (max 2 timer)
(1 o1
2 o2

Brugerens bopaels postnummer (Ankestyrelsen bruger oplysnin-
gen til at undersage, om radgivningen er tilgaengelig geografisk
teet pa brugeren):

Er dette den farste radgivningstime siden 1. oktober 2018?



(1) 11Ja
(2) I Nej

Afsluttes forlgbet med denne radgivning? (forlgbet afsluttes hvis
radgivning ikke benyttes i 6 mdr.)

(1) 11Ja
(2) 1 Nej

Hvis forlgbet afsluttes med denne radgivning, hvor mange timer
har brugeren modtaget radgivning i alt i dette forlgb?

(1
(2
(3
(4
(5
(6
7)) 07
(8) 8
9) 09
(10) 110
(11) 011
(12) 112
(13) 113
(14) 114
(15) 015
(16) 116
(17) 017
(18) 1118
(19) 019
(24) 1120
(25) [ Over 20

01
(12
13
14
15

)
)
)
)
)
) 06
)

)



Har brugeren tidligere benyttet en anden PAS-radgiver?
(1) 0Ja
(2) 1 Nej

Har du faet brugerens samtykke til, at du oplyser Ankestyrelsen
om den afholdte PAS-radgivning, jf. side 2 pa blanketten? (Anke-
styrelsen bruger oplysningerne til statistik og til Iabende forbed-
ring af PAS-ordningen)

(1) 0OJa
(2) [ Nej

Har du indgaet en skriftlig aftale med Ankestyrelsen om, at rad-
givningen denne gang foregar virtuelt- eller telefonisk?

(1) 11 Ja
(2) 1 Nej

Har brugeren aflyst radgivningssamtalen efter kl. 12 dagen fer,
samtalen finder sted?

(1) Ja
(2) I Nej

Brugers status (Udfyldes af PAS-radgiver nar et radgivningsforlgb
begynder)

(1) 0O Single
(2) [ Fraskilt
(3) [ Samlevende/gift

Hvilke problematikker henvender brugeren sig med? (Udfyldes
nar et radgivningsforlgb begynder) - Szet gerne flere krydser:

(1) [ Handtering af frustrationer
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"1 Sgvnproblematikker
71 Symptomer pa stress

[ Isolation/ensomhed

)
)
)

(5) U Egen foreeldreevne
) [ Koncentrationsproblemer/uro
) [0 Vanskeligt ved at fornemme andres og egne graenser
) [ Udsat for mobning

(9) 11 Udsat for racisme

(11) O Angst

(12) O Identitet

(10) [ Andet (stikord)

Hvilke problematikker har | arbejdet med? (skriv din vurdering,
nar | afslutter et almindeligt radgivningsforlgb) Saet gerne kryds
ved flere tematikker.

(1
(2
(3

71 Handtering af frustrationer
"1 Sgvnproblematikker

1 Symptomer pa stress

(5
(6
(7
(8

)
)
)
(4) 0O Isolation/ensomhed
) [1 Egen foreeldreevne
) [ Koncentrationsproblemer/uro
) [ Vanskeligt ved at fornemme andres og egne graenser
) [ Udsat for mobning
(9) 11 Udsat for racisme
(11) [ Angst
(12) O Identitet
(10) U Andet (stikord)

Afsluttende rapportering: (Udfyldes og vurderes af PAS-radgiver
nar et radgivningsforlgb afsluttes)
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Nej Lidt Noget Meget
Seerdeles meget

Har forlgbet pavirket problemstillingerne positivt?

(1) U (2) [ @) U (4) U

(6) O

Har brugeren vaeret modtagelig for radgivningen?
(1) O (2) O (3) O (4) O
(5) O

Har brugeren - dig bekendt - faet anden professionel statte til af-
hjeelpning af problemstillingerne (dvs. ikke via PAS-ordningen)?

(1) [ Nej
(2) [1Ja, for radgivningen

(3) [1Ja, under radgivningen

Radgivers navn og CVR-nummer:

(24) [ Anette Buch-llling 32753116

(25) 11 Anna Wejdemann 30129733

(50) 1 Anke Herlev 38053876

(27) [ Bodil Kappelgaard 28916124

(28) [ Else-Marie Skyum 27187935

(30) [ Gitte Frost 18605236

(31) [ Hannah Dybdal 31240530

(49) 0O Jette Susanne Eriksen 32246230
(47) [ John Lerche 21916943

(33) [ Kristine Nielsen 34112185

(35) [ Lars Ragilds 43285947

(36) [ Lone Skrubbeltrang Sgrensen 33944667
(52) 0O Louise Lind Bern 37636193

(37) [ Martin Spanner Neubauer 32623832
(51) [ May Britt Skjold 30021606
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(38)
(44)
(40)
(41)
(49)
(42)
(46)

[J Michel Gorju 29456534

71 Pernille Ekelgf 30650840

1 Rasmus Hechmann Hansen 32167268
1 Susanne Hgeg 30452852

1 Susanne Rahbek 31376599

71 Tina Sun Kristensen 35733922

71 To Yun Olesen 40728961

Fakturanr. (Husk: Kun tal ingen bogstaver):

Fakturaens totalbelgb

Din besvarelse er ikke gemt endnu.

Spargeskemaet afsluttes ved at klikke pa krydset nedenfor.

Besvarelsen kan printes ved at klikke pa printer-ikonet:

Tak for indsatsen!
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