ENLIG ELLER SAMLEVENDE?

Vejledning til enlige, der modtager folkepension og fartidspension




Som modtager af sociale ydelser er det vigtigt, at du er op-
marksom pd dine rettigheder og dine pligter. | denne vejled-
ning kan du lese om, hvilke szrlige regler der gzlder, ndr man
modtager folke- eller fgrtidspension som enlig.

Der er ikke faste granser for, hvorndr en person er enlig eller
samlevende. Vilever pa forskellig vis, og myndighederne skal
altid lave en konkret vurdering af den enkelte borgers forhold.
Efter loven betragtes en person som samlevende, nar perso-
nen har felles husfgrelse med en anden person, som det er
muligt at indgd @gteskab med.

Langt de fleste mennesker er ikke i tvivl, om de er samlevende
eller enlige. Som udgangspunkt er to personer, der lever sam-
men pa fzlles bopal samlevende, mens to personer, der lever
hver for sig, er enlige. | serlige tilfelde, kan to personer, der
har samme bopal, betragtes som enlige, mens to personer,
der lever hver for sig, kan betragtes som samlevende. Det er
seerligt de sidste tilfzlde, der giver anledning til tvivl.

Falles husfgrelse og muligt at indgd =gteskab efter dansk ret
Man har fzlles husfgrelse, nar man samlet set har de samme
gkonomiske og praktiske fordele, som gifte og samlevende har
ved at vaere to om at betale faste og Isbende udgifter og ved
atvare toom at udfgre det praktiske arbejde i hjemmet.

Om du er enlig eller samlevende afhanger altsa af, hvor man-
ge gkonomiske og praktiske fordele du har ved at have et for-
hold til en anden person.

Udover at have falles husfgrelse, skal man ogsa - efter dansk
ret- kunne indgd @gteskab med personen for at blive betrag-
tet som samlevende. Det er nok, at det er muligt, at man kan

indgd &gteskab med hinanden. Det gelder ogsd, selvom det

er to personer af samme kgn.

Det betyder, at man godt kan blive betragtet som samlevende
med en person, uden at man er kereste med personen, eller
har til hensigt at indgd gteskab med personen.

Det betyder samtidig, at man ikke - i lovens forstand - kan
vaere samlevende med sine bgrn, sin s@gster eller bror eller med
sine forzldre eller bedsteforzldre. Det er fordi, ®gteskab ikke
ma indgds mellem slegtninge i ret op- og nedstigende linje
eller mellem sgskende.
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Hvad ma du, nar du modtager pension som enlig?
At modtage ydelser som enlig forhindrer dig ikke i at have et
godt socialt liv med venner eller sammen med en kareste.

Du kan sagtens have en kareste eller en ven/veninde, som du
eksempelvis overnatter eller spiser med en gang i mellem, som
du gar i biografen med, spiser ude sammen med, deltager i fami-
liefester sammen med, fejrer hgjtider sammen med og evt. ta-
ger pa ferier sammen med. Men modtager du ydelser som enlig,
erdet et krav, at | lever hver for sig og har adskilte gkonomier.

Du ma f.eks. ogsa gerne modtage hjzlp med praktiske gare-
mal, i en periode, hvor du er syg.

Du ma gerne eje en bil, en bad eller et sommerhus sammen
med en anden person, s lenge i herudover lever hver for sig,
har adskilt skonomi og dermed ikke deler en rekke andre
faste udgifter.

Du ma gerne dele bolig med en anden person, men det er en
betingelse, at | lever meget adskilt bade gkonomisk og i for-
hold til det praktiske arbejde i hjemmet.

Du ma gerne have falles husfgrelse med dine bgrn, din sgster
eller bror eller med dine forzldre eller bedsteforzldre og sam-
tidig have status som enlig.

KIRSTEN OG PETER ER ENLIGE

Kirsten og Peter er begge pensionister, og de har hver
deres lejlighed. De har mgdt hinanden i pensionist-
klubben og er blevet glade for at tilbringe tid sammen.
Kirsten og Peter spiser sammen ca. tre-fire gange om
ugen, og sa mgdes de ogsa et par gange om ugen i pen-
sionistklubben. De skiftes til at vaere hos enten den ene
eller den anden, nar de spiser sammen. Nar de spiser
hos Kirsten, er det hende, som betaler for maden og
omvendt. Nogle gange overnatter de ogsa sammen. De
har ogsa flere gange veret pa ferie sammen med pen-
sionistklubben. De har betalt for rejsen til pensionist-
klubben hver for sig, men de skiftes til at betale mad
for hinanden pd rejsen.

Hvad ma du ikke, nar du modtager pension som enlig?

Du ma ikke have falles husfgrelse med en anden person. Det
vil sige, at du ikke md have indrettet dig sadan, at du har de
samme gkonomiske og praktiske fordele som gifte og samle-
vende personer.



Selvom du ikke deler bolig med en anden person, kan du blive
betragtet som samlevende med ham/hende, hvis du har fzlles
husfgrelse med personen.

Det vil sige, at der er grenser for, hvor mange faste og Igbende
udgifter du ma deles om at betale med en anden person. Og
der er grenser for, hvor meget praktisk arbejde i hjemmet
personen ma hjzlpe dig med.

Faste udgifter er bl.a. udgifter til bolig, el, gas, vand, varme,
forsikring, licens, telefon, internet og bil. Udgifter til dagligt
forbrug er bl.a. udgifter til mad og andre daglig- eller hushold-
ningsvarer, transport og benzin.

Praktisk arbejde i hjemmet er bl.a. at handle ind, lave mad,
vaske tgj, ggre rent, ordne have mv.

Hvis du er i tvivl, om du har for sammenblandet gkonomi eller
far for meget praktisk hjalp, skal du kontakte Udbetaling Dan-
mark eller din kommune. La&s mere nedenfor om din pligt til at
oplyse om dine forhold og om @&ndringer i dine forhold.

HELLE ER IKKE ENLIG

Helle og Merethe bor sammen i en 4-vaerelses andels-
lejlighed. Helle er fgrtidspensionist, men Merethe
arbejder stadig. Helle og Merethe er tidligere arbejds-
kolleger, og besluttede for et par ar siden at flytte
sammen. De har et vaerelse hver, og sd har de en stue,
en spisestue, kgkken og toilet, som de deles om. Helle
og Merethe er ikke karester, de har heller ikke falles
vennekreds og de tager ikke pa ferier sammen. De ville
gerne bo sammen, fordi de begge mente at det kunne
vare rart og praktisk. Bade Helle og Merethe star pa
andelsbeviset, og de deles lige om alle faste udgifter,
herunder lan, husleje, el, vand, varme, forsikringer og
licens. De har ogsa en falles ’mad- og husholdnings-
kasse”, som de lzegger det samme belgb i hver maned.
De bruger pengene til at handle ind for. Herudover har
de fuldstendig adskilt gkonomi. De skiftes til at lave
mad, og de spiser stort set sammen hver dag. De deles
ogsa lige om renggring og andet praktisk arbejde i
hjemmet.
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Hvem gor hvad? - Udbetaling Danmark eller kommunen?
Udbetaling Danmark udbetaler folke- og f@rtidspension og
varmetilleg og kommunen udbetaler personligt tilleg og
helbredstillzeg. Det er de samme myndigheder, som trzeffer
afggrelse om stop af ydelser og om eventuel tilbagebetaling.

Det er ogsa disse myndigheder, som skal sgrge for at indhente
alle relevante oplysningeridin sag for derefter at treffe afgg-
relse, om du er berettiget til ydelser eller ej.

Kommunen og Udbetaling Danmark kan samarbejde om at
indhente oplysninger i sager om folke- og fgrtidspension.

Hvis Udbetaling Danmark eller kommunen er i tvivl, om du har
status af enlig eller samlevende, kan kommunen indkalde dig

til en samtale. De kan ogsd bede om et mgde med den person,
som de tror, at du muligvis lever sammen med.

Udbetaling Danmark og kommunen har pligt til at forteelle dig,
hvilke konkrete oplysninger du kan komme med for at doku-
mentere, at du er enlig. Udbetaling Danmark eller kommunen
kan ikke palaegge dig at fremskaffe oplysninger, som det ikke er
muligt for dig at skaffe, og du kan som udgangspunkt heller ikke
forpligtes til at skulle betale for at skaffe oplysninger (eksempel-
vis bankudskrifter).

Samtaler med kommunen

Hvis kommunen eller Udbetaling Danmark er i tvivl, om du
skal betragtes som enlig eller samlevende, kan kommunen
indkalde dig til et mgde.

Du kan vaelge at have en anden person med til mgdet hos
kommunen. Det kan fx vare, hvis du mener, at det kan vaere en
stgtte for dig.

Normalt vil kommunen udarbejde et skriftligt referat af den
samtale, som du har deltaget i. Du vil efter mgdet normalt
have ret til at fa et skriftligt referat af samtalen. P den made
kan du fa rettet eventuelle fejl, hvis kommunen f.eks. har mis-
forstdet det, du har sagt pd mgdet. Husk, at det er vigtigt at
fa rettet op pa fejl og misforstaelser sa tidligt som muligt, sa
Udbetaling Danmark eller kommunen har et korrekt grundlag
at treeffe afggrelse ud fra.



Deter helt afggrende, at myndighederne treffer afggrelse pa
et korrekt og fyldestggrende grundlag. Derfor er det vigtigt, at
alle oplysningeridin sag er korrekte. Du skal f.eks. ikke skrive
under pd, at du ikke er enlig, hvis du er uenig i myndighedernes
vurdering.

Du har krav pa at en skriftlig afggrelse

Hvis Udbetaling Danmark eller kommunen &ndrer eller stopper
din ydelse, fordi du ikke er enlig I2ngere eller ikke har vaeret
detien periode, vil det vaere en afggrelse.

Afggrelsen fra kommunen eller Udbetaling Danmark skal vaere
skriftlig og indeholde en begrundelse for myndighedens afgg-
relse om, at du anses for samlevende med en anden person.

| afggrelsen skal der efter omstandighederne tages stilling til
dine argumenter i sagen. Udbetaling Danmark eller kommunen
skal altsd have undersggt alle relevante forhold i sagen, som
du har gjort opmarksom pa.

Kommunen eller Udbetaling Danmark skal partshgre dig,
inden de traeffer en afggrelse, om du er enlig eller samlevende.
Det betyder, at du far en rimelig frist til at komme med be-
markninger om oplysninger, som er indhentet.

Afggrelsen skal indeholde en vejledning om, hvem du kan
klage til og om fremgangsmaden.

Hvis du klager over afggrelsen, og kommunen eller Udbetaling
Danmark fastholder deres afggrelse, skal de sende klagen
videre til den relevante ankemyndighed.

Hvis du skal betale ydelser tilbage
Hvis Udbetaling Danmark eller kommunen har truffet afggrel-
se om, at du skal betale ydelser tilbage, vil fglgende informati-

oner fremga af afggrelsen:

- Fra hvilket tidspunkt du skal tilbagebetale ydelser fra, og
hvorfor dette tidspunkt er afggrende.

- Hvorfor du ikke var berettiget til ydelser i hele perioden.

- Hvilke forhold du burde have oplyst om til Udbetaling Danmark
eller kommunen og hvornar du burde have oplyst om forholdene.

« Hvorfor du burde have vidst, at du skulle oplyse om forholdene.
Det er ikke tilstrekkeligt at henvise til, at du arligt har under-

skrevet erkleringer om, at du er enlig, og at du derfor burde
have vidst, at du ikke var enlig.

4 |

ANONYME ANMELDELSER

Somme tider sker det, at myndigheder modtager ano-
nyme anmeldelser, hvor der stilles spgrgsmalstegn ved,
om en borger har ret til sociale ydelser.

Det sker, at Udbetaling Danmark eller kommunen bruger
anonyme anmeldelser som anledning til at undersgge
en sag ne@rmere, men en anonym anmeldelse kan ikke i
sig selv udggre et tilstraekkeligt grundlag for at treffe en
afggrelse. Udbetaling Danmark eller kommunen oplyser
dig om det, hvis der modtages en anonym anmeldelse.

UANMELDTE BESOG

Kommunen ma ikke komme pa uanmeldt besgg, med-
mindre det er umuligt at tilvejebringe de ngdvendige
oplysninger pa anden made. Hvis kommunen und-
tagelsesvist besgger dig uanmeldt, skal kommunen
oplyse dig om, at kommunen ikke har ret til at foretage
kontrolbesgg i din bolig. Kommunen ma gerne besgge
digidit hjem, hvis du har givet kommunen lov til det,
og hvis I har lavet en klar aftale om, hvilket tidspunkt
besgget skal foregd, og hvad besgget skal gd ud pa.

OVERVAGNING

Kommunen ma ikke overvage borgere systematisk.
Kommunen ma altsa ikke jeevnligt tage forbi din bopzl
eller opholde sig ude foran din bopzl for at se, hvor ofte
du har besgg.

Det sker, at Udbetaling Danmark eller kommunen no-
terer tilfldige relevante observationer pa din sag, og
observationerne kan bruges som anledning til at un-
dersgge en sag nermere. Kommunens sagsbehandler
kan for eksempel notere, hvis han/hun ser dig handle
ind sammen med en anden person eller ser en bil foran
din lejlighed, som tilhgrer den person, han/hun tror,
bor pa din adresse.

FACEBOOK OG ANDRE SOCIALE MEDIER

Udbetaling Danmark eller kommunen ma ikke indhen-
te oplysninger fra lukkede profiler pd Facebook eller
andre sociale medier. Relevante oplysninger fra luk-
kede profiler ma dog efter omstendighederne gerne
bruges, hvis myndigheden uopfordret har modtaget
kopi af oplysningerne fra en borger.

Udbetaling Danmark eller kommunen ma gerne selv
indhente relevante oplysninger fra Facebook eller andre
sociale medier, nar profilerne er offentlig tilgengelige.



Undga krav om tilbagebetaling

Udbetaling Danmark og kommunen har pligt til skriftligt at
oplyse dig om, hvilke typer af @ndringer, der kan have betyd-
ning for, om du er berettiget til at modtage ydelser som enlig.

Hvis du overholder din oplysningspligt, kan kommunen eller
Udbetaling Danmark som udgangspunkt ikke kraeve ydelser
tilbagebetalt.

Du skal oplyse om &ndringer i dine forhold
Til brug for beregning af din pension skulle du oplyse om ind-
komst, samlivsforhold mv.

Hvis du eri tvivl, om du fik oplyst om alle relevante forhold i
forbindelse med din ansggning, skal du kontakte Udbetaling
Danmark eller kommunen og beskrive dine forhold n@rmere.

Hvis dine forhold &ndrer sig, og @ndringerne kan have betyd-
ning for, om du er enlig eller ej, skal du kontakte Udbetaling
Danmark eller kommunen og oplyse om &ndringerne i dine
forhold.

Nar du oplyser Udbetaling Danmark eller kommunen om dine
forhold eller &ndringer i dine forhold, skal myndighederne sgrge
for, at de relevante oplysninger kommer til at ligge pa din sag.

Du har mulighed for at fa aktindsigt i din sag. Pa den made kan
du se hvilke oplysninger, myndighederne har om dig, og om der
er dokumentation for, at du har opfyldt din oplysningspligt.

Myndighederne oplever desvarre, at borgere bevidst snyder
for at fa en social ydelse eller en hgjere ydelse. Det kan efter
omstendighederne vere socialt bedrageri, som er strafbart.
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Udbetaling Danmark eller kommunen kan melde en borger til
politiet, nar der er mistanke om, at borgeren har begdet eller
forspgt at begd socialt bedrageri.

Din ret til ikke at udtale dig

Hvis der er konkret mistanke om, at du har forsggt at begd
eller begdet socialt bedrageri, har du som udgangspunkt ikke
pligt til at give Udbetaling Danmark eller kommunen oplysnin-
ger om det konkrete forhold.

Udbetaling Danmark eller kommunen skal vejlede dig om, at
du ikke har pligt til at udtale dig om forholdet

Selvom du ikke har pligt til det, kan du godt veelge at give op-
lysninger om forholdet, hvis du selv vil.

Hvis du alligevel valger at afgive oplysninger, vil de kunne ind-
dragesien eventuel straffesag om socialt bedrageri. Det kan
for eksempel vaere oplysninger om dine gkonomiske forhold.

MERE INFORMATION

@nsker du mere information om sociale ydelser for enlige,
kan du lese mere pa www.borger.dk. Her kan du ogsa lese
om de regler der glder, hvis du bor i udlandet eller har
tenkt dig at flytte til udlandet. Har du spgrgsmal, kan du
sende digital post til myndighederne via www.borger.dk.

Du har ogsa mulighed for at ringe til din kommune eller
Udbetaling Danmark.

Udbetaling Danmark, Pension: tIf.: 70 12 80 61.



UDGIVET AF SOCIAL- OG INTEGRATIONSMINISTERIET 2013

Denne publikation er en vejledning til, hvordan reglerne

pd omradet skal forstds. Publikationen er ikke et udtryk

for en fuldstendig gennemgang af regler og praksis pa
omradet, men kan alene bruges som et led i at fa en stgrre
forstdelse af rettigheder og pligter inden for den sociale
lovgivning. Man skal vaere opmarksom p4, at det i konkrete
sager er de til enhver tid geldende love og praksis, der er
det gzldende grundlag for sagsbehandlingen og afggrelser
pa omradet.

Denne publikation findes kun i en elektronisk udgave.
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