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Psykolognaevnet har nu afgjort sagen pa et mgde den 12. oktober 2023.
Resultatet er:

e Der er grundlag for at udtale alvorlig kritik af dit virke i sagen.

Det betyder, at du i vaesentligt omfang ikke har levet op til dine forplig-
telser som autoriseret psykolog.

P& de naeste sider kan du leese begrundelse, regler med videre.
Naevnet beklager den lange sagsbehandlingstid.
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Begrundelse for afggrelsen

Du havde ifglge opdraget af 28. juli 2021 til opgave at foretage en forzel-
drekompetenceundersggelse af moren.

Opdraget til undersggelsen om moren

Det fremgar, at du skulle foretage en afdaekning og undersggelse af mo-
rens foraeldrekompetencer.

Herunder hvad hendes personlighedsmaessige ressourcer og barrierer

bestar i, samt vurdere hendes tilknytningsmgnster og forseldrefunktion.
Herunder emotionsregulering, mentalisering, affektregulering, impuls-

kontrol og empatievne.

e Endvidere gnskedes undersggt hvordan moren bedst stgtter bar-
net relevant i hans fremtidige udvikling, skaerme ham, fastsaette
relevante krav, graensesatning m.m.

e Der gnskedes undersggt samspillet med mellem moren og barnet
0og en beskrivelse af dette. Herunder evt. inddragelse af storesg-
steren i forhold til vurdering af deres indbyrdes sgskende relation.

e Der gnskedes en bgrnepsykologisk undersggelse af barnet hvor
der undersgges fglgende:

Afdaekke barnets udviklingsniveau, kognitive udvikling og funkti-
onsniveau, hans fglelsesmaessige og sociale udvikling og aktuelle
problemstillinger samt psykiske ressourcer.

e Der gnskedes undersggelse af og vurdering af barnets tilknyt-
ning/relation til hans far, i det omfang det er muligt safremt faren
fortsat ikke gnsker at deltage. Dette grundet de oplevelser om-
kring vold, barnet har udtalt sig om. Herunder barnets udtryk for
savn til sin far, og evt. mulighed for samvaer i fremtiden samt pa
hvilken made dette bedst stgttes op om, og om barnet vil profite-
re heraf.

e Hvis muligt, observationer af samvaer mellem barnet og hans far.

e Anbefalingerne gnskes inkluderet.

Opdraget til undersggelsen om faren

Det fremgar af et udateret opdrag, at du skulle foretage en afdaekning og
undersggelse af farens foreeldrekompetencer. Herunder hvad hans per-
sonlighedsmaessige ressourcer og barrierer bestar i, samt vurdere hans
tilknytningsmgnster og forzeldrefunktion. Herunder emotionsregulering,
mentalisering, affektregulering, impulskontrol og empatievne.



e Endvidere gnskedes undersggt hvordan faren bedst stgtter barnet
relevant i hans fremtidige udvikling, skaerme ham, fastseetter re-
levante krav, graensesaetning m.m.

e Der gnskedes en bgrnepsykologisk undersggelse af barnet, hvor
der undersgges fglgende:

Afdaekke barnets udviklingsniveau, kognitive udvikling og funkti-
onsniveau, hans fglelsesmaessige og sociale udvikling og aktuelle
problemstillinger samt psykiske ressourcer.

e Der gnskedes undersggelse af og vurdering af barnets tilknyt-
ning/relation til hans far, i det omfang det er muligt ud fra om-
staendighederne hvor faren og barnet ikke har haft samvaeri en
lang periode.

Dette grundet de oplevelser omkring vold barnet har udtalt sig
om. Herunder barnets udtryk for savnet til sin far, og evt. mulig-
hed for samvaer i fremtiden samt pa hvilken made dette bedst
stgttes op om, og om barnet vil profitere heraf.

o Der gnskedes herudover undersggt samspillet med mellem faren
og barnet og en beskrivelse af dette.

e Anbefalingerne gnskes inkluderet.

Sddan vurderer vi sagen

Psykolognaevnet vurderer, at du ikke har udfaerdiget erklaeringerne om
foraeldrekompetenceundersggelserne med omhu og uhildethed, og at du
derfor i vaesentligt omfang har ikke har levet op til dine forpligtelser som
autoriseret psykolog.

Hvad er afggrende for sagen

Det er naevnets vurdering, at dine undersggelser ikke besvarer opdrage-
ne i deres fulde omfang.

Dine undersggelser fremstar ikke tilstreekkeligt fagligt funderet.

Du har udfeerdiget erklaeringerne med vaesentlige mangler.

Manglerne beskrives i de fglgende afsnit.

Manglende besvarelse af opdrag

Det er naevnets vurdering, at du ikke har besvaret opdragene i deres
helhed.

Det er afggrende, at en s8 omfattende undersggelse som en foraeldre-
kompetenceundersggelse formar at besvare et opdrag. Hvis en autorise-



ret psykolog ikke kan besvare et opdrag i sin helhed, bgr psykologen
beskrive det i en erklaering, herunder arsagen til den mangelfulde besva-
relse. Ellers kan psykologen fagligt ikke leve op til sine forpligtelser.

Du er blandt andet blevet bedt om at vurdere morens tilknytning. Du
beskriver uden eksempler, at moren fremstdr desorganiseret i sin til-
knytningsadfeerd pa side 9 i erklaeringen. Det er ikke en tilstreekkelig
besvarelse af opdraget.

Derudover blev du bedt om at vurdere, hvordan moren bedst stgtter
barnet i hans fremtidige udvikling, herunder skeaermer ham, fastsaetter
relevante krav samt graensesaetning.

Du vurderer side 17 i erkleeringen, at morens evne til emotionsregule-
ring, affektregulering og mentalisering er nedsat i forhold til, hvad der er
ngdvendigt i forhold til at regulere og stgtte barnet relevant i hans frem-
tidige udvikling.

Du har dermed ikke svaret pa, hvordan moren bedst stgtter barnet.
Naevnet er opmaerksom pa, at du afslutningsvist i erkleeringen har vurde-
ret, at foreeldrene vil barnet det bedste, og at det bedst opnds med en
haj grad af vejledning til begge forzeldre.

Det er heller ikke en tilstraekkelig besvarelse af, hvordan moren bedst
stgtter barnet.

Manglende bearbejdelse af vaesentlige oplysninger
Det fremggr alene kort af erklaeringen, at moren har en ADHD diagnose.

Det er naevnets vurdering, at en ADHD diagnose kan have betydning, nar
en foraelder skal vurderes i en foraeldrekompetenceundersggelse.

Det fremgar af retningslinjerne for udarbejdelse af foraeldrekompetence-
undersggelser, at et relevant emne til en samtale med en foraelder kan
veere foreelderens holdning til psykisk eller somatisk sygdom.

Det er derfor udtryk for manglende omhu, at du ikke har talt med moren
om betydningen af hendes ADHD diagnose.

Det fremgar ogsa kort pd erklzeringens side 5 "I forbindelse med anmel-
delsen om vold er [barnet] til undersggelse i [et barnehus].



Det fremg8r af undersggelsen at [barnet] fremst8r traumebelastet, og de
mest fremtraedende traumereaktioner vurderes folgende:

Rolleforvirring mellem barn/voksen- fysisk uro og let afledelighed- und-
g8elsesadfeerd- udfordringer med regulering af folelser-somatiske klager
som ondt i maven og en oplevelse af ikke at veere noget veerd.

Det anbefales at [barnet] tilbydes et legeterapeutisk forlgb og at [moren]
tilbydes stotte i form af familiebehandling.”

Det er naevnets vurdering, at der mangler inddragelse og bearbejdning
af de citerede oplysninger vedrgrende mulig vold fra farens side og bar-
nets traumereaktioner. Disse oplysninger er efter naevnets opfattelse
vaesentlige og bgr derfor inddrages i de faglige vurderinger ved besvarel-
sen af opdraget.

Vurderinger fremstar ikke underbygget

Du vurderer side 9 i erkleeringen om moren, at “moren] er praeget af sin
ADHD, som hun tager medicin for”. Du underbygger ikke din vurdering
med eksempler.

Videre vurderer du pa side 17, at morens forstdelse for barnets savn
efter faren ikke er intakt, da det ofte er morens egen fglelse, der tager
over. Du underbygger ikke din vurdering i den forbindelse.

Det er vigtigt for erklaeringens laesbarhed og forstdelsen og anvendelsen
af undersggelsen og dens resultater, at der generelt er redegjort i til-
straekkeligt omfang for de forskellige elementer, der er inddraget i un-
dersggelsen, herunder for psykologens faglige overvejelser i den forbin-
delse. Det skyldes, at det skal veaere tydeligt for en leeser af erklaeringen,
hvad psykologens vurderinger og konklusioner er baseret pa.

Det fremgar videre af retningslinjerne for autoriserede psykologer pkt.
6.1.6.8 om vurderinger og konklusioner, at det er vaesentligt, at der i
erklzeringen er delvurderinger for de enkelte elementer i undersggelsen,
og at disse delvurderinger indgar i den samlede konklusion, ligesom psy-
kologens faglige overvejelser skal fremga af konklusionen.

I vurderingerne skal den autoriserede psykolog forholde sig fagligt til de
beskrivelser, der fremgar af erklaeringen.

Det skal veere tydeligt, hvilke oplysninger vurderingerne er baseret p3,
og vurderingerne skal vaere underbygget og i overensstemmelse med de
beskrivelser, der fremgar af erklaeringen.



Hildethed

Det er neevnets vurdering, at du fremstar hildet til fordel for faren. Du
skriver side 16 i erkleeringen om faren i afsnittet “Sammenfatning pa
undersggelsen”, at barnet efter en weekend siger til moren, at faren har
sldet ham, "hvilket han ikke kunne finde p& og anklagen frafaldes da
0gs8”. Man far som laeser indtryk, at der er tale om farens udtalelse frem
for din sammenfatning af undersggelsen.

I afsnittet om samtalen med faren side 7 fremgar det derimod ikke, at
faren "ikke kunne finde p&” at sla barnet.

Nar afsnittet handler om din sammenfatning af sagen, bgr der veere tale
om dine vurderinger. Hvis du i en undersggelse som neutral undersgger
vurderer, at faren ikke kunne finde pa at sld et barn, uden at bruge fa-
rens egne ord, sd fremstar du hildet til fordel for faren.

Manglende beskrivelser
Du har ikke tilstraekkeligt beskrevet morens hjem i din undersggelse.

Du har kort og overfladisk pa side 9 i erklaeringen om moren skrevet, at
hun har en tavle, hvor hun skriver sine aftaler op. Videre samme side
vurderer du, at morens hjem baerer praeg af, at moren fremtraeder des-
organiseret i sin tilknytningsadfaerd.

Overordnet er det naevnets vurdering, at dine undersggelser fremstar
overfladiske og ikke tilstraekkeligt gennemarbejdede.

Mangelfuld journalfgring
Psykolognaevnet vurderer, at dine ordnede optegnelser (journal) ikke
lever op til kravene til autoriserede psykologers journalfgring.

Ordnede optegnelser er klientjournaler, der indeholder optegnelser om
klienten og klientens radgivnings- og behandlingsforlgb.

Det beskrives i bekendtggrelsen om autoriserede psykologers pligt til at
fgre ordnede optegnelser § 2, at journalen umiddelbart skal kunne for-
stds af fagfaeller, og sa vidt muligt skal kunne forstas af den klient, op-
tegnelserne vedrgrer.

I samme bekendtggrelses § 3 star der, at en journal skal indeholde
oplysninger om:
1) Klientens navn, alder og bopael



2) Arsagen til klientens henvendelse, herunder om klienten er hen-
vist

3) Foretagne psykologiske undersggelser, vurderinger og ramateriale

4) Iveerksat psykologisk radgivning og behandling

5) Hvilke oplysninger, der er givet til klienten om den psykologiske

6) radgivning, undersggelse eller behandling

7) Hvem der har foretaget den psykologiske radgivning, undersggel-
se eller behandling

8) Opdraget, sdfremt der foreligger et sddant

9) Samtykke, safremt den autoriserede psykolog har indhentet et
sadant i forbindelse med den psykologiske rddgivning, undersg-
gelse eller behandling

10) Oplysninger, som den autoriserede psykolog har modtaget, ind-
hentet eller videregivet i forbindelse med den psykologiske rad-
givning, undersggelse eller behandling

11)Eventuel anbefaling af kontakt til sundhedsvaesenet m.v.

Ved vurderingen af, at dine ordnede optegnelser ikke overholder regler-
ne for autoriserede psykologers journalfgring, laegger nsevnet vaegt p3,
at der mangler oplysninger om din korrespondance med den undersggte
og tolken.

Disse oplysninger er efter naevnets opfattelse ngdvendige for, at journa-
len kan forstds af fagfeeller og den klient, som journalen vedrgrer.

Gentagelsesvirkning
Naevnet har flere gange tidligere udtalt alvorlig kritik af dit faglige virke.

Senest har naevnet den 23. december 2020 udtalt alvorlig kritik samt
ivaerksat skaerpet tilsyn i forbindelse med dit virke med en bgrnesagkyn-
dig undersggelse.

Formalet med, at naevnet udtaler kritik i tilsynssager er, at den autorise-
rede psykolog skal tage kritikken til efterretning og herefter zndre sit
hidtidige kritisable faglige virke ved fremtidige opgaver.

Det er Psykolognaevnets opfattelse, at du ikke i tilstraekkeligt omfang har
taget naevnets tidligere afggrelser om alvorlig kritik til efterretning.

Neevnet har tidligere kritiseret, at dine vurderinger ikke har veeret til-
straekkeligt underbyggede i afggrelsen af 23. december 2020. Du havde
altsd kendskab til det kritikpunkt, da du udfserdigede erklzeringerne i den
aktuelle sag.



Naevnet forventede, at du tog kritikpunktet til dig, s& du fremover ville
undgd en gentagen kritik for de samme mangler.

Uanset om kritikken i 2020 vedrgrte en bgrnesagkyndig undersggelse, og
det aktuelle faglige virke er forseldrekompetenceundersggelser, sa skal
vurderinger veere underbyggede.

Kritikkens betydning for dit arbejde i sagen

Naevnet vurderer, at det fgrer til alvorlig kritik, at du ikke i tilstreekkeligt
omfang besvarer opdraget, at du mangler at bearbejde vaesentlige op-
lysninger, at dine vurderinger i erkleeringen generelt ikke fremstar til-
straekkeligt underbyggede, at du fremstar hildet, samt du har manglende
beskrivelser. Psykolognaevnet finder derfor, at erkleeringerne ikke er an-
vendelige.

P& baggrund af karakteren af de enkelte kritikpunkter og den samlede
maengde af kritikpunkter, finder Psykolognaevnet saledes, at erkleeringen
ikke lever op til den standard, der forventes af autoriserede psykologer,
nar de udfaerdiger foraeldrekompetenceundersggelser.

Om Psykolognaevnets afgarelse
Psykologneaevnets afggrelse er endelig, og den kan derfor ikke indbringes
for anden administrativ myndighed.

Offentliggorelse pd Psykolognaevnets hjemmeside

Psykolognaevnets afggrelse bliver offentliggjort pa naevnets hjemmeside.
Det fglger af reglerne, at Psykolognaevnet med navns naevnelse
offentligggr afggrelser om alvorlig kritik.

Afggrelsen forbliver offentliggjort i 2 &r efter den dato, hvor afggrelsen er
truffet. Det vil sige, at afggrelsen forbliver offentliggjort til og med den 7.
december 2025.

Om reglerne
En autoriseret psykolog skal udvise omhu og samvittighedsfuldhed under
udgvelsen af sit virke.

En autoriseret psykolog skal fgre ordnede optegnelser over sin virksom-
hed.

Ordnede optegnelser skal opbevares i mindst 5 ar regnet fra den senest
foretagne optegnelse.



Erklaeringer, som en autoriseret psykolog afgiver i sin egenskab af auto-
riseret psykolog, skal udfaerdiges med omhu og uhildethed.

I vurderingen heraf laegger Psykolognaevnet vaegt pd, at den erkleering,
der udformes pa baggrund af en undersggelse, skal kunne bruges til en
reel vurdering af undersggtes aktuelle forhold og fremtidige muligheder,
og at undersggelsen kan anses for fyldestggrende til belysning af opdra-
get.

Nzevnet laagger ogsa vaegt pa, at:

e kilder til erkleeringens oplysninger er beskrevet, at erklaeringen in-
deholder fyldestggrende beskrivelser af undersggte,

e erklaeringen er udfeerdiget i et sagligt og neutralt sprog

e erklaeringen indeholder faglige overvejelser foretaget pa baggrund
af oplysningerne i erklaeringen

e der er adskillelse mellem beskrivelser og vurderinger

o konklusionerne fremstdr baseret pa erklaeringens oplysninger og
vurderinger, dvs. at der er fagligt belaeg for psykologens vurderin-
ger og konklusioner

e erkleeringen er blevet gennemgdet med undersggte, inden den
sendes til opdragsgiver.

Bemaerkninger til dit hgringssvar

Dine bemaerkninger er i deres helhed inddraget i sagens behandling, men
&ndrer ikke ved vores vurdering af, at du ikke har levet op til dine for-
pligtelser som autoriseret psykolog. Naevnet henviser til begrundelsen for
afggrelsen.

Oplysninger i sagen

Nzevnet har afgjort sagen ud fra:

e Erklaeringerne om foraeldrekompetenceundersggelserne daterede
den 17. februar 2022

¢ Henvendelse af den 25. maj 2022 fra [henvender]
e Dit hgringssvar af den 14. august 2023.

Regler



Her er de regler, Psykolognaevnet har afgjort din sag efter.

Love og bekendtggrelser
Lov om psykologer mv., jf. lovbekendtggrelse nr. 1534 af 1. juli 2021:

e 2, stk. 2, om alvorlig kritik og stk. 3, om kritikkens betydning
e § 11 b, stk. 1, om offentligggrelse af naevnsafggrelser

e 8§ 12 om omhu og samvittighedsfuldhed under udgvelsen af det
faglige virke

e § 14, stk. 1, om journalfgringspligten
e § 16 om omhu og uhildethed ved udfaerdigelsen af erklzeringer

Bekendtggrelse om autoriserede psykologers pligt til at fgre ordnede op-
tegnelser, jf. bekendtggrelse nr. 567 af 19. maj 2017 (Journalbekendt-
ggrelsen):

e §2,stk. 5, om optegnelser umiddelbart skal kunne forstas
e § 3, om hvad en journal skal indeholde

Der er uddrag af reglerne til sidst i afggrelsen. Du finder reglernes fulde
ordlyd p& www.retsinformation.dk.

Vejledninger
Psykolognaevnets vejledende retningslinjer for autoriserede psykologers
pligter 2021

e Afsnit 4.1.3 Funktionen som undersgger
e Afsnit 5 Journalfgring og opbevaring
e Afsnit 6.1.6 Hvad skal erklaeringen indeholde
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Lovuddrag

Lov om psykologer m.v. (psykologloven), jf. lovbekendtggrelse
nr. 1534 af 1. juli 2021

8 2 c. Psykolognaevnet kan i en konkret tilsynssag traeffe afggrelse om
at udtale kritik, hvis en autoriseret psykolog har tilsidesat eller ikke levet
op til sine forpligtelser efter kapitel 2.

Stk. 2. Har den autoriserede psykolog i vaesentligt omfang tilsidesat eller
ikke levet op til sine forpligtelser efter kapitel 2, kan Psykolognaevnet
treeffe afggrelse om at udtale alvorlig kritik.

Stk. 3. Psykolognaevnet skal i sager, hvor naevnet efter stk. 1 eller 2 ud-
taler kritik eller alvorlig kritik, supplerende udtale sig om kritikkens be-
tydning for det arbejde, som sagen omhandler.

8 11 a. Psykologneevnet offentligggr med navns naevnelse domme om
fratagelse af autorisation efter § 3, stk. 1 og 2.

Stk. 2. Psykolognaevnet offentligggr med navns navnelse afggrelser om
midlertidig eller endelig fratagelse af autorisation efter § 3, § 5 0og § 7,
stk. 2. Der kan ved offentligggrelse efter 1. pkt. ikke ske offentligggrelse
af oplysninger om, at sagen oversendes til politiet.

Stk. 3. Bliver en autoriseret psykolog i medfgr af straffelovens § 79, stk.
1 eller 4, ved dom eller kendelse frakendt retten til at udgve hverv som
autoriseret psykolog, skal anklagemyndigheden give Psykolognaevnet
meddelelse herom. Psykolognaevnet offentligggr med navns naevnelse de
i 1. pkt. neevnte afggrelser om frakendelser.

Stk. 4. Social- og eldreministeren kan fastsaette naermere regler om
periode, sted og form for offentliggagrelse efter stk. 1-3.

8§ 12. En autoriseret psykolog er under udgvelsen af sin virksomhed for-
pligtet til at udvise omhu og samvittighedsfuldhed.

8§ 14. Autoriserede psykologer skal fgre ordnede optegnelser over deres
virksomhed.

Stk. 2. De i stk. 1 naevnte optegnelser skal opbevares i mindst 5 ar.

Stk. 3. (...)

Stk. 4. (...)

Stk. 5. (...)

Stk. 6. (...)

8§ 16. Autoriserede psykologer skal udvise omhu og uhildethed ved ud-

feerdigelse af erklaeringer, som de afgiver i deres egenskab af autorise-
rede psykologer.

11



Bekendtggrelse nr. 567 af 19. maj 2017 om autoriserede
psykologers pligt til at fgre ordnede optegnelser

§ 2. Den autoriserede psykolog skal fgre én journal for hvert sagsforlgb.
Stk. 2. Optegnelserne skal fgres i forbindelse med eller snarest muligt
efter kontakten med klienten. Den autoriserede psykolog skal datere
optegnelser i journalen. Optegnelserne skal std i kronologisk raekkefglge
i journalen.

Stk. 3. Optegnelser skal foretages i permanent skrift og veere
letlaeselige. Optegnelser skal vaere pa dansk.

Stk. 4. Optegnelser kan fgres elektronisk eller pa papir. Hvis
optegnelserne fgres delvist i en papirjournal og delvist i en elektronisk
journal, skal det klart fremga af begge journaler, hvilke oplysninger der
fgres i den elektroniske journal, og hvilke oplysninger der fgres i
papirjournalen.

Stk. 5. Optegnelserne skal umiddelbart kunne forstas af fagfzeller.
Optegnelserne skal sa vidt muligt kunne forstas af den klient,
optegnelserne vedrgrer.

8 3. En journal skal indeholde oplysninger om:

1) Klientens navn, alder og bopeel.

2) Arsagen til klientens henvendelse, herunder om klienten er henvist.
3) Foretagne psykologiske undersggelser, vurderinger og ramateriale.

4) Iveerksat psykologisk radgivning og behandling.

5) Hvilke oplysninger, der er givet til klienten om den psykologiske
radgivning, undersggelse eller behandling.

6) Hvem der har foretaget den psykologiske radgivning, undersggelse
eller behandling.

7) Opdraget, sdfremt der foreligger et sddant.

8) Samtykke, safremt den autoriserede psykolog har indhentet et sddant
i forbindelse med den psykologiske radgivning, undersggelse eller
behandling, f.eks. fra klientens foraeldremyndighedsindehaver.

9) Oplysninger, som den autoriserede psykolog har modtaget, indhentet
eller videregivet i forbindelse med den psykologiske radgivning,
undersggelse eller behandling.

10) Eventuel anbefaling af kontakt til sundhedsvaesenet m.v.

Stk. 5. Afslag pa en anmodning om aktindsigt vedrgrende en autoriseret
psykologs virksomhed inden for sundhedsvaesenet kan paklages til
Sundhedsvaesenets Disciplinaernaevn. Uden for sundhedsvaesenet kan et
afslag pa en anmodning om aktindsigt paklages til den myndighed, som
er klageinstans i forhold til den autoriserede psykologs virksomhedsom-
rade i gvrigt i den sag, begaeringen om aktindsigt vedrgrer.
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Stk. 6. Social- og zeldreministeren fastsaetter efter indstilling fra Psyko-
lognaevnet og efter indhentet udtalelse fra sundhedsministeren, for sa
vidt angar psykologers ordnede optegnelser inden for sundhedsvaesenet,

nermere regler om autoriserede psykologers pligt til at fgre ordnede
optegnelser.
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