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Indledning 
 
Adoptionsnævnet foretager en gang årligt en statistisk opgørelse over udviklingen i 
adoptanternes alder ved godkendelse og på tidspunktet, hvor barnet kom til adoptivfamilien. 
 
Det samme gælder i forhold til barnets alder, hvor nævnet udarbejder statistik om barnets 
alder på tidspunktet, hvor det kom til adoptivfamilien via international adoption. 
 
Adoptionsnævnets sekretariat har i 2021 modtaget oplysninger vedrørende alle, der i 2020 har 
hjemtaget et barn fra udlandet gennem Danish International Adoption, DIA. 
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Udviklingen i antallet af børn 
Som det fremgår af tabellen nedenfor, har den internationale adoptionsformidling været 
faldende gennem flere år. I 2011 blev der hjemtaget 338 børn fra udlandet, og i 2020 var 
dette tal faldet til 22 børn, hvilket svarer til en nedgang i hjemtagelser i perioden 2011 til 2020 
på 93,5 %. Det meget lave antal hjemtagelser i 2020 kan formentlig også skyldes den 
verdensomspændende Corona-pandemi. 
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Tid fra godkendelse til barnet kom til 
adoptivfamilien 
Den gennemsnitlige ventetid for alle adoptanter, der i 2020 adopterede internationalt, var 4 år 
og 10 måneder (58 måneder), fra adoptanterne blev godkendt, til de kunne modtage barnet i 
familien. 
 
Den gennemsnitlige ventetid er i 2020 således steget med 6 måneder siden 2019, svarende til 
en stigningsprocent på 12. 
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78 % af de i alt 18 godkendte par ventede i 2020 mere end 3 år på at kunne modtage barnet 
efter deres godkendelse. I 2019 ventede 64 % af de godkendte par i mere end 3 år på at 
kunne modtage et barn efter endelig godkendelse. 
 
Som det fremgår af tabellen, ventede samtlige 3 enlige adoptanter i 2020 mere end 4 år på at 
kunne modtage barnet efter deres godkendelse og heraf 2 mere end 90 måneder. I 2019 
ventede 2 enlige adoptanter mellem 37–90 måneder, og 2 enlige ventede over 90 måneder på 
at kunne modtage et barn. 
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Adoptanternes alder ved godkendelse og da 
barnet kom til adoptivfamilien 
Den gennemsnitlige alder på godkendelsestidspunktet for alle adoptivforældre, der i 2020 
adopterede internationalt, er faldet til 36,5 år. I 2019 var gennemsnitsalderen 37,9 år, og i 
2018 var alderen 37,3 år. 
 
Gennemsnitsalderen på godkendelsestidspunktet for alle kvindelige adoptanter var i 2020 36,7 
år, hvilket er et fald på 13 måneder i forhold til 2019, hvor gennemsnitsalderen for alle 
kvindelige adoptanter var 37,8 år. 
 
For de mandlige adoptanter var gennemsnitsalderen på godkendelsestidspunktet i 2020 36,3 
år, hvilket svarer til et fald på 22 måneder i forhold til 2019, hvor gennemsnitsalderen var 
38,1 år. 
 
Den gennemsnitlige alder for enlige adoptanter er også faldet i 2020 til 40,4 år. I 2019 var den 
gennemsnitlige alder for enlige adoptanter 41,3 år. 
 

 
 
Gennemsnitsalderen på tidspunktet, hvor barnet kom til adoptivfamilien, var for alle 
adoptanter 41,2 år i 2020. I 2019 var alderen 42,2 år. 
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Barnets alder, da det kom til adoptivfamilien 
På tidspunktet, hvor barnet kom til adoptivfamilien, var den gennemsnitlige alder for børnene i 
2020 2 år og 8 måneder. I 2019 var den gennemsnitlige alder 3 år og 3 måneder og i 2018 2 
år og 8 måneder. 
 
Der er i 2020 ikke hjemtaget børn under 1 år. Hjemtagne børn på 2 år er steget til 45 % af 
alle hjemtagne børn i 2020. Procentdelen af børn over 3 år er generelt faldet i forhold til 2019. 
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Aldersforskel mellem adoptant og børn 
Den gennemsnitlige aldersforskel mellem barn og adoptant var i 2020 38,5 år. Det er et fald 
på 3 måneder i forhold til 2019, hvor aldersforskellen var 38,8 år. 
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Sammenfatning 
Hensigten med denne statistik er at belyse udviklingen i alder og ventetider og de eventuelle 
forandringer, der finder sted fra år til år i internationale adoptioner, hvilket indgår i den 
samlede viden om området og tilsynet hermed. 
 
Det meget lave antal hjemtagelser i 2020 og en stigende ventetid kan formentlig skyldes den 
verdensomspændende Corona-pandemi. 
 
Det kan konkluderes, at adoptanternes alder ved hjemtagelse af et barn i 2020 er faldet med 
ca. 1 år, og at der i 2020 ikke er hjemtaget børn under 1 år. Størstedelen af de hjemtagne 
børn var i 2020 mellem 1 år og 3 år. 
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